
1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЭЪТИЛОФИ ЉОМЕАИ ШАЊРВАНДЇ БАР ЗИДДИ ШИКАНЉА ВА БЕЉАЗОЇ ДАР 
ТОЉИКИСТОН 

(натиљаи фаъолият дар соли 2017) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Душанбе, 2018 
 



2 
 

 

 

 

 

 

 

 

ЭЪТИЛОФИ ЉОМЕАИ ШАЊРВАНДЇ БАР ЗИДДИ ШИКАНЉА ВА БЕЉАЗОЇ ДАР 
ТОЉИКИСТОН 

(натиљаи фаъолият дар соли 2017) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Муаллиф-тањиягар: Нигина Бањриева 
Њисоботи мазкур дар асоси маълумоту иттилооте, ки аз љониби ташкилотњои аъзои 
Эътилофи зидди шиканља пешнињод гардидаанд, тањия карда шудааст. 
Дар тањияи бобњои њисобот шахсони зерин сањмгузоранд: Нигина Бањриева, Наљиба 
Ширинбекова, Парвина Наврузова, Тањмина Љураева, Гулчењра Рањмонова, Шоира 
Давлатова, Фавзия Назарова, Хуршеда Рањимова. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

МУНДАРИЉА  

 

 

  Сањ. 

 Муќаддима   

1 Њадаф ва самтњои афзалиятноки фаъолият  7 

2 Сохтори Эътилоф 8 

3 Фаъолияти Эътилоф дар соли 2017 11 

3.1. Фаъолияти гурўњи корї вобаста ба мониторинги љойњои 
мањрумият аз озодии назди Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон дар 
Љумњурии Тољикистон  

11 

3.2. Љорї намудани системаи офиятбахшии љабрдидагони њолатњои 
шиканља ва муносибати берањмона  

15 

3.3. Кўмаку дастгирии њуќуќї  17 

3.4. Њуќуќњои хизматчиёни њарбї 23 

3.5. Кўдакон, тадбиќи адолати судї нисбати ноболиѓон 25 

3.6. Љорї намудани Принсипњои Истамбул љињати самаранок анљом 
додани тафтишоти тиббї ва њуљљатгузории њолатњои шиканља ва 
муносибати берањмона дар Љумњурии Тољикистон  

27 

3.7. Фаъолияти тањлилї ва пешбарї кардани тавсияњои Эътилофи 
озодї аз шиканља (эдвокасї) 

30 

3.8. Интишор кардани проблемаи шиканља дар воситањои ахбори 
омма 

33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4 
 

РЎЙХАТИ ИБОРАЊОИ ИХТИСОРШУДА 
 

АНМ – Агентии назорати маводи нашъаовари назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон  
 

ДНДЊИ – Дафтар оид ба нињодњои демократӣ ва ҳуқуқи инсон 
 
ВМКБ  - Вилояти мухтори кўњистони Бадахшон 
 

КДАМ – Кумитаи давлатии амнияти миллии Ҷумҳурии Тоҷикистон  
 
СРИЉЉ – Сарраёсати иљрои љазои љиноятї 
 
ГЁЊ – Гурўњи ёрии њуќуќї 
 
ГО – Гурўњи офиятбахшии љабрдидагони њолатњои шиканља ва/ё аъзоёни оилањои онњо 
 
ИА – Иттињоди Аврупо 
 
ЉТ – Љумњурии Тољикистон 
 
ВАО – Воситањои ахбори омма 
 
ТСТ – Ташхиси судии тиббї 
 
КЊИ – Кумитаи њуќуќи инсони Созмони милали муттањид 
 
ШИМ – Шахси имконияташ мањдуд 
 
ВКД – Вазорати корњои дохилии Љумњурии Тољикистон 
 

ВКХ – Вазорати корҳои хориҷии Ҷумҳурии Тоҷикистон 
 
КБСС – Кумитаи байналмилалии Салиби Сурх  
 
ВМ – Вазорати мудофиаи Љумњурии Тољикистон 
 
СБЃ – Созмони байналмилалии ѓайрињукуматї 
 
ЊБЊИ – Њамкории байналмилалї оид ба њуќуќи инсон  
 
ИБМ – Ислоњоти байналмилалии мањбас 
 
ВА – Вазорати адлияи Љумњурии Тољикистон 
 
ТЃЊ – Ташкилоти ѓайрињукуматї 
 
МПМ – Механизми пешгирикунандаи миллї 
 
ТЉ – Ташкилоти љамъиятї 
 

САЊА – Созмони амният ва ҳамкорӣ дар Аврупо 
 
ШВКД – Шўъбаи вазорати корњои дохилї 
 

СММ – Созмони Милали Муттаҳид 
 
ФЉ – Фонди љамъиятї 
 



5 
 

БРСММ – Барномаи рушди СММ 
 

НТЉ – Ноҳияҳои тобеи ҷумҳурӣ 
 
ТТ – Тавќифгоњи тафтишотї 
 
ПИ – Протоколи Истамбул 
 

ДМТ - Донишгоҳи миллии Тоҷикистон  
 

ИЉК БМ – Институти «Ҷамъияти Кушода» - Бунёди Мадад  
 
ТНМ – Тавќифгоњи нигоњдории муваќќатї 
 

ДИ ПЉТ - Дастгоҳи иҷроияи Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон  
 
МИ – Муассисаи ислоњї 
 
ИКОЊИ – Идораи Комиссари Олї оид ба њуќуќи инсон 
 
КМЉ  - Кодекси мурофиавии љиноятї  
 
ТДУ – Тафсири даврии универсалї 
 
ВЊИ – Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон 
 

ПИКЗШ – Протоколи иловагӣ ба Конвенсияи зидди шиканҷа 
 
ОМ – Осиёи Марказї 
 
ЮНИСЕФ – Хазинаи кўдакони СММ  
 
Иборањои ихтисоршудаи забони англисї 
 
USD – доллари ИМА  
 

DCAF – Маркази назорати демократии Қувваҳои Мусаллаҳ 
 

DFID – Департамент оид ба рушди байналмилалӣ 
 

ABA/ROLI – Ассотсиатсияи Амрикоии Њуќуќшиносон/ Ташаббус вобаста ба волоияти қонун 
 
NED – Фонди миллии рушди демократия  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 
 

МУЌАДДИМА  

Эътилофи ташкилотњои ѓайрињукуматии зидди шиканља моњи сентябри соли 2011 љињати 
муттањид сохтани кўшишњои љомеаи шањрвандї бањри мубориза бар зидди шиканља ва 
бељазої дар Љумњурии Тољикистон таъсис дода шудааст. Аз он ваќт инљониб Эътилоф ба 
сохтори мутаносибан фаъолияткунандаи љомеаи шањрвандї табдил ёфт, ки њам дар сатњи 
миллї ва байналмилалї эътироф карда мешавад. Эътилоф барои тамоми аъзоён ва шарикон 
заминаи муњим ва муњити бехатар мањсуб меёбад, ки дар доираи он метавон кўмаку 
дастгирї, маслињат ва машварати касбиро гирифт, сатњи тахассуси худро баланд бардошт, 
саъю кўшишњоро љињати боз њам самараноктар таъсир расондан муттањид сохт ва назди 
шахсоне, ки ќарорњо ќабул мекунанд, љабрдидагон ва донорњо бо як овоз баромад намуд. 
Шаффофияти фаъолият ва ахлоќи касбї дар фаъолияти Эътилоф принсипњои муњим ба 
њисоб мераванд. 

Аъзо ва шарикони Эътилоф ташкилотњои ѓайрињукуматии пешќадаму дорои таљрибаи 
чандинсола мебошанд, ки онњоро ташкилоту созмонњои байналмилалї кўмаку дастгирї 
менамоянд ва онњо љињати бурдани гуфтушунидњо ва муколама бо њукуматдорони љумњурї  
дорои имконияту шароитњои дахлдор мебошанд, бо воситањои ахбори омма, ки дар 
пешбурди фаъолияти мубориза бар зидди шиканља ва бељазої наќши калидиро мебозанд  
робитањоро мустањкам менамоянд. Эътилоф дар оѓоз намудани муњокимаи љамъиятї вобаста 
ба масъалаи њолатњои шиканља мусоидат намуд ва доир ба вазъи њолати љойдоштаи сатњи 
инфиродї (кор бевосита бо љабрдидагони њолатњои шиканља ва хешовандони онњо) ва сиёсї 
(тањлили сиёсат, иштирок дар пешбарии сиёсат) фањмиши хуб дорад ва барои пешбарї 
кардани тавсияњои худ аз механизмњои миллї ва байналмилалї самаранок истифода 
менамояд. 

Дар соли 2017 ба Эътилоф муяссар гардид, ки ба таѓйиротњои соњаи муќовимат ва муборизаи 
самаранок бар зидди шиканља дар Тољикистон ноил гардад: 

 Аз љониби ташкилотњои аъзои Эътилоф 66 мурољиат доир ба њолатњои эњтимолии 
шиканља ва муносибати берањмона њуљљатгузорї карда шуд; вобаста ба 52 парванда 
манфиатњои љабрдидагони њолатњои шиканља ва муносибати берањмона ва аъзоёни 
оилањои онњо њимоя карда шуданд, аз онњо 40 парвандаи нав ва 12 парвандаи солњои 
пешин; 

 Эътилоф дар бурдани мурофиањои судии стратегї љои намоёнро ишѓол мекунад, 
пайваста механизми дар асоси њалномањои судї аз љониби давлат ба таври дуруст љуброн 
гардидани товони зарари ба љабрдидагони њолатњои шиканља ва хешовандони онњо 
расонидашударо, ба роњ мемонад. Аз љониби ташкилотњои аъзо ба таври фаъолона 
љамъоварї шудани далелњо, љалби коршиносони миллї ва байналмилалї оид ба арзёбии 
товони зарари маънавї ба љабрдидагони њолатњои шиканља/хешовандони онњо анљом 
дода мешавад, дар рафти мурофиаи судї нуќтаи назари «Амикус»-ро мавриди истифода 
ќарор медињанд. Соли 2017 вобаста ба парвандањое, ки бинобар нодуруст ва беадолатона 
муќаррар шудани њаљми маблаѓњои товони зарар аз рўи онњо шикоят оварда шудааст 2 
ќарори љуброн намудани товони зарар бароварда шуд. 

 Бори аввал ду аризаи шикоятї оид ба љуброн намудани товони зарари маънавї барои 
анљом додани тафтишоти нодуруст тањия ва пешнињод карда шуд. Аз рўи натиљањои 
баррасии аризаи шикоятї вобаста ба парвандаи Умарљон Бобољонов аз љониби 
Прокуратураи генералї тафтишоти иловагї таъин карда шуд ва иљроиши онро тањти 
назоарти худ гирифт. 

 Адвокатњои Эътилоф дар самти истифода кардани меъёрњои моддаи 88 прим 1 КМЉ ЉТ 
тариќи пешнињод намудани аризањои асоснок доир ба ќобили ќабул набудани 
нишондодњои дар натиљаи истифода шудани шиканља ва муносибати берањмона 
гирифташуда, таљрибаи худро зиёд менамоянд. 

 Ба 46 нафар љабрдида хизматрасонии офиятбахшї расонида шуд: аз онњо 22 нафарро 
занон ва 24 нафарро мардон ташкил мекунанд. Аз шумораи умумии љабрдидагони 
њолатњои шиканља 21 нафар бевосита дар натиљаи истифода шудани шиканља ва 
муносибати берањмона зарар дидаанд, боќимонда 25 нафар бошанд хешовандони 
љабрдидагони њолатњои шиканља ва/ё муносибати берањмона мебошанд. Нуњ нафар 
љабрдида ноболиѓ мебошанд. 
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 Ташкилотњои аъзои Эътилоф аъзоёни гурўњи мониторингии љойњои мањдуд ва мањрумият 
аз озодї мебошанд, ки назди Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон таъсис дода шудааст. Соли 
2017 гурўњи мазкур аз 10 муассисаи пўшидаву нимпўшида ва чор ќисми низомї боздид 
намуд. 

 Эътилоф мониторинги аз љониби Тољикистон иљро шудани ўњдадорињои худ дар соњаи 
озодї аз шиканљаро анљом медињад, ба маќомоти СММ гузоришњои алтернативї омода 
месозад, инчунин њангоми муколамањо оид ба њуќуќи инсон дар љараёни пешбарї 
намудани озодї аз шиканља фаъолона иштирок мешкунад. 

 Аз љониби Гурўњи медиавї зиёда аз 470 мавод, аз љумла маќолањои тањлилї, натиљањои 
мониторингњо, шарњњои матбуотї ва ѓайра нашр карда шуд. 

 Аз љониби Эътилоф барои 622 корманди маќомоти корњои дохилї доир ба њуќуќњои 
шахсони дастгиршуда 14 љаласаи иттилоотї гузаронида шуд; 4 љаласаи иттилоотї доир 
ба масъалањои марбут ба пешбарї намудани Протоколи иловагї ва Конвенсияи зидди 
шиканља барои 300 намояндаи маќомоти давлатї ва нињодњои љомеаи шањрвандї; зиёда 
аз 20 тренингу семинарњо барои адвокатњо, намояндагони маќомоти давлатї ва нињодњои 
љомеаи шањрвандї доир ба масъалањои марбут ба њуќуќњои инсон ва озодї аз шиканља. 

 Аз љониби Гурўњи ёрии њуќуќии Эътилоф бо адвокатњо, намояндагони нињодњои љомеаи 
шањрвандї, ВАО, намояндагони ќабулгоњи ВЊИ дар ноњияњои кишвар, намояндагони 
ќабулгоњњои ройгони њуќуќии Вазорати адлия дар вилояти Суѓд, вилояти Хатлон, шањри 
Душанбе ва НТЉ зиёда аз 25 вохўрињои машваратї гузаронида шуд. 

 Бо ташаббуси Эътилоф лоињаи «Ман њомии њуќуќам!» татбиќ карда шуд, ки дар он 53 
нафар њуќуќшинос ва фаъолони љомеаи шањрвандї иштирок карданд. 

Эътилоф дар шабакањои иљтимої сањифа ва торнамои (сомона) худро дорад, ки суроѓаи он 
чунин аст www.notorturetj.org www.notorture.tj ва онњо воситаи фарогири иттилоотии марбут 
ба масъалаи шиканља ва муносибати берањмона дар Тољикистон мебошанд, ки аз онњо 
метавон маќолањои дахлдори ВАО, њуљљатњои барномавї, натиљањои тањлилу тањќиќњо, 
мусоњиба ва дигар маълумоту иттилооти заруриро дастрас намуд. 
 
Эътилоф дар шабакањои иљтимоии зерин сањифањои худро дорад: 
Facebook: https://www.facebook.com/noturture.tj/,    
Google+:https://plus.google.com/107767311153916349012, 

Twitter: https://twitter.com/NoTorturetj, в “Телеграмм”  –   t.me/notorturetj, 

дар Youtube: https://www.youtube.com/channel/UCWfjfabt9tacFgj – rcJZqtw и 
дар Soundcloud: https://soundcloud.com/notorture – tj. 
 

Дар соли 2017 фаъолияти умумии Эътилоф аз љониби Иттињоди Аврупо, Фонди Зигрид 

Раузинг Траст, Шўъбаи Созмони Байналмилалии Институти «Ҷамъияти Кушода» - Бунёди 
Мадад дар Тољикистон, Дафтари барномавии САЊА дар Тољикистон, Фонди Ихтиёрии 
СММ оид ба дастгирии љабрдидагони њолатњои шиканља, Вазорати корњои хориљии 
Финляндия, БРСММ ва ѓайрањо кўмаку дастгирї карда шуд. 

1. ЊАДАФ ВА САМТЊОИ АФЗАЛИЯТНОКИ ФАЪОЛИЯТ  
  

1.1.  Эътилоф назди худ њадафу маќсадњои зеринро мегузорад: 

2. Муттаҳидсозии кӯшиш ва талабот ба мақомоти ҳокимияти давлатӣ ҷиҳати 

ташаккули сиёсати «таҳаммулнопазирии комил» нисбат ба шиканҷа дар Тоҷикистон; 

 Бо такя ба меъёрҳои байналмилалии ҳуқуқи озодӣ аз шиканҷа, равона сохтани 

кўшишњо баҳри такмил додани қонунгузорӣ ва амалияи истифодаи ќонунњо. 

2.1.  Афзалият ва самтњои асосии фаъолияти Эътилоф барои солњои 2016-2020: 

1) Пешбарї намудани таъсиси системаи самараноки эътино ба арзу шикоятњо дар бораи 
шиканља ва муносибати берањмона ва механизми мустаќили тафтишоти њолатњои шиканља 
дар Тољикистон  

http://www.notorturetj.org/
http://www.notorture.tj/
https://www.facebook.com/noturture.tj/
https://plus.google.com/107767311153916349012
https://twitter.com/NoTorturetj
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ft.me%2Fnotorturetj&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGNzNYAW10KqT85NJZMud2nLcNdWw
https://www.youtube.com/channel/UCWfjfabt9tacFgj-rcJZqtw
https://soundcloud.com/notorture-tj
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2) Пешбарї намудани татбиќи стандартњои Протоколи Истамбул дар ќонунгузорї ва 
амалия, аз љумла таъсиси нињоди ташхиси (экспертизаи) мустаќили тиббии судї  

3) Пешбарї намудани таъсиси нињоди назорати љамъиятї аз болои љойњои мањдуд ва 
мањрумият аз озодї  

4) Пешбарї намудани бењтаргардонии механизмњои самараноки љуброни товони зарар ба 
љабрдидагон ва аъзоёни оилањои онњо, аз он љумла љуброни одилонаву дуруст ва таъмин 
намудани воситањо барои эњтимолан офиятбахшии пурратар. 

Дар соли 2018 Эътилоф фаъолияти худро дар самтњои зерин идома хоњад дод: 

 Такмили минбаъдаи торнамои иттилоотии Эътилоф www.notorturetj.org, ки барои ањли 
љомеа ва гурўњњои касби манбаи ягонаи маълумоту иттилооти пурраву боэътимод оид ба 
њолатњои алоњида, натиљањои мониторинг ва њисоботњо доир ба вазъи озодї аз шиканља 
дар Тољикистон мебошад. Торнамо љињати баланд бардоштани сатњи огоњии ањолї оид 
ба вазъи озодї аз шиканља дар Тољикистон мусоидат мекунад ва њамчун заминаи 
мубодилаи маълумоту иттилоот байни тамоми субъектњои асосии сатњи миллї ва 
байналмилалї хизмат мекунад. 

 Њуљљатгузории њолатњои шиканља ба Эътилоф љињати дастрас намудани маълумоту 
иттилооти бевосита оид ба вазъи шиканља дар кишвар мусоидат хоњад кард. Бурдани 
мурофиањои судии стратегї бошад љињати ба роњ мондани амалияи устувори истифода 
гардидани меъёрњои ќонунгузорї дар бораи њимояи љабрдидагони њолатњои шиканља, 
њамчунин амалияи тибќи стандартњои байналмилалї љуброн гардидани товони зарар ба 
љабрдидагон ва хешовандони онњо муфид хоњад буд. 

 Анљом додани мониторинги иљро шудани тавсияњои Кумитаи зидди шиканља, Кумитаи 
оид ба њуќуќи инсон, Гузоришгари махсус оид ба масъалањои шиканља аз рўи натиљањои 
боздидњои ў ба Тољикистон. 

 Тањияи њуљљатњои тањлилї ва гузоришњои алтернативї ба маќомоти СММ, аз љумла дар 
доираи муколамањои байнињукуматї оид ба њуќуќњои инсон. 

 Иштироки фаъолона дар пешбарї намудани сиёсати миллї дар соњаи озодї аз шиканља: 
таъсиси нињоди мониторинги мустаќили љойњои мањрумият аз озодї, такмили 
ќонунгузорї, татбиќи наќшаи чорабинињо оид ба љорї намудани Протоколи Истамбул. 

 Гузарондани тренингњо ва чорабинињои маърифатї доир ба масъалањои озодї аз 
шиканља барои адвокатњои ањли амал ва намояндагони соњаи њуќуќшиносї. 

 

3. СОХТОРИ ЭЪТИЛОФ  

Эътилофи зидди шиканља намояндагони ташкилоту созмонњои њуќуќњимоякунандаи 
Љумњурии Тољикистон ва шахсони инфиродиро, ки фаъолияти худро бањри мубориза бар 
зидди шиканља ва муносибати берањмона анљом медињанд, муттањид месозад ва фаъолияти 
худро дар асоси Ќоида ва шартњои мувофиќашудаи иштирок дар Эътилофи љомеаи 
шањрвандии зидди шиканља ва бељазої дар Тољикистон ва Стратегияњои дахлдор анљом 
медињад. 

Ба њолати 31 декабри соли 2017 аъзо ва шарикони Эътилофи ташкилотњои ѓайрињукуматии 
зидди шиканља дар Тољикистонро 12 ташкилоти љамъиятї ва 6 шахсони инфиродї ташкил 
медињанд: 

1. ТЉ «Апейрон» 
2. ТЉ «Анљумани њуќуќшиносони Помир» 
3. ТЉ «Идораи њуќуќи инсон ва риояи ќонуният» 
4. ТЉ лигаи занони маъюб «Иштирок» 
5. ТЉ «Маркази мустаќил оид ба њифзи њуќуќи инсон» 
6. Фонди љамъиятии «Нотабене» 
7. ТЉ «Солимии љамъият ва њуќуќи инсон» 
8. ТЉ «Дафтари озодињои шањрвандї» 
9. ТЉ «Њуќуќ ва бењбудї» 
10. Фонди љамъиятии «Ташаббуси њуќуќї» 

http://www.notorturetj.org/


9 
 

11. ТЉ «Имкониятњои баробар» 
12. ТЉ «Маркази њуќуќи инсон» 
13. Абдурањмон Шарипов, адвокат 
14. Аскар Турсунов, адвокат  
15. Ањлиддин Салимов, рўзноманигор  
16. Гулчењра Холматова, адвокат 
17. Љаффарбек Юлдошев, њуќуќшинос 
18. Зоир Раззоќов, коршиноси тиббї 
19. Наргис Њамробоева, рўзноманигор  
20. Ранљет Ятимов, њуќуќшинос 
21. Фазлиддин Хољаев, рўзноманигор  
22. Ойнињол Бобоназарова, коршиноси мустаќил  
23. Умед Ниёзов, адвокат  

  
3.1. Гурўњњои корї ва маќомоти роњбарикунанда: 

1. Шўрои Эътилоф – њама аъзоён ва шарикони Эътилоф 

2. Њамоњангсози Эътилоф – Ташкилоти љамъиятии «Маркази њуќуќи инсон» 

3. Гурўњи тањлилї – Фонди љамъиятии «Нотабене» 

4. Гурўњ оид ба мониторинги љойњои мањдуд ва мањрумият аз озодї – Ташкилоти љамъиятии 
«Идораи њуќуќи инсон ва риояи ќонуният» 

5. Гурўњи кўмаку дастгирии њуќуќї – Ташкилоти љамъиятии «Њуќуќ ва бењбудї» (дар асоси 
Низомнома амал мекунад) 

6. Гурўњи офиятбахшї – Фонди љамъиятии «Ташаббуси њуќуќї» 

7. Гурўњи медиавї (расонаї) – Ташкилоти љамъиятии «Маркази мустаќил оид ба њифзи 
њуќуќи инсон» (дар асоси Стратегия амал мекунад) 

8. Гурўњ оид ба тањкими иќтидор – Ташкилоти љамъиятии «Дафтари озодињои шањрвандї» 

 

1.1. Њамоњангсозї дар сатњи миллї ва минтаќавї 

Дар давоми соли 2017 Эътилоф корњоро љињати њамоњангсозии дохилии фаъолият идома дод. 

Тањия намудани њисоботи солонаи Эътилоф барои соли 2016. Давоми моњи декабри соли 2016 
ва моњи январи соли 2017 фаъолияти тањия намудани њисоботи Эътилоф барои соли 2016 
анљом дода шуд. Њисоботи мазкур ба забонњои англисї ва тољикї тарљума шуда, нашр карда 
шуд. 

Њисоботњои семоња ва нимсолаи Эътилоф барои соли 2017. Давоми соли 2017 аз рўи 
натиљањои фаъолияти Эътилоф се њисобот тањия карда шуд: а) њисоботи семоња барои 
моњњои январ-марти соли 2017; б) њисоботи нимсола барои моњњои январ-июни соли 2017; в) 
њисоботи семоња барои моњњои июл-октябри соли 2017. 

Њамкорї бо маќомоти давлатї. Эътилоф ба њамкорї бо маќомоти њокимияти давлатї дар 
самти пешбарї намудани таѓйиротњои системавї дар соњаи озодї аз шиканља ањамияти зиёд 
зоњир менамояд. Дар ин самт Эътилоф бо сохторњои зерин њамкорї мекунад: 

а) Раёсати кафолатњои њуќуќи инсони Дастгоњи иљроияи Президенти Љумњурии Тољикистон 
доир ба масъалањои марбут ба пешбарї намудани тавсияњои маќомоти СММ оид ба озодї аз 
шиканља ва муносибати берањмона; 

б) Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон дар Љумњурии Тољикистон доир ба масъалањои марбут ба 
мониторинги љойњои мањрумият аз озодї; 

в) Прокуратураи генералї вобаста ба масъалањои марбут ба тањияти тавсияњои методї оид 
ба тафтишоти љиноятњои бо истифодаи шиканља ва муносибати берањмона алоќамандбуда; 

http://notorturetj.org/articles/15
http://notorturetj.org/en/articles/15
http://notorturetj.org/tj/articles/15
http://notorturetj.org/activities/koaliciya-grazhdanskogo-obshchestva-protiv-pytok-i-beznakazannosti-v-tadzhikistane-0
http://notorturetj.org/activities/koaliciya-grazhdanskogo-obshchestva-protiv-pytok-i-beznakazannosti-v-tadzhikistane-1
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г) Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон вобаста ба 
масъалањои марбут ба пешбарї намудани стандартњои Протоколи Истамбул; 

д) Иттифоќи адвокатњои Тољикистон вобаста ба масъалањои марбут иќтидорї адвокатњо дар 
самти озодї аз шиканља ва стандартњои Протоколи Истамбул. 

Маљмўи ќонунгузорї доир ба масъалаи озодї аз шиканља. Маљмўа соли 2016 аз љониби 
Гурўњи ёрии њуќуќї тањия карда шуда аз љониби Дафтари лоињавии САЊА дар Тољикистон 
ба миќдори 900 нусха бо забонњои русї ва тољикї нашр карда шуд. Маљмўа њангоми 
гузарондани љаласањои иттилоотї барои адвокатњо ва кормандони маќомоти њифзи њуќуќ 
байни иштирокчиён таќсим карда шуд. Соли 2017 ба маљмўа бинобар таѓйиротњо дар 
Ќонунгузории ЉТ, инчунин њуљљатњои байналхалќї оид ба озодї аз шиканља таѓйироту 
иловањо ворид карда шуданд. Маљмўаи мазкур бо кўмаку дастгирии молиявии Дафтари 
лоињавии САЊА дар Тољикистон бо забони тољикї ба миќдори 500 нусха ба табъ расид ва 
байни адвокатњои Иттифоќи адвокатњои Љумњурии Тољикистон таќсим карда шуд. 

Муаррифињои (презентатсия) Эътилоф ва гурўњњои корї. Соли 2017 муаррифињои Эътилофи  
љомеаи шањрвандї бар зидди шиканља ва бељазої дар Тољикистон, аз љумла гурўњњои кории 
Эътилоф: Гурўњи ёрии њуќуќї; Гурўњи мониторингї; Гурўњи офиятбахшї; Гурўњи медиавї 
(расонаї); Лоињаи пешбарї намудани Протоколи Истамбул тањия ва ба забони тољикї 
тарљума карда шуданд. Муаррифињои мазкур дар торнамои (сомонаи) Эътилофи зидди 
шиканља ва бељазої дар Тољикистон http://www.notorturetj.org/about/vsyo – o – koalicii – v – 
prezentaciyah дастрасанд. 

Харидории таљњизот. Давоми давраи њисоботї бо кўмаку дастгирии молиявии Amnesty 
International барои ташкилотњои аъзои Эътилоф таљњизоти иловагї дар шакли 
аккумуляторњои мухтор (автономї) ва тасбитгари шиддат (стабилизатор) харидорї карда 
шуд. Таљњизоти мазкур имкон медињад, то ки кори дурусти камерањои назоратии ташкилотњо 
сарфи назар аз номураттабии таъмини ќувваи барќ кафолат дода шавад. Тасбитгарњои 
(стабилизатор) иловагї низ бехатарии таљњизоти коргоњњоро њангоми рух додани камбудињо 
дар таъмини ќувваи барќ таъмин хоњанд кард. Моњи март таљњизотњои мазкур аз љониби 
мутахассисони IT санљида шуда, насб карда шуданд. 

Харидории ноутбукњо барои аъзоёни Эътилоф. Аз љониби Гурўњи такмили иќтидори Эътилоф 
барои роњбарони ташкилотњои аъзои Эътилоф, роњбарони гурўњњои кории Эътилоф, 
адвокатњо ва журналистон (рўзноманигорон) – аъзоёни Эътилоф дар њаљми 16 адад 
ноутбукњо харидорї карда шуда, баъди санљиш ва насби барномањои лозима барои истифода 
супорида шуданд. 
 
Њамоњангсозии фаъолияти гурўњњои кории Эътилоф. Эътилоф ба масъалаи робита ва 
њамкорињои дохилї ањамияти зиёд зоњир менамояд. Бо ин васила бо маќсади муњокимаи 
масъалањои  њамкорї байни гурўњњои корї як силсила вохўрињои њамоњангсозї гузаронида 
шуд, аз он љумла доир ба тањияи наќшаи ягонаи амалиётњои Эътилоф. 
 
Лоињаи Фонди Зигрид Раузинг.  Аз 1 июни соли 2017 Эътилоф аз љониби Фонди Зигрид 
Раузинг ба муњлати се сол маблаѓгузорї гардид. Лоиња љињати кўмаку дастгирї намудани 
гурўњњои кории Эътилоф дар самти татбиќ кардани фаъолият дар соњаи мубориза бар зидди 
шиканља ва бељазої дар Тољикистон равона гаридааст ва аз љониби Фонди љамъиятии 
“Нотабене” амалї карда мешавад. Инчунин дар доираи лоиња аз шумораи аъзоён ва 
шарикони Эътилоф Комиссия оид ба дида баромадани дархостњо таъсис дода шуд.  
 
Тренинг оид ба бењбудии аъзоёни Эътилоф 12-14 январи соли 2017, Бишкек. Тренинг оид ба 
тањкими иќтидори техникї ва бењбудї 12-14 январи соли 2017 аз љониби коршиносони Civil 
Rights Defenders гузаронида шуд, ки дар он 16 нафар намояндагони Эътилоф иштирок 
карданд. Дар рафти тренинг ба иштироккунандагон восита ва усулњои паст кардани стресс, 
усулњои риоя кардани бехатарї дар љараёни кор, таъмини бехатарї њангоми суњбат кардан 
бо мурољиаткунандагон, пешнињод намудани маълумоту иттилооти сифатнок ба 
журналистон, инчунин доир ба дигар масъалањои марбут ба бењбудии (амнияти) њомиёни 
њуќуќ омўзонида шуд. 

http://www.notorturetj.org/about/vsyo-o-koalicii-v-prezentaciyah
http://www.notorturetj.org/about/vsyo-o-koalicii-v-prezentaciyah
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3 августи соли 2017 барои намояндагони ташкилотњои аъзои Эътилоф Тренинги «Коргузорї, 
ќонунгузорї дар соњаи мењнат ва андозбандї» гузаронида шуд. Дар тренинг 17 нафар – 
намояндагони 9 ташкилот иштирок карданд. 

Тренинг барои намояндагони љомеаи шањрвандї доир ба масъалањои марбут ба фаъолияти 
ташкилотњои љамъиятї. Эътилоф ба масъалаи озодии иттињодияњо ва фаъолияти 
ташкилотњои љамъиятї ањамияти бузург зоњир менамояд. Соли 2017 дар шањрњои Хуљанд, 
Панљакент, Ќурѓонтеппа ва Душанбе барои 82 нафар аз 56 ташкилотњои љомеаи шањрвандї 
чор тренинг доир ба масъалањои марбут ба андозбандии ТЃЊ, ќонунгузорї дар соњаи 
мењнат, ќонунгузорї дар бораи ташкилотњои љамъиятї, коргузорї, пешнињоди њисоботњо ва 
санљиши фаъолияти ташкилотњо гузаронида шуд. 

Маслињату машваратњои ТЃЊ. Ташкилотњо – аъзоёни Эътилоф ба ташкилот ва фондњои 
љамъиятї доир ба масъалањои марбут ба коргузории дохилї, тартиб додани њуљљатњои 
дохилї, барои ба ќайд гузоштани ТЃЊ ва њангоми анљом додани санљишњо кўмаку дастгирии 
њуќуќї пешнињод менамоянд. Дар соли 2017 ба 62 ташкилоти љомеаи шањрвандї 130 
машварату маслињат пешнињод карда шуд. 

Тренингњо доир ба масъалањои марбут хасташавии касбии мутахассисоне, ки бо љабрдидагони 
њолатњои шиканља сару кор мекунанд. 21-25 август барои аъзоёни Эътилоф дар шањри 
Душанбе, ВМКБ ва вилояти Хатлон, 27-31 августи соли 2017 барои аъзоёни Эътилоф дар 
шањри Душанбе ва вилояти Суѓд бо кўмаку дастгирии молиявии Дафтари лоињавии САЊА 
дар Тољикистон доир ба масъалањои марбут ба хасташавии касбии мутахассисоне, ки бо 
љабрдидагони њолатњои шиканља сару кор мекунанд тренингњо гузаронида шуданд. Маќсад 
аз баргузор намудани тренингњои мазкур аз ташаккул додани мањорату малакаи нигоњдории 
солимии равонии (психологї) њомиёни њуќуќ, ки бо љабрдидагони њолатњои шиканља сару 
кор мекунанд, иборат буд. Дар рафти тренингњо ба иштироккунандагон усулњои фаъол 
гардондани захирањои шахсї ва ташаккули малакаи нигоњдории солимии равонї, худдорї 
кардан аз расондани зарарї такрорї ба љабрдидагон ва худи онњо омўзонида шуданд. 

   
2. ФАЪОЛИЯТИ ЭЪТИЛОФ ДАР СОЛИ 2017 

 
3.2.  ФАЪОЛИЯТИ ГУРЎЊИ КОРЇ ВОБАСТА БА МОНИТОРИНГИ ЉОЙЊОИ 

МАЊДУД ВА МАЊРУМИЯТ АЗ ОЗОДЇ 
 

Гурўњи корї вобаста ба мониторинги љойњои мањдуд ва мањрумият аз озодї дар доираи 
афзалиятњои стратегии Эътилоф таъсис дода шуда назди худ маќсад мегузорад: а) пешбарї 
намудани ба тасвиб расондани Протоколи иловагї ба Конвенсияи зидди шиканља ва таъсис 
додани механизми миллии пешгирикунанда, б) таъсис додани механизми мониторинги 
мустаќили љамъиятии љойњои мањрумият аз озодї. 
 

Њамоњангсози гурўњи корї Идораи њуќуќи инсон ва риояи ќонуният (њамоњангсоз – Тањмина 
Љураева) мебошад. 

Гурўњ аъзои Гурўњи корї оид ба пешбарї намудани ба тасвиб расондани Протоколи иловагї 
ба Конвенсияи зидди шиканља мебошад, њамоњангсози механизми мониторингии назди 
Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон дар ЉТ1 (минбаъд Гурўњи корї) ва кори Гурўњи 
мониторингии вобаста ба боздиди љойњои мањдудият ва мањрумият аз озодиро (минбаъд 
Гурўњї мониторингї) њамоњангсозї менамояд. 

Соли 2017 фаъолияти гурўњ дар доираи лоињаи «Амал бањри озодї аз шиканља дар 
Тољикистон», ки аз љониби Иттињоди Аврупо дастгирї карда шуд, амалї гардид. Самтњои 

                                                           
1 Гурўњи корї оид ба пешбарї намудани ба тасвиб расондани ПИ ба КЗШ, њамоњангсозї ва мусоидаткунонии 
механизми мониторингї 6 августи соли 2013 бо Супориши ВЊИ таъсис дода шуд. Гурўњи корї аз 12 намояндаи 
маќомоти давлатї ва љомеаи шањрвандї иборат мебошад: Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон дар ЉТ, 
Прокуратураи генералии ЉТ, СРИЉЉ ЉТ, Суди олии ЉТ, Парламенти ЉТ, Дастгоњи иљроияи Президенти ЉТ, 
профессор Шарипов Т. ФЉ «Нотабене», ТЉ «Идораи њуќуќи инсон ва риояи ќонуният», ТЉ «Маркази њуќуќи 
инсон», ТЉ «Авесто». 
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алоњидаи фаъолияти гурўњи мониторингї бевосита аз љониби Дафтари лоињавии САЊА дар 
шањри Душанбе маблаѓгузорї карда шуданд. 

Моњи декабри соли 2016 муњлати эътибори ваколатњои гурўњи мониторингї ба охир расид.2 
Соли 2017 њайати нави гурўњ тасдиќ карда шуд, ки ба он њам аъзоёни пештараи гурўњ ва њам 
намояндагони нави ташкилотњои аъзои Эътилоф дохил карда шуданд. 
 
Соли 2017 Penal Reform International ба гурўњи мониторингї барои анљом додани 
мониторинг дар љойњои мањрумият ва мањдудият аз озодї њамчун тўњфа 5 бастаи 
дастгоњњоро таќдим намуд, ки ба онњо дастгоњњо барои санљидани намнокї ва њарорати 
бино, ченкунии масоњати утоќњо/камерањо ва дастгоњи суратгирї дохил мешаванд. 
 
Банаќшагирии стратегии фаъолияти гурўњи мониторингии љойњои мањрумият ва мањдудият аз 
озодї. 27-28 ноябри соли 2017 бо кўмаку дастгирии коршиносони Фонди Хелсенки оид ба 
њуќуќи инсон банаќшагирии стратегии фаъолияти гурўњи мониторигї барои солњои 2018-
2020 анљом дода шуд, ки дар доираи он гурўњи мониторингї афзалиятњои худро муайян 
кард. Моњи январи соли 2018 гурўњ корњоро вобаста ба наќшаи стратегии фаъолияти худ 
идома хоњад дод. 
 

2.1.1. Љаласаи кории Гурўњи корї оид ба пешбари намудани тасвиби ПИ ба КЗШ 
 

Љаласаи якуми Гурўњи корї оид ба пешбари 
намудани тасвиби ПИ ба КЗШ, 12 майи 
соли 2017. Дар вохўрї аъзоёни Гурўњи 
корї ва гурўњи мониторингї ширкат 
варзиданд ва дар рафти љаласаи мазкур 
масъалањои зерин муњокима гардиданд: 
- муаррифии натиљањои пешакии 
мониторингњо барои моњњои март-апрели 
соли 2017; 
- натиљањои пешакии тањлили ќонунгузорї 
љињати муайян кардани мутобиќатии ПИ 
ба КЗШ ва муњокимаи модели нисбатан 
дурусти НПМ барои Тољикистон; 
- таљдиди назар намудани воситањои 
анљом додани боздиди муассисањои 

психиатрї; 
 
 
Љаласаи дуюми Гурўњи корї оид ба пешбари 
намудани тасвиби ПИ ба КЗШ, 13 октябри 
соли 2017 
Дар вохўрї аъзоёни Гурўњи корї ва гурўњи 
мониторингї ширкат варзиданд ва дар рафти 
љаласаи мазкур масъалањои зерин муњокима 
гардиданд: 
- Натиљањои сафари корї ба Љумњурии 
Славения бо маќсади омўхтани таљрибаву 
амалияи таъсис додан ва кори НПМ: љанбањо 
ва таљрибаи мусбии ќобили ќабул;   
- Муаррифии натиљањои пешакии 
мониторинги муассисањо барои моњњои май-
сентябри соли 2017. 
 
 
 

                                                           
2 Тибќи муќаррарот оид ба гурўњи мониторинги љойњои мањрумият аз озодї аз 31 декабри соли 2013, муњлати 
њадди аксари фаъолияти аъзои гурўњ се солро ташкил медињад. 
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2.1.2. Боздиди љойњои мањдуд ва мањрумият аз озодї3. 

Аз соли 2015 ин љониб тамоми боздидњо ба љойњои мањдуд ва мањрумият аз озодї бидуни 
огоњонии пешакї анљом дода мешаванд. Имконияти гузарондани мусоњибањои махфї бо 
шахсоне, ки дар муассисањои пўшида нигоњ дошта мешаванд, фароњам аст. Дар ин муддат аз 
љониби аъзоёни гурўњи мониторингї мушоњида гардид, ки сатњи бовариву эътимоди 
шахсоне, ки дар љойњои мањдуд ва мањрумият аз озодї нигоњ дошта мешаванд ва инчунин 
маъмурияти ин муассисањо нисбат ба кори гурўњ зиёд шуда истодааст. Тибќи натиљањои 
боздидњо ба мушоњида мерасад, ки шароити санитариву гигиенї дар љойњои мањдуд ва 
мањрумият аз озодї ва муносибати њайати кормандони ин муассисањо нисбати шахсоне, ки 
дар муассисањои мазкур нигоњ дошта мешаванд, хубтар шуда истодааст. 

Бо вуљуди ин аъзоёни гурўњи мониторингї на дар њама муассисањо ба њуљљатњои дохилї 
дастрасї доранд, кам будани шумораи кормандони нињоди ВЊИ дар њайати гурўњи 
мониторингї љињати пурратар фаро гирифтани муассисањо барои анљом додани боздидњо 
мушкилї ба вуљуд меорад, гурўњ барои анљом додани санљиши арзу шикоятњои 
пешнињодшуда њанўз њам ба муассисањои пўшида дастрасї надорад, барои анљом додани 
боздид фарогирии муассисањо мањдуд аст, аз љумла барои анљом додани боздиди тавќифгоњи 
нигоњдории муваќќатии КДАМ, Агентии назорати давлатии молиявї ва мубориза бо 

коррупсия ва Агентии назорати маводи нашъаовари назди Президенти Ҷумҳурии 

Тоҷикистон имконият нест. 
Соли 2017 гурўњ 10 муассисаро боздид намуд4: 

 Маркази психиатрии ноњиявї дар ш. Кулоб – 14-15 марти соли 2017. 
 Колония дар ноњияи Бобољон Ѓафуров – 17-18 апрели соли 2017. 
 Муассисаи психиатрии вилояти Сугд, Хуљанд – 19-20 апрели соли 2017. 
 Муассисаи (колонияи) илоњии занона дар шањри Норак – 27-28 апрели соли 2017. 
 Маркази љумњуриявии психоневрологї дар шањри Турсунзода 2-3 майи соли 2017. 
 ТНМ-и ноњияи ванљи ВМКБ, 25-26 июли соли 2017. 
  «Беморхонаи марказии солимии равонии ВМКБ» дар ноњияи Рошќалаи ВМКБ, 27-28 июли 

соли 2017. 
 ТНМ-и ноњияи Рўдакї, 22-23 августи соли 2017. 
 ТНМ-и ноњияи Темурмалики вилояти Хатлон, 7-8 ноябри соли 2017. 
 Тавќифгоњи тафтишотии шањри Ќурѓонтеппа, 9-10 ноябри соли 2017. 

 
2.1.3. Сафари омўзишї (шиносої) ба Словения 

Аз 28 август то 1 сентябри соли 2018 
аъзоёни Гурўњи кории назди 
Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон дар 
ЉТ доир ба пешбарї намудани 
тасвиби ПИ ба КЗШ ва гурўњи 
мониторингии Эътилофи љомеаи 
шањрвандии Тољикистон бар зидди 
шиканља ва бељазої ба Љумњурии 
Словения барои омўхтани таљриба 
дар самти таъсис ва амали намудани 
Механизми миллии пешгирикунанда 
(ММП) сафар карданд. 

Муддати панљ рўз њайати Тољикистон (тањти роњбарии Ваколатдор Зариф Ализода), ки аз 
намояндагони Дастгоњи иљроияи Президенти ЉТ, Парламент, Прокуратураи генералї, Суди 
олї, Вазорати адлия, намояндагони академияњо ва ташкилотњои љамиятї иборат буд 
таљрибаи таъсис ва амалї намудани ММП-ро дар Словения омўхтанд. Хусусан, њайати 
Тољикистон бо сохтор, ваколат ва заминаи ќонунии Институти њимоятгари халќии Словения 
(Ваколатдор), тартиби таъсис ва амалї намудани ММП-и назди Ваколатдор, усулњои 
њамкории Ваколатдор ва ММП бо Вазорати адлия, Вазорати корњои хориља, ВКД, љомеаи 

                                                           
3 Њисоботи умумї аз рўи натиљањои мониторинг барои солњои 2016-2017 моњи марти соли 2018 дастрас њоњад 
гардид. 
4 Маълумоти мухтасар оид ба боздидњо дар сомонаи зерин дастрас аст: http://notorturetj.org/articles/12 

http://notorturetj.org/articles/12
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шањрвандї ва дигар идорањои дахлдор шинос шуданд. Инчунин њайати Тољикистон аз 
њабсхонањо, ТНМ, ТТ ва муассисањои психиатрии Љумњурии Словения дидан карданд. 
Њайати Тољикистон ба сафари омўзишї (шиносої) ба Љумњурии Словения бањои баланд 
доданд ва доир ба натиљаи сафари мазкур аъзои Гурўњи корї, профессор Таќдиршо 
Шарипов бо пешнињоду тавсияњо ба парламенти кишвар доир ба таљрибаи мусбї ва самте, 
ки Тољикистон метавонад аз кишвари Словения ќабул кунад маърўза омода намуд.  

2.1.4. Љаласањои иттилоотї доир ба масъалањои марбут ба ПИ ба КЗШ 

Аз 15 то 27 сентябр (ш. Хуљанд – 15 сентябри 
соли 2017; ноњияи Рашт – 22 сентябри соли 
2017; ш. Ќурѓонтеппа – 26 сентябри соли 
2017; ш. Кулоб – 27 сентябри соли 2017) 
барои намояндагони маќомоти давлатї, 
љомеаи шањрвандї ва ВАО бо маќсади 
иттилоотонї доир ба стандартњои ПИ ба 
КЗШ, аз он љумла амалияи ЉТ вобаста ба 
пешбарї намудани тасвиби ПИ ба КЗШ 
љаласањои иттилоотї гузаронида шуданд. 
Дар љаласањои иттилоотии мазкур зиёда аз 
300 нафар иштирок карданд. 
 
Љаласањои иттилоотї бо љаласањои 
иттилоотии марбут ба ТДУ ва Наќшаи 

дуюми миллї оид ба татбиќи тавсияњои ТДУ якљоя карда шуданд ва аз љониби Идораи 
њуќуќи инсон ва риояи ќонуният дар њамкорї бо  Раёсати кафолатњои њуќуќи инсони 
Дастгоњи иљроияи Президенти Љумњурии Тољикистон ва Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон 
дар Љумњурии Тољикистон баргузор карда шуданд. 
 
Дар љаласањои иттилоотї бо маърўза Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон Ализода З., роњбари 
Раёсати кафолатњои њуќуќи инсони Дастгоњи иљроияи Президенти ЉТ Сатторзода А., 
роњбари идораи назорати риоияи ќонунњо дар љойњои мањрумият аз озодї Нурализода Ш, 
профессори кафедраи њуќуќи љиноятии Донишгоњи Миллии Тољикистон Шарипов Т. ва 
намояндаи Эътилофи љомеаи шањрвандии зидди шиканља ва бељазої, њуќуќшиноси 
ташкилоти љамъиятии “Њуќуќ ва бењбудї” Юлдошев Љ. баромад карданд. 

2.1.5. Маълумот аз љойњои мањдудият ва мањрумият аз озодї 
Намояндагони Эътилофи љомеаи шањрвандии зидди шиканља ва бељазої ва дар маљмўъ 
нињоди љомеаи шањрвандї ба љойњои мањдуд ва мањрумият аз озодї љињати анљом додани 
санљиши мурољиатњо вобаста ба поймол шудани њуќуќњои инсон дар ин муассисањо дастрасї 
надорад. Айни замон, њангоми пешнињод шудани маълумот, роњбари гурўњи мониторингї ба 
унвони Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон дар ЉТ ва намояндаи Прокуратураи генералї – 
аъзои Гурўњи корї оид ба пешбарї намудани тасвиби ПИ ба КЗШ мактуб ирсол мекунад. 

Соли 2017 аз љойњои мањрумият аз озодї се мурољиат пешнињод гардид: 

 30 июн ба Гурўњи ёрии њуќуќии Эътилоф шањрванд Х.Б. мурољиат карда хабард дод, 
ки бародари ў аз љониби кормандони муассисаи ЯС 3/2 шањри Вањдат мавриди 
латукўб ќарор гирифтааст ва дар њолати вазнин ќарор дорад. Тибќи суханини 
шањрванд Х.Б. дасти рости бародараш шикастааст ва лабаш даридааст, ў аз бистар 
хеста наметавонист ва духтуронро бошад ба наздаш даромадан намемонданд. Аз рўи 
маълумоти мазкур ба унвони Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон дар ЉТ бо дархости 
гузарондани боздиди муштарак љињати анљом додани санљиши маълумот мактуб 
омода карда шуд, вале он рад гардид. Намояндаи Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон 
шахсан ба муассисаи мазкур ташриф оварда бо мањбус Х.А. суњбат кард, мањбусро 
њам расм ва њам ба навор гирифт. Њангоми вохўрї мањбус ба ў хабар дод, ки нисбати 
ў муносибати берањмона истифода нашудааст. Хоњари мањбус баъд аз нишон додани 
расм ва навори видеоии бародараш аз натиљаи боздид ва гирифтани маълумот оид ба 
вазъи саломатии бародари худ ќаноатманд гардид. 
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 Моњи августи соли 2017 ба Идораи њуќуќи инсон ва риояи ќонуният шањрванди 
Љумњурии Афѓонистон, ки маќоми гуреза дошту аз соли 2008 дар Тољикистон 
истиќомат мекард, мурољиат намуд. Њангоми мурољиат ў хабар дод, ки айни замон 
писари ў дар муассисаи ислоњии №1 Вазорати адлияи ЉТ адои љазо менамояд ва аз 
дарди сар ва дарди миён шикоят мекунад, ба ёрии тиббї ниёз дорад ва хоњиш намуд, 
ки ба писари ў ёрии зарурї расонида шавад. Намояндаи Ваколатдор оид ба њуќуќи 
инсон ба муассисаи мазкур ташриф оварда бо мањбус вохўрд. Бо ў суњбат гузаронд, 
дар расонидани ёрии зарурии тиббї (мањбус аз бемории саръ (эпилепсия) азият 
мекашад) ва таъмини доруворї ба ў мусоидат намуд. Модари мањбус аз кўмаку ёрии 
расонидашуда ќаноатманд аст. 

 Моњи сентябри соли 2017 ба унвони Эътилоф аз номи бародар ва хоњари мањбусе, ки 
дар ТТ ЯТ 9/1 СРИЉЉ Вазорати адлияи Љумњурии Тољикистон адои љазо менамояд 
маълумот пешнињод гардид. Дар он гуфта мешавад, ки нисбати бародари онњо 
шиканља ва муносибати берањмона истифода мегардад, хусусан пагоњирўзињо ўро ба 
ќисмати сараш мезананд. Дар мурољиати худ хешовандони мањбус дархост карданд, 
ки љињати њимояи њуќуќ ва озодињои бародарашон ва боздид намудан ба ин муассиса 
мусоидат карда шавад. Аз рўи мурољиати мазкур аъзоёни гурўњи мониторингї ва 
роњбари Эътилоф бо Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон як чанд вохўрињо гузаронданд 
ва дархост карданд, ки љињати санљидани њолатњои дар мурољиат зикргардида, 
боздиди муштараки муассисаи мазкур анљом дода шавад ва дар сурати зарурат ба 
расондани ёрии тиббї ба мањбус мусоидат карда шавад. Ваколатдор пешнињоди 
мазкурро љонибдорї намуд ва гурўњ ба анљом додани боздиди муасисаи мазкур 
омодагї медид. Вале аз сабаби он, ки шахси мањкумшуда бинобар вайрон кардани 
тартиби муассисаи ислоњї дар њуљраи љазо (ШИЗО) ќарор дошт, дастрасї ба ў мањдуд 
карда шуда буд. Дар натиља намояндаи Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон ба муассисаи 
мазкур ташриф овард ва бо мањбус вохўрд. Аз мањбус ба таври хаттї баёнот гирифта 
шуд, ки дар он ў зикр менамояд, ки нисбати ў шиканља ва муносибати берањмона 
истифода нашудааст ва ў дар бораи мурољиати хешовандонаш хабардор нест ва ў бо 
шикоят мурољиат накардааст. Ба мањбус њамчунин дар гирифтани либоси гарм ва 
савѓотї аз хешовандонаш мусоидат карда шуд. Хешовандони мањбус аз натиљаи 
корњои анљомдодашуда ќаноатманданд. 

  
2.2.  ЉОРЇ НАМУДАНИ СИСТЕМАИ ОФИЯТБАХШИИ ЉАБРДИДАГОНИ 

ЊОЛАТЊОИ ШИКАНЉА ВА МУНОСИБАТИ БЕРАЊМОНА  

Маќсади гурўњи офиятбахшии љабрдидагони њолатњои шиканља ва/ё аъзоёни оилањои онњо 
(минбаъд дар матн ГО) аз њадди имкон пешнињод намудани кўмаку дастгирї ба 
љабрдидагони њолатњои шиканља/аъзоёни оилањои онњо дар барќарор кардани мустаќилият 
ва ќобилияти љисмонї, рўњї, иљтимої ва касбї, аз љумла њамгироии пурраи иљтимоии онњо 
ва иштирок дар њаёти љомеа иборат мебошад. 

Вазифањои асосии ГО иборатанд аз: 

a. Мусоидат кардан дар анљом додани муоинаи тиббї ва расонидани ёрии таъљилї; 
b. тањияи барномањои инфиродї љињати анљом додани офиятбахшии тиббї ва равонї-

иљтимоии сатњи касбї; 
c. мусоидат кардан дар расонидани ёрии тиббии амбулаторї ва статсионарї ва анљом 

додани табобати шахсони мавриди шиканља ќароргирифта ва/ё аъзоёни оилањои 
онњо; 

d. тањияи ќоида ва шартњои њамкорї бо мутахасисоне, ки хизматрасонии офиятбахшии 
љабрдидагони њолатњои шиканља ва/ё аъзоёни оилањои онњоро таъмин менамоянд; 

e. њамоњангсозии корњои вобаста ба пешбарї намудани таъсиси механизмњои 
самараноки офиятбахшии љабрдидагони њолатњои шиканља ва/ё аъзоёни оилањои 
онњо бо маќомоти њокимияти давлатї, муассиса ва марказњои тиббии равонї 
(псилологї). 

Соли 2017 фаъолияти гурўњ дар доираи лоињаи «Амал бањри озодї аз шиканља дар 
Тољикистон», ки аз љониби Иттињоди Аврупо маблаѓгузорї гардид, лоињаи «Дастгирии 
Эътилофи љомеаи шањрвандии зидди шиканља ва муносибати берањмона» бо кўмаку 
дастгирии Фонди Зигрид Раузинг ва лоињаи «Офиятбахшии љабрдидагони њолатњои 
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шиканља» бо кўмаку дастгирии Фонди Ихтиёрии СММ оид ба дастгирии љабрдидагони 
шиканља амалї карда шуд. 
 
Аз љониби Гурўњ китобчаи иттилоотї тањия карда шуд, ки маълумоту иттилооти марбут ба 
фаъолият, маќсаду њадаф ва вазифањои гурўњро фаро мегирад, аз љумла дар он маълумотњо 
барои тамос дарљ шудаанд. Китобчаи мазкур ба забонњои русї ва тољикї нашр гардидааст.  
 
Тули ду соли охири фаъолият аз љониби гурўњи офиятбахшии љабрдидагони њолатњои 
шиканља ва/ё аъзоёни оилањои онњо бо марказњои тиббии мухталиф њамкорињо ба роњ 
монада шуда шартномањо ба имзо расонида шуданд. Бо кормандони иљтимоии ноњияњо 
њамкорї ва механизми эътино ба пешнињод намудани кўмаку дастгирї ба љабрдидагони 
њолатњои шиканља ва/ё аъзоёни оилањои онњо ба миён гузошта шуд. Инчунин бо ташкилоти 
љамъиятии «Љамъияти психологњо-мушовирон ва психотерапевтњои Тољикистон» Тафоњум 
оид ба њамкорї ба имзо расонида шуд. 

Бо вуљуди ин зарурати омодагии касбии мутахассисон ба монанди кормандони иљтимої ва 
психологњо вуљуд дорад. Дар хадамоти иљтимоие, ки назди Вазорати тандурустї ва њифзи 
иљтимоии ањолии ЉТ амал мекунад айни замон 4 њазор кормандони иљтимої фаъолият 
мекунанд. Аммо онњо ба кор бо љабрдидагони њолатњои шиканља ва муносибати берањмона 
ва/ё аъзоёни оилањои онњо љалб намегарданд. 

Инчунин мушкиоти нарасидани психологњои касбї ба назар мерасад, хусусан дар 
минтаќањои кишвар. Мутаассифона мактабњои олии Тољикистон психологњои клиникиро 
омода намекунанд ва барои кори онњо китобњои дарсии дахлдор тањия нашудаанд. 

Тренинг барои равоншиносон (психологњо). Аз 27 то 29 ноябри соли 2017 бист нафар 
равоншиносон дар трениниги такмил додани малакаи арзёбии психологї, анљом додани 
ташхис ва офиятбахшии љабрдидагони њолатњои шиканља ва/ё аъзоёни оилањои онњо 
иштирок карданд. Тренинги мазкур дар якљоягї бо ташкилоти љамъиятии «Љамъияти 
психологњо-мушовирон ва психотерапевтњои Тољикистон» гузаронида шуд. Ин тренинг 
марњилаи дуюми тренинг мебошад, ки равоншиносони Тољикистон мегузаранд. Тренинги 
якум (соли 2016 гузаронида шуд) масъалањои марбут ба арзёбии психологї ва анљом додани 
экспертизаро фаро гирифт. Соли оянда гузарондани тренинг доир ба малакаи амалии кор бо 
љабрдидагони њолатњои шиканља ва зери назорат гирифтани њолат ба наќша гирифта 
шудааст. 
 
Пешбарї дар сатњи давлатї. Айни замон гурўњ дар њамкорї бо намояндагони Гурўњи кории 
назди Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии ЉТ оид ба љорї намудани 
стандартњои Протоколи Истамбул имконияти ба наќшаи корї ворид намудани таъсиси 
системаи давлатии офиятбахшии љабрдидагони њолатњои шиканљаро муњокима мекунад. 
Пешнињод карда шуд, ки соли 2018 Консепсияи офиятбахшии љабрдидагони њолатњои 
шиканља ва гузаронидани мониторинги сатњи давлатї бо љалби коршиносони байналмилалї 
(тањияи модели давлатї) тањия карда шавад. 
 
Љаласаи њамоњангсозї бо кормандони иљтимої. Вохўрї моњи марти соли 2017 баргузор 
гардида љињати баланд бардоштани сатњи огоњии кормандони иљтимої дар соњаи 
хизматрасонињои иљтимої ва кўмаку дастгирии иљтимоии љабрдидагони њолатњои шиканља 
ва/ё аъзоёни оилањои онњо, мубодилаи таљриба ва муњокимаи корњои љорї равона гаридида 
буд. 
 
 
 

2.2.1. Кўмаку дастгирї дар офиятбахшии љабрдидагони њолатњои шиканља ва аъзоёни 
оилањои онњо 

Дар давраи њисоботї барои барои кўмаку дастгирии њуќуќї 46 нафар мурољиат кард, ки аз 
ин шумора 24 нафарро мардон ва 22 нафарро занон ташкил доданд. Аз шумораи умумии 
љабрдидагон 21 нафар – шахсоне, ки бевосита мавриди шиканља ва муносибати берањмона 
ќарор гирифтанд, боќимонда 25 нафар – аъзоёни оилањои љабрдидагони њолатњои шиканља 
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ва/ё муносибати берањмона мебошанд. Нуњ нафар љабрдида ноболиѓ мебошанд. Як нафар аз 
гирифтани кўмаку дастгирии офиятбахшї даст кашид. Як нафар љабрдида аз сабаби он, ки 
ўро дар толори суд тањти њабс гирифтанд натавонист аз кўмаку дастригии офиятбахшї 
истифода намояд. 

Нисбати 19 нафар аз 21 шахсони бевосита аз шиканља љабрдида шиканљаи љисмонї истифода 
шудааст: латукўб бо бастани дасту пойњо, гузоштани ќувваи барќ зери нохунњои дастон ва 
ќисмати ќадкашаки бадан, задани зарба ба ќисмати сар, об пошидан, задани зарба ба 
ќисмати гурда, шикам ва рўй, латукўб кардан тариќи гузоштани китоб ба ќисмати сар 
(фарќи сар) ва шикам, љабрдидаи љинси зан мавриди латукўб ба ќисматњои мухталифи бадан 
ќарор дода шуд, инчунин ўро аз мўи сараш дошта рўи фарш кашиданд, ки дар натиљаи чунин 
амалњо майнааш зарб хўрд. Ду љабрдида (мард) мавриди фишорї равонї (психологї) ба 
монанди тањдидњо, тањќири шифоњї, суханони ќабењ ќарор гирифтанд. 

Инчунин кўмаку дастгирии тиббї, иљтимої ва психологї расонида шуд. Ба 42 нафар: а) 
ташхису муоинаи тиббї, айни замон ба онњо кўмаку ёрии тиббї расонида мешавад: (20 – 
табобати амбулаторї ва 16 – статсионарї); б) кўмаку дастгирии психологї; в) кўмаку 
дастгирии иљтимої. 

2.2.2. Сафари омўзишї ба марказњои офиятбахшии Гурљистон ва Арманистон 
 
Аз 18 то 22 сентябри соли 2017 аъзоёни Эътилоф бо сафари омўзишї аз марказњои 
офиятбахшии љабрдидагони њолатњои шиканља ва муносбати берањмонаи кишварњои 
Гурљистон ва Арманистон боздид карданд. Аъзоёни Эътилоф бо тартиб ва ташкили 
гурўњњори марказњои офиятбахшї, сохтор, санадњои меъёрие, ки фаъолияти онњоро ба 
танзим медарорад, воситањои марказњо, ки барои кор бурдан бо љабрдидагони шиканља ё 
аъзоёни оилањои онњо зарур аст, хизматрасонињое, ки дар ин марказњо расонида мешаванд, 
шинос шуданд. Инчунин аъзоёни Эътилоф имкон доштанд, то ки бо њар як мутахассис 
вобаста ба соњаи фаъолияти худ дар алоњидагї суњбат кунанд. 
 
Минбаъд низ гурўњ бо марказњо њамкориро идома хоњад дод ва дар назар дорад, ки 
мутахассисонро барои тањияи стратегияи ГЁ барои солњои 2018-2020 ва Дастурамал барои 
равоншиносон вобаста ба кор бо љабрдидагони њолатњои шиканља ва/ё аъзоёни оилањои љалб 
намояд. 
 

2.3. КЎМАКУ ДАСТГИРИИ ЊУЌУЌЇ  

Фаъолияти Гурўњи ёрии њуќуќии Эътилоф (минбаъд дар матн ГЁЊ) љињати пешбарї 
намудани таъсиси системаи самараноки эътино ба арзу шикоятњо дар бораи шиканља ва 
муносибати берањмона ва механизми мустаќили тафтишоти њолатњои шиканља дар 
Тољикистон, аз љумла љињати њамоњангсозии фаъолияти расонидани ёрии њуќуќии воќеї ба 
љабрдидагони њолатњои шиканља ва хешовандони онњо равона гардидааст. 
 
Вазифањои асосии ГЁЊ аз инњо иборатанд: 

 муайян кардани миќёси пањншавии шиканља ва муносибати берањмона; 

 муайян кардани расмиёт ва механизмњои њуљљатгузории њолатњои шиканља ва 
муносибати берањмона, пешнињод шудани ёрии њуќуќї ба љабрдидагони њолатњои 
шиканља ва/ё хешовандони онњо, бурдани мурофиањои судии стратегї; 

 тањияи ќоида ва шартњои њамкорї бо адвокатон вобаста ба расонидани ёрии њуќуќї 
ба љабрдидагони њолатњои шиканља ва/ё хешовандони онњо; 

 њамоњангсозии фаъолияти ташкилотњои аъзои Эътилоф вобаста ба расонидани ёрии 
њуќуќї ба љабрдидагони њолатњои шиканља ва/ё хешовандони онњо; 

 пешбарї намудани таъсиси механизмњои самараноки эътино ва тафтишоти њолатњои 
шиканља. 
 

Ба њайати Гурўњи ёрии њуќуќї ташкилотњои аъзо ва шарикони Эътилоф шомиланд, ки 
фаъолияташон аз пешнињод намудани ёрии њуќуќї иборат мебошад. Аъзоёни ГЁЊ ба 
њамдигар дар баланд бардоштани иќтидор вобаста ба масъалањои њуљљатгузории њолатњои 
шиканља, стратегия ва усулњои њимояи љабрдидагони њолатњои шиканља, расонидани ёрии 
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њуќуќї ба гурўњњои алоњидаи осебпазир, инчунин дар мубодилаи таљрибаи муваффаќ кўмак 
мерасонанд. 
 
Котиботи ГЁЊ аз Њамоњангсоз, се мутахассис оид ба њуљљатгузории њолатњои шиканља дар 
шањри Душанбе ва НТЉ, вилояти Суѓд, вилояти Хатлон (бо фарогирии парвандањои вилояти 
ВМКБ) ва машваратчии ГЁЊ иборат мебошад.  
 
Соли 2017 фаъолияти ГЁЊ дар доираи лоињањои «Амал бањри озодї аз шиканља дар 
Тољикистон», ки аз љониби Иттињоди Аврупо дастгирї гардид, лоињаи «Дастгирии 
Эътилофи љомеаи шањрвандии зидди шиканља ва бељазої дар Тољикистон», ки аз љониби 
Дафтари барномавии САЊА дар шањри Душанбе ва лоињаи «Дастгирии Эътилофи љомеаи 
шањрвандии зидди шиканља», ки аз љониби Фонди Зигрид Раузинг Траст дастгирї гардид, 
амалї карда шуд. 
 
Маблаѓгузории муштараки тренингњое, ки аз љониби ГЁЊ барои адвокатњои Тољикистон 
гузаронида шуданд дар доираи лоињаи ФЉ «Нотабене» «Фаъолият бањри озодї аз шиканља 

дар Тољикистон», ки аз љониби Институти «Ҷамъияти Кушода» ва Фонди Хелсенки оид ба 
њуќуќи инсон дастгирї гардид, амалї карда шуд. 
      
Вохўрии Гурўњи ёрии њуќуќии Эътилоф, 12 июни соли 2017. Дар вохўрї масъалањои мартубт 
ба љараёни таљдиди (реструктуризатсия) ГЁЊ, наќшаи кори ГЁЊ барои соли 2017, таќвияти 
љузъи тањлилии гурўњ, аз он љумла механизмњои њамкорї бо маќомоти давлатї мавриди 
муњокима ќарор дода шуд. 

 
Мастер-класс барои адвокатњои вилояти Хатлон вобаста ба масъалањои озодї аз шиканља ва 
муносибати берањмона, 24 майи соли 2017. Дар вохўрї 19 нафар иштирок карданд: адвокатњо 
аз вилояти Хатлон (ноњияњои Темурмалик, Дустї, Восеъ, Шаартуз, Фархор, шањри Ёвон ва 
Ќурѓонтеппа), муовини раиси Иттифоќи минтаќавии адвокатњо дар вилояти Хатлон, аз 
љумла намояндањои идораи ВЊИ дар шањри Душанбе. Дар рафти вохўрї дар бораи 
фаъолияти Эътилоф доир ба расондани ёрии њуќуќї ва њимояи љабрдидагони њолатњои 
шиканља, офиятбахшии љабрдидагон, стандартњои Протоколи Истамбул маърўза карда шуд. 
Коршиносони Эътилоф ба иштироккунандагон доир ба таљрибаи кории худ вобаста ба 
парвандањои истифода шудани шиканља ва муносибати берањмона маълумот пешнињод 
намуданд.  
 
Тренингњои «Механизмњои байналмилалї ва миллии њимояи љабрдидагони њолатњои шиканља 
ва мурољиат». Гурўњи ёрии њуќуќї (ГЁЊ) дар њамкорї бо Иттифоќи адвокатњои Љумњурии 
Тољикистон аз моњи октябр то моњи ноябри соли 2017 барои 73 адвокат аз ВМКБ, вилоятњои 
Хатлон ва Суѓд, шањри Душанбе ва НТЉ доир ба механизмњои њимояи љабрдидагони 
њолатњои шиканља ва муносибати берањмона се тренинги серўза гузаронд. Барномаи 
тренингњо масъалањои зеринро фаро гирифт: стандартњои асосии байналмилалї ва 
ќонунгузории миллї оид ба озодї аз шиканља, стандартњои Протоколи Истамбул, кафолати 
асосии њуќуќњои боздоштшудагон ва шахсони аз озодї мањрумгашта. Боби алоњида ба 
фаъолияти адвокатњои оид ба эътино овардан ба арзу шикоятњо доир ба истифода шудани 
шиканља дар марњилањои гуногуни мурофиаи љиноятї ва тањияи стратегия барои адвокатњо 
доир ба њимояи љабрдидагони њолатњои шиканља дар марњилањои гуногуни мурофияи 
љиноятї бахшида шуда буд. 
 
Гурўњи ёрии њуќуќї њангоми анљом додани тафтишоти журналистикї бо Гурўњи медиавї 
фаъолона њамкорї менамояд. Соли 2017 аз љониби ГЁЊ гузарондани 10 тафтишоти 
журналистикї дастгирї карда шуд. Парвандањое муайян карда шуданд, ки аз рўи онњо 
гузарондани тафтишоти журналистикї зарур буд ва дар ин маврид маслињатњои њуќуќї 
пешнињод карда шуданд (баълумоти бештар дар: http://notorturetj.org/news). 

 
 

2.3.1. Њуљљатгузории њолатњои шиканља ва дигар намуд муносибати берањмона  
 

http://notorturetj.org/news
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Барои муайян кардани миќёси истифода гардидани шиканља њуљљатгузории њолатњои 
истифода шудани шиканља ва дигар намудњои муносибати берањмона анљом дода мешавад. 
Њуљљатгузории њолатњои шиканља дар асоси мурољиатњои љабрдидагони эњтимолии 
њолатњои шиканља ва/ё хешовандони онњо ба Эътилоф ва/ё гирифтани маълумоти ибтидої 
аз дигар шахсони манфиатдор, ВАО, ТЃЊ, адвокатњо, духтурон ва ѓайра анљом дода 
мешавад. 

Дар давраи аз 1 январ то 31 декабри соли 2017 аз љониби Гурўњи ёрии њуќуќї ва 
ташкилотњои аъзои Эътилоф 66 мурољиати љабрдидагони њолатњои шиканља ва муносибати 
берањмона њуљљатгузорї карда шуд, ки аз онњо 5 нафарро ноболиѓон ва 5 нафарро занон 
ташкил доданд. 

 

 Минтаќањо   
ЊАМАГЇ  Душанбе  НТЉ  Хатлон 

/ВМКБ  
Суѓд  

Њамагї 
њуљљатгузорї шуд 
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5 20 24 66 

Хизматрасонињои 
адвокатњо, ки аз 
љониби Эътилоф 
пардохт карда 
шудаанд 
 

11 2 18 9 40 

Хизматрасонињои 
адвокатњо, ки аз 
љониби 
хешовандон 
пардохт карда 
шудаанд 
  

3 3 2 13 21 

Маслињату 
машварат, кўмаку 
дастгирии њуќуќї 
 

 

Маслињати њуќуќї -  33  
Њуљљат тартиб дода 

шуд - 11, Кўмаку 
дастгирии њуќуќї -  1  

Маслињати 
њуќуќї -30 
Кўмаку 
дастгирии 
њуќуќї -7 

Маслињати 
њуќуќї– 16 

 

 
Ба сифати истифода гардидани усулњои шиканља зикр карда шуданд: лату кўб ба ќисматњои 
гуногуни бадан, аз љумла бо истифода аз калтаки резинї, гузоштани ќувваи барќ ба 
ангуштони дастон, узвњои љинсї, тариќи рўймолчаи тар ба дањони љабрдида, овезон кардани 
ќуттињои пластикии бо хок пуркардашуда ба узвњои љинсии мардон, дохил кардани 
(халондани) сўзан/мех зери нохунњо, таљовузи психологї дар шакли тањќир, таљовуз ба 
номус, тањдиди таљовуз, гузоштан дар оби хунук (пой дар об дар муддати 1-2 шабонарўз), 
дар фасли хунук зери оби хунук љойгир кардан, гузоштани ќувваи барќ ба тахтапушт ва 
узвњои љинсї тариќи телефони махсус, пўшондани ниќоб ба сар, сўзондани бадан бо сигор, се 
нафар боздоштшударо маљбур мекарданд, ки бо навбат ба рўи њамдигар бо кафи даст бо 
тамоми ќувва зананд, тоб додани дастон ба оќиб ва бастани дасту пой бо тасма, бастани 
дањон бо скотч. 
 
Шиканља бо маќсади гирифтани нишондодњои иќроршавї, љазо додан барои содир кардани 
амалњои муайян ё ба сифати чораи ором кардан истифода карда мешуданд. 

Арзу шикоятњо оид ба њолатњои истифода гардидани шиканља ва муносибати берањмона ба 
маќомоти давлатии зерин пешнињод гардиданд: ВКД – 55, КДАМ – 7; мактаби миёнаи 
тањсилоти умумї – 1; муассисаи томактабї – 1; АНМ -1; Агентии назорати давлатии 

молиявӣ ва мубориза бо коррупсия -1.  
 
 

2.3.2. Маслињату машварати њуќуќї 
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Мутахассисон оид ба њуљљатгузории њолатњои шиканља: Дар ГЁЊ се телефони боварї амал 
мекунад: дар вилояти Суѓд (987873333), дар вилояти Хатлон (987876666), дар шањри Душанбе 
ва ноњияњои тобеи марказ (987087676). Телефонњо инчунин дар рўзњои ѓайрикорї, аз љумла 
рўзњои истироњат ва идњо низ фаъоланд. 

Њайати мутахассисон оид ба њуљљатгузории њолатњои шиканља ва муносибати берањмонаро 
њуќуќшиносон ва адвокатњои ањли амал ташкил мекунанд. Мутахассисон фаъолияти марбут 
ба расондани ёрии њуќуќии ибтидоиро анљом медињанд, аз љумла: 

- ќабули мурољиатњо ва додани маслињату машваратњо тариќи телефонњои боварї; 

- омода намудани арзу шикоятњои хаттї; 

- анљом додани мониторинги мурофиањои судї; 

- њамроњї кардан дар маќомоти давлатї ва дигар муассисањо, њамроњї кардан њангоми 
анљом додани шањодаткунонї/экспертизаи тиббии судї; 

- анљом додани шарњи ВАО доир ба њолатњои истифода гардидани шиканља ва муносибати 
берањмона; 

- љамъоварї ва коркарди маълумотњои оморї вобаста ба њолатњои истифода гардидани 
шикаља ва муносибати берањмона. 

Мутахассисон оид ба њуљљатгузории њолатњои шиканља ва муносибати берањмона мунтазам 
мониторинги ВАО ва шабакањои иљтимоиро анљом медињанд. Дар сурати ошкор шудани 
маълумоту иттилоот доир ба њолатњои эњтимолии шиканља ё муносибати берањмона 
љамъоварї ва санљиши маълумоту иттилооти ибтидої анљом дода мешавад. 
 
Дар шањри Душанбе ва НТЉ 33 машварати шифоњї пешнињод карда шуд ва вобаста ба 
мурољиатњои шањрвандон 11 аризаи хаттї тањия гардид. Аз онњо 27 машварат ба 
масъалањои марбут ба тартиби шикоят овардан аз далелњои шиканља дар маќомоти 
прокуратура ва пешнињод гардидани кўмаку дастгирї аз љониби гурўњи ёрии њуќуќии 
Эътилоф алоќаманд буданд. Аз рўи 6 њолат мурољиаткунандагон ба маќомоти соњавї ва 
адвокатњо ирсол гардиданд, зеро мурољиатњои онњо ба масъалаи шиканља ва муносибати 
берањмона дахл надоштанд. 
 
Дар Вилояти Суѓд 16 машварати шифоњї вобаста ба механизмњои шикоят овардан ба суд аз 
рўи амалњои кормандони маќомоти њифзи њуќуќ пешнињод карда шуд. 
 
Дар вилояти Хатлон 30 машварати шифоњї вобаста ба анљом додани санљиши прокурорї, 
љамъоварї намудани заминаи далелњо њангоми баррасї кардани парвандањо вобаста ба 
њолатњои шиканља ва муносибати берањмона, тањияи стратегияњо барои адвокатњо доир ба 
њимояи љабрдидагони њолатњои шиканља, таъин намудани экспертизањои мухталиф. 3 ариза 
ва шикояти хаттї вобаста ба масъалањои истифода шудани шиканља ба Прокуратураи 
генералии ЉТ тартиб дода шуд. 

 
Фаъолияти Машваратчии ГЁЊ аз пешнињод намудани кўмаку дастгирии њуќуќї ба 
адвокатњо ва аъзоёни Эътилоф вобаста ба парвандањои марбут ба истифода шудани шиканља 
ва муносибати берањмона иборат мебошад. Машваратчї њамчунин аъзои Комиссияи оид ба 
таќсимоти фонди њаќќи таълиф (гонорарї) мебошад. Соли 2017 аз љониби машваратчї 
вобаста ба мурољиатњое, ки дар доираи фаъолияти Гурўњи ёрии њуќуќї пешнињод гардиданд 
40 машваратї хаттї ва 19 машварати шифоњї пешнињод карда шуд, аз љумла 19 стратегияи 
адвокатњо оид ба њимояи љабрдидагони њолатњои шиканља баррасї гардид. 
 

2.3.3. Мониторинги мурофиањои судї 
 
Соли 2017 аз рўи 15 парвандае, ки дар онњо судшавандагон вобаста ба њолатњои истифода 
шудани шиканља ва муносибати берањмона баёнот доданд, мониторинги мурофиањои судї 
анљом дода шуд. 
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Натиљањои мониторинги мурофиањои судї нишон доданд, ки: 
a. ќариб дар њама њолатњо мурофиањои судї ќариб то 3 соат ба таъхир гузошта мешуданд. 
b. Вобаста ба парвандаи адвокати Е.Б. мушоњидон ба толори мурофиаи судии кушода 

бидуни фањмондани сабабњо роњ дода нашуданд. 
c. Вобаста ба яке аз парвандањо шахси судшаванда дар толори суд «дар дохили ќафас» - дар 

дохили катаки панљарадори махсуси оњанин бо дастони баста ва дар ињотаи посбонњо 
љойгир карда шуда буд, ки чунин њолат хилофи принсипи «эњтимолияти бегуноњї» 
мебошад. 

d. Хилофи меъёрњои ќонунгузории миллї сабти овозии рафти мурофиаи судї манъ карда 
мешавад. 

 
2.3.4. Пешнињод намудани кўмаку дастгирии њуќуќї/намояндагї дар суд 

Фонди њаќќи хизматрасонињо (гонорарї) барои пешнињод намудани кўмаку дастгирии 
њуќуќї ба љабрдидагони эњтимолии њолатњои шиканља ва/ё хешовандони онњо аз њисоби 
лоињањои дахлдори ташкилоту созмонњои аъзои Эътилоф ташкил карда мешавад. Фонди 
њаќќи хизматрасонињо бевосита маќсаднок сарф карда шуда ба намудњои зерини харољотњо 
таќсим карда мешавад: 

 пардохти њаќќи хизматрасонињои адвокате, ки ба љабрдидагони эњтимолии њолатњои 
шиканља ва/ё хешовандони онњо кўмаку дастгирии њуќуќї пешнињод мекунад; 

 харољотњои роњ ва рўзгузаронї дар њолатњои ба миён омадани зарурати ба сафар 
баромадани адвокат барои њимоя намудани љабрдидагони њолатњои шиканља; 

 харољотњо барои расондани ёрии тиббї ба љабрдидагони њолатњои шиканља ё шоњидон: 
харидорї кардани доруворї, пардохт барои анљом додани љарроњии таъљилї, расондани 
кўмаку дастгирии психологї/офиятбахшии љабрдидагони њолатњои шиканља; 

 харољотњо барои љалб намудани мутахассисону коршиносон бо маќсади анљом додан ва 
ташкил кардани экспертизаи психологї вобаста ба муайян кардани њолати равонї; 

 харољотњо барои дигар чорабинињое, ки љињати таъмин намудани њимояи љабрдидагони 
њолатњои шиканља ва/ё хешовандони онњо, адвокатњо ва шоњидон равона гардидаанд.  

Фонди њаќќи хизматрасонињо барои расондани кўмаку дастгирии њуќуќї ба љабрдидагони 
эњтимолии њолатњои шиканља ва/ё хешовандони онњо дар мувофиќа бо аъзоёни комиссия 
оид ба таќсимоти Фонди њаќќи хизматрасонињо (4 нафар) ва Њамоњангсози Гурўњи ёрии 
њуќуќї сарф карда мешавад. 

Дар соли 2017 дар маљмўъ ташкилоту созмонњои аъзои Эътилоф дар НТЉ ва шањри Душанбе 
аз рўи 52 парванда манфиатњои љабрдидагони њолатњои шиканља ва муносибати берањмона 
ва манфиати хешовандони онњоро намояндагї карданд, аз онњо 40 парвандаи нав ва 12 
парвандаи солњои пешин. 

Тањлили парвандањо проблемањои асосиро муайян кард, ки бо тафтишоти парвандањои 
марбут ба њолатњои истифода шудани шиканља ва муносибати берањмона алоќаманданд. 
 

1. Санади огоњкунии њуќуќњои шахсони боздоштшуда дода намешавад, ки ин хилофи 
муќаррароти Дастурамал «Оид ба анљом додани боздошт» мебошад. Муњлати тартиб 
додани протоколи дастгиркунї риоя намешавад, сарсањифаи протоколи дастгиркунї 
вуљуд надорад, ваќти дастгиркунии воќеї бо ваќти дар њуљљатњо сабтшуда мутобиќат 
намекунанд. 

- Хилофи муќаррароти моддаи 94 КМЉ ЉТ санади шањодаткунонии тиббии 
дастгиркунї тартиб дода нашудааст. 

- Аризаи даст кашидан аз хизматрасонињои адвокат дар ѓоибии адвокат тартиб дода 
мешавад, ки ин хилофи меъёрњои ќонунгузории љиноятї мебошад. 

- Дар аввал «барои итоат накардан ба маќомоти њокимияти давлатї» ба њабси 
маъмурї кашидан, баъдан истифода намудани шиканља ва гирифтани нишондоди 
иќроршавї, барасмиятдарории дастгиркунї дар доираи мурофиаи љиноятї. Дар 
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чунин њолат шахси дастгиршуда аз имконияти шикоят овардан аз ќарори суд ва 
дастрасї ба адвокат мањрум мегардад. 

- Аз љониби маќомоти њифзи њуќуќ нисбати шахсони дастгиршуда фишор оварда 
мешавад, ки баъди чунин њолат хешовандони шахсони дастгиршуда аз тарси он ки ба 
њаёти наздикони онњо метавонанд хатар эљод карда шавад ва ё метавонад 
наздиконашон такроран мавриди шиканља ќарор дода шаванд, аз шикоят кардан 
худдорї менамоянд. 

- Аз шоњидони ноболиѓ гирифтани баёнот бидуни њузури намояндагони ќонунии онњо 
анљом дода мешавад, ба ноболиѓони дастгиршуда њуќуќ ва уњдадорињои онњо 
фањмонда дода намешавад. 

- Ба арзкунандагон ќарор оид ба рад кардани оѓози парвандаи љиноятї дода 
намешавад, ки ин хилофи 149, ќисми 2 КМЉ ЉТ мебошад. 

- Муњлатњои мурофиавии баррасї кардани аризањои пешнињодшуда аз рўи амалњои 
маќомоти прокуратура вобаста ба дида баромада нашудани арзу шикоятњо дар 
муњлати дар КМЉ муќарраргардида, риоя карда намешаванд. Масалан, кашол 
додани муњлатњои баррасї намудани аризањои шикоятї, ба он оварда мерасонад, ки 
нишонањои зўроварии љисмонї гум мешаванд ва исбот кардани далели истифода 
шудани шиканља ѓайриимкон мегардад. 

- њолатњои анљом додани тафтишот аз рўи далели истифода шудани шиканља аз љониби 
муфатиш аз рўи парвандаи асосї љой доранд, ки ин хилофи моддаи 123 КМЉ ЉТ 
мебошад. 

- Тули зиёда аз се сол, ба арзу шикоятњои сершумори аризадињанда ба Прокуратураи 
генералии ЉТ љавоб дода мешавад, ки ќарори муфаттиши прокуратура доир ба рад 
кардани оѓози парвандаи љиноятї бекор карда шудааст ва барои анљом додани 
санљиши иловагї дубора ба њамон муфаттиш (9 маротиба) ирсол шудааст. 

- Дар амал муњлатњои мурофиавии санљишњои прокурорї 1, 6 ва зиёда моњњоро ташкил 
мекунанд. Маводњои санљиши прокурорї барои шинос шудан бо онњо ба адвокат 
пешнињод карда намешаванд. Одатан бо бањонаи он, ки маводњо «маълумотњои 
махфї доранд ва онњоро ошкор кардан мумкин нест».  

- Адвокатњо доир ба ќобили ќабул набудани нишондодњои бо истифода аз шиканља ва 
муносибати берањмона гирифташуда эътироз менамоянд, ки мутобиќи моддаи 88 
прим 1 КМЉ ЉТ мебошад. 

- Кормандони маќомоти њифзи њуќуќ дар фаъолияти адвокатњо њангоми расондани 
ёрии њуќуќї ва дастрасї ба зерњимояњои худ монеањо эљод менамоянд. То њол аз 
адвокат барои вохўрдан бо зерњимояи худ гирифтани иљозат аз муфаттише, ки аз рўи 
парванда тафтишот мебарад ё аз судяе, ки парвандаи љиноятиро баррасї менамояд 
талаб карда мешавад. Маъмурияти тавќифгоњи тафтишотї дастрасии адвокатро 
мањдуд месозад, сарфи назар аз доштани ордер ва аз адвокат гирифтани иљозатномаи 
судя талаб карда мешавад. 
 

2.3.5. Мурофиањои стратегии судї  

Мурофиаи стратегї (strategic litigation) – ин бурдани мурофиањои судї ва маъмурї аз рўи 
парвандањои аз нуќтаи назари татбиќи манфиатњои љамъиятї зарурбуда мебошад, ки бо 
маќсади ба таври устувор таѓйир додани ќонун ё амалияи судї ё маъмурї, муайян намудани 
камбудињо дар ќонун (нишон додани самтњо ба ќонунгузор), таъмини тафсири дуруст ва 
истифодаи дурусти муќарраротњо, ба таври оммавї интишор кардани таљрибањои манфї 
анљом дода мешавад. 

Соли 2014 ташкилоту созмонњои аъзои Эътилоф бо он розї шуданд, ки љињати ба роњ 
мондани амалияи устувори љуброн шудани товони зарар ба љабрдидагони њолатњои шиканља 
ва муносибати берањмона мурофиањои стратегии судї бурда шаванд. 

Зараре, ки ба шањрванд дар натиљаи истифода шудани шиканља ва дигар намуд муносибати 
берањмона расонида шудааст, бояд бо тартиби дар КМЉ ва КГ ЉТ пешбинишуда љуброн 
карда шавад. Маќомоти таъкиби љиноятї вазифадор аст ба шахси дучори шиканља гардида 
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њуќуќи ўро оид ба пешнињоди даъво дар бораи ситонидани зарари молумулкї, маънавї ва 
тартиби пешнињоди чунин даъворо фањмонида дињад.5 

Соли 2017 вобаста ба 2 парванда, ки аз рўи онњо шикоят оварда шуда буд ќарор оид ба 
љуброн намудани товони зарар бароварда шуд.6 

Аз рўи як аризаи даъвогї доир ба рўёндани товони зарари маънавї барои самаранок анљом 
дода нашудани тафтишот бо сабаби он, ки Прокуратураи генералї парвандаро ба 
тафтишоти иловагии сеюм супорида буд, рад карда шуд. 

Вобаста ба парвандаи Шањбол Мирзоев адвокат дар марњилаи мурофиаи иљроиш корњо 
анљом дода бо ин ба волидони Шањбол Мирзоев љињати рўёндани товони зарар аз КДАМ ЉТ 
дар њаљми 40,681 сомонї тибќи ќарори суди њарбии гарнизони шањри Душанбе мусоидат 
намуд. Дар натиљаи корњои анљомдодаи адвокат 25 декабри соли 2017 ба волидони Шањбол 
Мирзоёв товони зарар љуброн карда шуд. 

 

2.4. ЊУЌУЌИ ХИЗМАТЧИЁНИ ЊАРБЇ 

Ташкилоти аъзои Эътилоф Ташкилоти љамъиятии «Дафтари озодињои шањрвандї» 
фаъолияти худро дар самти њимояи њуќуќ ва озодињои шахсони ба хизмати њарби 
даъватшаванда, даъватшуда, хизматчиёни њарбї ва аъзоёни оилањои онњоро анљом медињад. 

Ташкилот бо Вазорати мудофиаи Љумњурии Тољикистон, Нињоди Ваколатдор оид ба њуќуќи 
инсон дар Љумњурии Тољикистон, Коллегияи њарбии Суди олї ва шўъбањои минтаќавии он, 
Прокуратураи њарбї ва шўъбањои минтаќавии он, комиссариатњои њарбї, роњбарияти 
ќисмњои њарбї, духтурони комиссияњои тиббии комиссияи даъват ба хизмати њарбї, 
комиссия оид ба баќайдгирии њарбї њамкорї менамояд. 

ДОШ дар якљоягї бо Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон дар Љумњурии Тољикистон 
мониторигњои риояи њуќуќи инсон дар ќисмњои њарбиро анљом медињад, аз љумла дар тањияи 
механизми эътино ба арзу шикоятњои хизматчиёни њарбї мусоидат менамояд, доир ба 
баланд бардоштани иќтидори њайати афсарон ва маърифатнокии хизматчиён чорабинињо 
баргузор менамояд. 

Соли 2017 аз љониби коршиносони ДОШ барои 20 адвокат ва коромўзон ду тренинг доир ба 
масъалањои њимояи љабрдидагони њолатњои шиканља њангоми тафтишоти пешакї ва адои 
хизмати њарбї гузаронида шуд, аз он љумла тренингњо доир ба масъалањои марбут ба 
њуќуќњои шахсони ба хизмати њарби даъватшуда ва хизматчиёни њарбї барои адвокатњои 
љавон. 

ДОШ ба баланд бардоштани иќтидори муассисањои тањсилоти умумї, волидони 
љавонписарони ба хизмати њарби даъватшуда ва хизматчиёни њарбї доир ба масъалањои 
марбут ба њуќуќњои шахсони синну соли то даъвати њарбї ва синну соли даъвати њарбї 
ањамияти калон зоњир менамояд. 

Коршиносони ДОШ бо ВАО фаъолона њамкорї менамоянд. Масалан, соли 2017 дар радио 
ва телевизион доир ба масъалањои даъват ба хизмати њарбї ва адои хизмати њарбї се 
баромад карда шуд. Тамоми мавод ва парвандањои стратегии ташкилот доим дар ВАО ва 
дар сањифањои иљтимоии ташкилот ва Эътилоф нашр карда мешаванд. 

Соли 2017 ДОШ фаъолияти худро дар самти офиятбахшии љабрдидагони њолатњои шиканља 
ва муносибати берањмона дар ќисмњои њарбї ва аъзоёни оилањои онњо, ки аз љониби Фонди 
ихтиёрии СММ барои ќурбониёни шиканља дастгирї гардид, идома дод. 

 

2.4.1. Кӯмаку дастгирии ҳуқуқӣ  

                                                           
5Ќарори Пленуми Суди Олии Љумњурии Тољикистон №1 аз 25 июни соли 2012 «Дар бораи татбиќ намудани 
меъёрњои ќонунгузории љиноятї ва мурофиавии љиноятї оид ба мубориза бар зидди шиканља» 

6 Шарњи марњилаи омодагї, пешнињод ва баррасии аризаи даъвогї оид ба љуброн намудани товони зарари 
маънавї ва моддї дар суд. Шарњи пурраи парвандањо дар ГЁЊ дастрас аст. 



24 
 

Дар шаҳрҳои Душанбе ва Хуҷанд қабулгоҳҳои ҳуқуқии ДОШ амал мекунанд. Аз ҷониби 
ҳуқуқшиносони ташкилот доир ба масъалаҳои ҳуқуқӣ ва тиббӣ, аз он ҷумла вобаста ба 
масъалаи аз ҷиҳати саломатӣ қобил будан ба хизмати ҳарбӣ маслиҳату машварат пешниҳод 
мегардад. Соли 2017 ба 409 нафар хизматрасониҳои машваратӣ пешниҳол карда шуд. 
Машваратҳо масъалаҳои даъват ба хизмати ҳарбӣ, ҳуқуқ ба таъхир гузоштан ва аз хизмати 
ҳарбӣ озод шудан, шикоят кардан аз рӯи амалҳои ғайриқонунии комиссияи даъватро фаро 
гирифтанд. 

Дар ДОШ телефонҳои боварӣ амал мекунанд: +992 93 333 18 03; +992 93 333 17 03. 

 

2.4.2. Парвандаҳои стратегӣ 

Соли 2017 ДОШ ба даъватшудагон ва хизматчиёни ҳарбӣ аз рӯи 13 парванда, ки дар онҳо 
адвокатҳо ҳангоми санҷиши шикоятҳо оид ба ҷиноят, дар тафтишоти пешакӣ, дар 
мурофиаҳои судии гражданӣ ва ҷиноятӣ иштирок карданд, хизматрасониҳои ҳуқуқӣ 
пешниҳод намуданд, аз он ҷумла дар мақомоти ҳокимияти давлатӣ манфиатҳои 
даъватшудагон ва хизматчиёни ҳарбиро намояндагӣ карданд. Адвокатҳо-шарикони 
ташкилот кӯшиш доранд то ки аз рӯи 95% парвандаҳое, ки ташкилот мебарад ба оғоз 
гардидани парвандаҳои ҷиноятӣ ва ба ҷавобгарӣ кашида шудани гунаҳкорон ноил шаванд. 

Соли 2017 аз ҷониби прокуратура нисбати Қумандони взвод бори аввал дар таҷриба 
парвандаи љиноятї аз рўи моддаи 143 прим 1 КЉ ЉТ (Шиканља) оѓоз карда шуд7. 

Соли 2017  аз рўи ду парвандањои стратегї ќарор оид ба ќонеъ гардондани аризаи даъвогии 
љабрдидагон доир ба рўёнидани товони зарари маънавї ва моддї ќабул карда шуд. Вале аз 
рўи ќарорњои мазкур аз љониби адвокатњо ба судњои болої шикоят карда шуд, зеро маблаѓи 
барои љуброни товони зарари маънавї, ки аз љониби суди марњилаи якум муќаррар шуда буд 
на кофї буд на одилона. Мутаассифона, амалияи аз љониби судњои кишвар кам кардани 
маблаѓњои љубронпулињо ба мушоњида мерасад. Масалан, соли 2016 вобаста ба парвандаи 
марбут ба рўёнидани товони зарар аз рўи парвандаи Фирдавс Рањматов суд ќарор кард, ки 
ба волидони ў 5000 (панљ њазор) сомонї љубронпулї пардохт карда шавад. Вобаста ба 
парвандаи Шањбол Мирзоев бошад соли 2016 аз љониби суд товони зарари маънавї дар 
њаљми 4000 (чор њазор) сомонї муќаррар карда шуд. Соли 2017 бошад вобаста ба парвандаи 
Ќаюмовњо – 3000 (се њазор) ва вобаста ба парвандаи Носиров – 2000 (ду њазор) сомонї 
муќаррар карда шуд. 

 

2.4.3. Офиятбахшї 

ДОШ дар пешнињод кардани табобати амбулаторї ва статсионарї ба љабрдидагони 
њолатњои мењтарсолорї (дедовшина) дар артиш ва аъзоёни оилањои онњо мусоидат намуд. 
Соли 2017 дар ДОШ ба 27 аскар ва аъзоёни оилањои онњо хизматрасонињои офиятбахшї 
пешнињод карда шуд. Њамаи онњо аз муоинаи тиббї ва ташхиси клиникї-лабараторї 
гузаштанд. Дар асоси тавсияњои духтурон 8 нафар аз табобати санаторию курортї 
гузаштанд, ду нафар аз курсњои офиятбахшии психологї гузаштанд. Модари яке аз аскарони 
њалокшуда баъди азоби рўњии кашида, ќариб ба пуррагї биноиро аз даст дод. Чашмонашро 
љарроњї карданд ва он бомуваффаќият анљом дода шуд. Айни замон зан тањти назорати 
духтурон ќарор дорад. Се љабрдидаи њолати мењтарсолорї тањти назорати доимии тиббї ва 
муолиљаи физеологї, иммуномодулиронї ва ислоњкунї ќарор доранд. 

 
2.4.4. Мониторинг  

 

Аз соли 2014 Дафтари озодињои шањрвандї дар якљоягї бо Дастгоњи Ваколатдор оид ба 
њуќуќи инсон дар ЉТ мониторингњои риоя гардидани њуќуќњои инсон дар ќисмњои њарбиро 

                                                           
7 http://notorture.tj/news/komandir-vzvoda-obvinyaetsya-v-primenenii-pytok 
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анљом медињад. Тули ин давра дар тамоми миќёси кишвар дар 16 ќисмњои њарбї 
мониторингњо анљом дода шуданд. 

Соли 2017 дар чор ќисми њарбии Вазорати мудофиаи Љумњурии Тољикистон воќеъ дар 
ноњияњои Шањритуз (вилояти Хатлон), Исфара (вилояти Суѓд), Мурѓоб (Вилояти Мухтори 
Куњистони Бадахшон) ва Лахш (НТЉ) мониторинг гузаронида шуд. 

 
Натиљањои мониторингњои соли 2017 анљомдодашуда нишон доданд, ки шароити адои 
хизмати њарбї бењтар шудааст ва дар маљмўъ њуќуќњои инсон дар ќисмњои њарбї риоя карда 
мешаванд. Бо вуљуди ин баъзе проблемањои марбут ба риояи меъёрњои низомномањои 
дохилї, пешгирии муносибатњои ѓайриоинномавї ба мушоњида мерасанд. 
 
 

2.4.5. Нашрњо дар соли 2017 
 

 Маљмўи ќонунњо дар соњаи даъват ва хизмати њарбї: нашрияи шашуми 
ташкилот ба њисоб меравад ва мавриди дархости адвокатњо, њомиёни њуќуќ, судяњо, 
прокурорњо, сохторњои њарбї ва маќомоти њифзи њуќуќ ќарор дорад. 

 Кодекси Љиноятї ва Кодекси мурофиавии љиноятї: соли 2017 бо дархости 
Вазорати мудофиаи ЉТ зиёда аз 500 нусха Кодекси Љиноятї ва Кодекси мурофиавии 
љиноятии ЉТ бо забонњои русї ва тољикї нашр карда шуд. Кодексњои мазкур байни воњид ва 
ќисмњои њарбї таќсим карда шуданд.  

 Инфографика барои шахсони ба хизмати њарбї даъватшуда: 2 инфографика 
барои шахсони ба хизмати њарбї даъватшуда тањия карда шуданд, ки дар онњо маълумоту 
иттилоот оид ба њуќуќ ва уњдадорињои шахсони ба хизмати њарбї даъватшуда, асосњо барои 
ба таъхир гузоштан ва аз хизмати њарбї озод шудан, уњдадорињои даъватшудагон ва тартиби 
шикоят кардан аз рўи ќарорњои комиссияи даъват пешнињод карда шудааст.  

 Маљмўи ќонунгузорї барои прокуратураи њарбї ва судяњо: аз 18 ќонун ва 
санадњои њуќуќї иборат буда, байни кормандони прокуратураи њарбї ва судњои њарбї пањн 
карда мешавад. 

 Нашрияњо барои Ќўшунњои сарњадии вилояти Суѓд: бо дархости Кўшунњои 
сарњадии Сарраёсати кумитаи амнияти миллї дар вилояти Суѓд 120 номгўи китобњо 
(ќонунњо, кодексњо, њуљљатњои байналмилалї) ва 50 000 адад кортњои муњољират чоп карда 
шуд. 

 Маљмўи ќонунгузории ЉТ оид ба мубориза бар зидди шиканља дар артиш: дар 
њаљми 150 нусха чоп карда шуда байни сохторњои њарбї пањн карда шуд. 

 
 

2.5.  КЎДАКОН, АМАЛЇ НАМУДАНИ АДОЛАТИ СУДЇ НИСБАТИ НОБОЛИЃОН 

Ташкилоти аъзои Эътилоф Фонди љамъиятии «Ташаббуси њуќуќї» фаъолияти худро дар 
самти њифзи њуќуќњои кўдак дар системаи адолати судї, инчунин кўдакони љабрдида ва 
шоњидони њолатњои содир шудани љиноят анљом медињад. Ташкилоти мазкур шарики асосии 
Фонди кўдакони СММ – ЮНИСЕФ дар Тољикистон ба њисоб меравад. 

Ташкилот бо Вазорати адлия (шўъбаи адлияи ноболиѓон), Вазорати корњои дохилї, Суди 
олии Љумњурии Тољикистон (маркази омўзишї), Прокуратураи генералї (маркази омўзишї) 
Вазорати маориф ва илми ЉТ ва зерсохторњои он, Ваколатдор оид ба њуќуќи кўдар дар 
Љумњурии Тољикистон шарики ва њамкорї менамояд.  

Ташкилот яъзои гурўњи кории назди Вазорати адлияи Љумњурии Тољикистон доир ба тањия 
ва татбиќи Наќшаи миллии «Ислоњоти системаи адолати судї нисбати кўдак дар 
Тољикистон барои солњои 2017-2021», ки соли 2017 аз љониби Њукумати Љумњурии 
Тољикистон ќабул карда шуд, мебошад. 

Дар њомкорї бо Суди олии Љумњурии Тољикистон, Прокуратураи генералї, Вазорати корњои 
дохилї, Вазорати адлия ва Дафтари Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон ташкилот љињати 
баланд бардоштани иќтидори кормандони вазорату идорањои зикргардида, як ќатор 
тренингњо доир ба масъалаи њимоя ва пешбарї намудани њуќуќи кўдак, аз он љумла вобаста 
ба масъалаи хусусиятњои психологии кор бо кўдакон баргузор намуд.  
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Соли 2017 ФЉ «Ташаббуси њуќуќї» фаъолияти худро дар самти офиятбахшии љабрдидагони 
њолатњои шиканља ва муносибати берањмона идома дод (барои маълумоти бештар нигаред 
ба банди 1.1. Љорї намудани системаи офиятбахшии љабрдидагони њолатњои шиканља ва 
муносибати берањмона). 

 

2.5.1. Мониторинги иљрои уњдадорињои байналмилалї дар соњаи њуќуќи кўдак. 

Соли 2015 дар доираи фаъолияти «Кўмаку дастгирии њуќуќии кўдакон дар системаи адолати 
судї, аз љумла кўдакони љабрдида ва шоњидони њолатњои содир шудани љиноят» (OSI 
Будапешт) шабакаи ѓайрирасмии ташкилотњои љомеаи шањрвандї оид ба тањияи гузориши 
алтернативї ба Кумитаи СММ оид ба њуќуќи кўдак доир ба љараёни аз љониби Тољикистон 
татбиќ шудани Конвенсия оид ба њуќуќи кўдак, ки аз љониби Фонди љамъиятии «Ташаббуси 
њуќуќї» њамоњангсозї мешуд, таъсис дода шуд. 

 
Бо маќсади тањияи гузориш бо ташкилотњои љомеаи шањрвандї дар вилоятњои Суѓд ва 
Хатлон ва дар шањри Душанбе љаласањои њамоњангсозї баргузор карда шуданд. 27 октябри 
соли 2016 Гузориши алтернативї ба Кумитаи СММ оид ба њуќуќи кўдак пешнињод карда 
шуд8. 
 
8 феврали соли 2017 намояндањои ташкилот дар љаласаи пешакии Кумитаи СММ оид ба 
њуќуќи кўдак иштирок карданд. 
 
17 сентябри соли 2017 баррасии гузориши миллии Тољикистон оид ба љараёни иљро шудани 
Конвенсия оид ба њуќуќи кўдак сурат гирифт. Ќисми зиёди тавсияњои љомеаи шањрвандї аз 
љониби Кумитаи СММ оид ба њуќуќи кўдак њангоми тањияи тавсияњои хотимавї ба инобат 
гирифта шуданд. 
 
Айни замон ташкилот ба љараёни тањияи наќшаи миллии амал доир ба иљрои тавсияњои 
Кумитаи СММ оид ба њуќуќи кўдак фаъолона љалб карда мешавад. 
 

2.5.2. Омўзонї ва огоњонї 
 
Ташкилот ба омодагии касбии намояндагони маќомоти њокимияти давлатї, адвокатњо ва 
намояндагони љомеаи шањрвандї вобаста ба пешбарї ва њифзи њуќуќњои кўдак ањамияти 
калон зоњир менамояд. Соли 2017 аз љониби ташкилот 33 тренинг ва семинарњо гузаронида 
шуданд: 

 Тренинг барои хонандагони 
мактабњо ва намояндагони 
кумитаи волидони шањри Исфара 
ва ноњияи Бобољон Гафуров 
(мактаби назди сарњадї) доир ба 
масъалаи риояи расмиёту ќоидањо 
њангоми убур намудани сарњади 
байни Љумњурии Тољикистону 
Љумњурии Ќирѓизистон. 

 Тренинг «Хусусиятњои њимояи 
кўдакон дар мурофиаи љиноятї», 
ки дар он 100 адвокат аз шањри 
Душанбе, НТЉ, вилояти Суѓд 
иштирок карданд. Дар тренинг мавзўњои маќоми ноболиѓон дар мурофиаи љиноятї, 
наќши адвокат дар суд ва тафтишоти пешакї аз рўи парвандањои нисбати кўдакон 
оѓозшуда ва истифодаи чарањои маљбурии дорои хислати тарбиявї, аз он љумла 
хусусиятњои психологии кор бо кўдакон муњокима карда шуданд. 

 Тренинг барои кормандони маќомоти прокуратура доир ба масъалаи марбут ба 
адолати судї нисбати кўдак. Тренинги мазкур 5-7 сентябри соли 2017 барои 20 

                                                           
8 http://notorturetj.org/reports/alternativnyy-doklad-npo-o-hode-vypolneniya-respublikoy-tadzhikistan-konvencii-o-
pravah  

http://notorturetj.org/reports/alternativnyy-doklad-npo-o-hode-vypolneniya-respublikoy-tadzhikistan-konvencii-o-pravah
http://notorturetj.org/reports/alternativnyy-doklad-npo-o-hode-vypolneniya-respublikoy-tadzhikistan-konvencii-o-pravah
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прокурор оид ба назорати парвандањои ноболиѓони шањри Душанбе, вилояти Хатлон 
ва ноњияњои тобеи љумњурї гузаронида шуд. Дар тренинги мазкур масъалањои марбут 
ба ќонунгузории миллї оид ба њуќуќи кўдак, аз он љумла фаъолияти маќомоти 
прокуратура оид ба назорати риояи њуќуќњои кўдак мавриди муњокима ќарор дода 
шуданд. 

 Тренинг доир ба масъалаи адолати судї нисбати ноболиѓон барои 20 судяи шањри 
Душанбе, вилояти Суѓд, ВМКБ, НТЉ ва вилояти Хатлон. 

 Тренинг дар мавзўи «Љанбањои њуќуќї ва психологии њифзи њуќуќњои кўдак», ки 22-26 
майи соли 2017 барои кормандони нињоди Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон ва 
намояндагони ќабулгоњњои њуќуќї доир ба масъалањои њуќуќи кўдак баргузор карда 
шуд. 

 Тренинг дар мавзўи «Хусусиятњои њимояи кўдакон дар системаи адолати судї, аз он 
љумла кўдакони љабрдида ва шоњидони њолатњои содир шудани љиноят», ки 21-26 
августи соли 2017 гузаронида шуд ва дар он 25 нафар – кормандони Марказњои 
тањсилоти иловагї ва шўъбањои њуќуќи кўдаки шањрњои Хуљанд, Конибодом, 
Панљакент, Исфара ва ноњияи Б. Ѓафурови вилояти Суѓд иштирок карданд. 
 

2.5.3. Ахборот (бюллетен) оид ба масъалањои њуќуќи кўдак 

Солњои 2016-2017 аз љониби ташкилот 4 ахборот омода карда шуд. Ахборотњо дар њаљми 732 
нусха чоп карда шуда байни судяњо, прокурорњо, кормандони милитсия, кормандони 
дафтари Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон ва адвокатњо таќсим карда шуданд. Њамаи ахборот 
бо забони русї дар мавзўњои зерин буданд: 

  «Тањлили ќонунгузории Љумњурии Тољикистон доир ба мавзўи зўроварї нисбати 
кўдак» («Анализ законодательства Республики Таджикистан по вопросам насилия в 
отношении ребенка»)9. 

 «Тањлили ќонунгузории миллї ва стандартњои байналмилалї дар соњаи њимояи 
кўдакони љабрдида ва шоњидони њолатњои содир шудани љиноят» («Анализ 
национального законодательства и международных стандартов в сфере защиты детей 
– жертв и свидетелей преступления»)10. 

 Тањлили Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи масъулияти падару модар дар 
таълиму тарбияи фарзанд» барои муќоиса кардан бо стандартњои байналмилалї ва 
ќонунгузории миллии Љумњурии Тољикистон  (Анализ Закона Республики 
Таджикистан «Об ответственности родителей за обучение и воспитание детей» на 
соответствие международным стандартам и национальному законодательству 
Республики Таджикистан)11 

 Тафсири вазъии «Адолати судї нисбати ноболиѓон: адлияи ноболиѓон дар Љумњурии 
Тољикистон»  (Ситуационный обзор «Правосудие в отношении несовершеннолетних: 
ювенальная юстиция в Республике Таджикистан»)12.  
 
 

2.6. ЉОРЇ НАМУДАНИ ПРИНСИПЊОИ ИСТАМБУЛ ЉИЊАТИ САМАРАНОК 
АНЉОМ ДОДАНИ ТАФТИШОТИ ТИББЇ ВА ЊУЉЉАТГУЗОРИИ ЊОЛАТЊОИ 
ШИКАНЉА ВА МУНОСИБАТИ БЕРАЊМОНА ДАР ЉУМЊУРИИ 
ТОЉИКИСТОН  

Лоињаи пешбарї намудани стандартњои Протоколи Истамбули Эътилофро Ташкилоти 
љамъиятии «Маркази њуќуќи инсон» њамоњангсозї менамояд (њамоњангсоз – Парвина 
Наврўзова).  

Бо Фармони Вазири тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон аз 02 
декабри соли 2013 тањти №719 бо маќсади татбиќи Наќшаи чорабинињо оид ба мубориза бар 

                                                           
9http://notorturetj.org/legislation/analiz-zakonodatelstva-respubliki-tadzhikistan-po-voprosam-nasiliya-v-otnoshenii-
detey 
10http://notorturetj.org/legislation/analiz-nacionalnogo-zakonodatelstva-i-mezhdunarodnyh-standartov-v-sfere-zashchity-
detey 
11 http://notorturetj.org/legislation/sravnitelnyy-analiz-zakona-respubliki-tadzhikistan-ob-otvetstvennosti-roditeley-za 
12http://notorturetj.org/legislation/situacionnyy-obzor-pravosudie-v-otnoshenii-nesovershennoletnih-yuvenalnaya-
yusticiya-v 

http://notorturetj.org/legislation/analiz-zakonodatelstva-respubliki-tadzhikistan-po-voprosam-nasiliya-v-otnoshenii-detey
http://notorturetj.org/legislation/analiz-zakonodatelstva-respubliki-tadzhikistan-po-voprosam-nasiliya-v-otnoshenii-detey
http://notorturetj.org/legislation/analiz-nacionalnogo-zakonodatelstva-i-mezhdunarodnyh-standartov-v-sfere-zashchity-detey
http://notorturetj.org/legislation/analiz-nacionalnogo-zakonodatelstva-i-mezhdunarodnyh-standartov-v-sfere-zashchity-detey
http://notorturetj.org/legislation/sravnitelnyy-analiz-zakona-respubliki-tadzhikistan-ob-otvetstvennosti-roditeley-za
http://notorturetj.org/legislation/situacionnyy-obzor-pravosudie-v-otnoshenii-nesovershennoletnih-yuvenalnaya-yusticiya-v
http://notorturetj.org/legislation/situacionnyy-obzor-pravosudie-v-otnoshenii-nesovershennoletnih-yuvenalnaya-yusticiya-v
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зидди шиканља13 Гурўњи корї оид ба такмил додани низомномањои дохилї, дастурамал ва 
вараќањо барои анљом додани экспертизаи тиббии судї/психиатрї ва шањодаткунонии тиббї 
мутобиќи принсипњои Протоколи Истамбул таъсис дода шуд. Ба њайати гурўњи мазкур 
намояндагони Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон, 
коршиносон оид ба экспертизаи тиббии судї ва њуќуќшиноси Ташкилоти љамъиятии 
«Маркази њуќуќи инсон» дохил карда шуданд14. 

30 октябри соли 2017 тибќи Ќарори Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии 
Љумњурии Тољикистон тањти №938 Гурўњи нави корї оид ба татбиќи Наќшаи миллии амал 
доир ба иљрои тавсияњои давлатњои аъзои Шўрои СММ оид ба њуќуќи инсон мутобиќи 
расмиёти Тафсири даврии универсалї (марњилаи дуюм) барои солњои 2017-202015 дар самти 
татбиќи чорабинињои марбут ба пешбарии стандартњои Протоколи Истамбул дар фаъолияти 
муассисањои тиббї таъсис дода шуд. Намояндаи Эътилофи зидди шиканља, њуќуќшиноси 
Ташкилоти љамъиятии «Маркази њуќуќи инсон» ба њайати гурўњи мазкур дохил карда шуд.  

Фаъолият оид ба пешбарии љорї намудани стандартњои Протоколи Истамбул аз љониби 
Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон ва ТЉ «Маркази 
њуќуќи инсон» бо кўмаку дастгирии коршиносони созмони байналмилалии «Духтурон њомии 
њуќуќи инсон» татбиќ мегардад. 

Дар соли 2017 фаъолияти мазкур дар доираи лоињањои зерин амалї карда шуд: а) «Баланд 
бардоштани сатњи огоњї ва иќтидори кормандони системаи иљрои љазои љиноятї, духтурон 
ва аъзоёни гурўњи мониторингии љойњои мањрумият аз озодии назди Ваколатдор оид ба 
њуќуќи инсон доир ба пешбарии стандартњои Протоколи Истамбул - бо кўмаку дастгирии 
Вазорати корњои хориљии Финляндия ва БРСММ; б) «Амал бањри озодї аз шиканља дар 
Тољикистон» - бо кўмаку дастгирии Иттињоди Аврупо ва в) «Кўмаку дастгирии Эътилофи 
љомеаи шањрвандии зидди шиканља» - бо кўмаку дастгирии Фонди Зигрид Раузинг Траст. 

 

Тањлили Кодекси иљрои љазои љиноятии Љумњурии Тољикистон мутобиќи стандартњои 
Протоколи Истамбул. Соли 2017 тањлили Кодекси иљрои љазои љиноятии ЉТ барои мувофиќа 
кардан бо стандартњои Конвенсияи зидди шиканља ва Протоколи Истамбул анљом дода шуд. 
Аз рўи натиљањои тањлил тавсияњо доир ба ворид намудани таѓйироту иловањо ба КИЉЉ ЉТ, 
аз он љумла њангоми тањияи њуљљатњои стратегии минбаъда доир ба масъалањои љорї 
намудани стандартњои Протоколи Истамбул ба њуљљатњои дохилии системаи иљрои љазои 
љиноятї тањия карда шуданд (барои маълумоти бештар: 
http://notorturetj.org/en/analytics/expert-analysis-and-recommendations-criminal-punishment-
code-republic-tajikistan) 

 

Такмили ќонунгузорї. 5 январи соли 2015 тибќи Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон 
Барномаи ислоњоти судї-њуќуќї барои солњои 2015-2017 ќабул карда шуд, ки дар навбати 
худ анљом додани тањлили муассисањои давлатии экспертизаи судї ва эњтимолияти ташкил 
ва татбиќи экспертизањои судї берун аз системаи муассисањои давлатиро дар бар мегирифт. 
Иљрои банди мазкури Барнома ба зиммаи Вазорати адлия ва зерсохтори он – Маркази 
Љумњуриявии экспертизаи судї ва криминалистикї вогузор карда шуд. 

Соли 2016 аз љониби Маркази Љумњуриявии экспертизаи судї ва криминалистикии назди 
Вазорати адлия лоињаи Ќонун «Дар бораи фаъолияти судї-экспертї» тањия карда шуда 

                                                           
13 Наќшаи чорабинињо оид ба мубориза бар зидди шиканља аз рўи тавсияњои Кумитаи СММ бар зидди шиканља 
ва Гузоришгари махсуси СММ оид ба шиканља ва дигар намудњои муносибат ва љазои берањмона, ѓайриинсонї ё 
тањќиркунандаи шаъну шарафи инсон Хуан Мэндес аз 15 августи соли 2013. http://notorture.tj/library/plan-

meropriyatiy-gosudarstvennyh-organov-po-protivodeystviyu-pytkam  
14 Маълумоти бештарро оид ба фаъолияти гурўњи корї метавонед аз њисоботи «Њуљљатгузории самараноки 
њолатњои шиканља ва дигар муносибати ѓайриинсонї аз љониби муассисањои тиббї дар Тољикистон мутобиќи 
принсипњои Протоколи Истамбул» ТЉ «Маркази њуќуќї инсон», Душанбе соли 2014 дастрас намоед. 
http://notorture.tj/sites/default/files/articles/2015/files/effektivnoe_dokumentirovanie_pytok__0.pdf  
15 Утвержден распоряжением Президента Республики Таджикистан от 7 июня 2017 года,  №РП-901   

 

http://notorturetj.org/en/analytics/expert-analysis-and-recommendations-criminal-punishment-code-republic-tajikistan
http://notorturetj.org/en/analytics/expert-analysis-and-recommendations-criminal-punishment-code-republic-tajikistan
http://notorture.tj/library/plan-meropriyatiy-gosudarstvennyh-organov-po-protivodeystviyu-pytkam
http://notorture.tj/library/plan-meropriyatiy-gosudarstvennyh-organov-po-protivodeystviyu-pytkam
http://notorture.tj/sites/default/files/articles/2015/files/effektivnoe_dokumentirovanie_pytok__0.pdf
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барои мувофиќа ба вазорату идорањои дахлдоре, ки назди онњо муассисањои экспертї амал 
мекунанд, фиристода шуд. Аз љониби гурўњи кории назди Вазорати тандурустї ва њифзи 
иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон тањлили даќиќи лоињаи ќонун анљом дода шуда 
фикру мулоњизот ба Вазорати адлия ва пешнињод доир ба таљдиди назар намудани лоињаи 
ќонун ирсол карда шуд. Корњо дар ин самт идома доранд. 

 
2.6.1. Омўзонї ва огоњонї 

Љорї намудани стандартњои 
Протоколи Истамбул ба 
барномањои таълимї. Дар доираи 
лоињаи «Баланд бардоштани сатњи 
маълумотнокии судяњо ва тањияи 
машѓулиятњои лексионї ва 
барномањои таълимї барои 
кафедраи криминалистика ва 
фаъолияти экспертизаи судї 
факултети њуќуќшиносии ДМТ»16 

ќаблан дар соли 2016 таҳлили 

барномаҳои таълимӣ доир ба 
тибби судии факултети 

ҳуқуқшиносии назди ДМТ анҷом дода шуд, ки дар натиҷаи он ба барномаҳои таълимӣ бо 

дарназардошти стандартҳои байналмилалӣ тағйиротҳо ворид карда шуданд. Тибќи 

барномаи нави таълимӣ, курси лексияҳо доир ба тибби судӣ барои донишҷӯёни факултаҳои 

ҳуқуқшиносии мактабҳои олӣ бо ҷорӣ кардани стандартҳои Протоколи Истамбул таҳия 
карда шуд. Айни замон донишљўёни факултаи њуќуќшиносии ДМТ тибќи барномаи нав 

омўзонида мешаванд. Китобҳои дарсӣ (курси лексияњо) нашр шуда ба кафедра супорида 
шуданд. 

Модул барои гузарондани тренинг оид ба њуљљатгузории њолатњои шиканља мутобиќи 
стандартњои Протоколи Истамбул љињати омўзонидани духтурон ва кормандони оперативии 
муассисањои пўшида доир ба масъалаи эътиноъ, њуљљатгузорї ва анљом додани муоинаи 
тиббї аз рўи парвандањои истифода шудани шиканља ва муносибати берањмона мутобиќи 
талаботњои Протоколи Истамбул тањия карда шуд. Аз рўи натиљањои модул се тренинги 
серўза барои духтурон ва кормандони оперативии системаи иљрои љазои љиноятї, аъзоёни 
гурўњи мониторингии љойњои мањрумият аз озодии назди ВОЊ, њуќуќшиносон/адвокатњои 
Эътилофи зидди шиканља гузаронида шуд. 

Ташкилоти љамъиятии «Маркази њуќуќи инсон» дар њамкорї бо Сарраёсати иљрои љазои 
љиноятии Вазорати адлия ва Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии ЉТ се тренинги 
серўза дар мавзўи њуљљатгузории тиббии далелњои шиканља тибќи стандартњои Протоколи 
Истамбул баргузор намуд.17 Ду тренинг дар шањри Душанбе (барои иштирокчиён аз шањри 
Душанбе, НТЉ ва вилояти Хатлон) ва як семинар дар шањри Хуљанд (барои иштирокчиён аз 
вилояти Суѓд) гузаронида шуд. Дар тренингњо 68 нафар иштирок карданд, аз онњо: 33 нафар 
кормандони соњаи тиб, 23 нафар кормандони оперативии системаи иљрои љазои љиноятї, 3 
нафар намояндаи Дастгоњи Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон дар ЉТ, 9 адвокат – аъзоёни 
Эътилоф. 

 
11-14 декабри соли 2017 Эътилоф дар якљоягї бо Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии 
ањолии ЉТ ва ташкилоти байналмилалии «Духтурон њомии њуќуќи инсон» барои аъзоён ва 
шарикони Эътилоф, духтурони равоншиносон, духтурони клиникањои хусусї, адвокатњо, 
коршиносони судии тиббии Вазорати мудофиа, психологњо ва кормандони иљтимої тренинги 
чоррўза баргузор намуд. Дар тренинг 38 нафар иштирок карданд, ки аз онњо 6 нафар – 
духтурони равоншинос, 14 нафар - адвокатњо/њуќуќшиносон, 3 нафар - кормандони иљтимої, 

                                                           
16 Лоиња бо кўмаку дастгирии Шўъбаи ташкилоти байналмилалии Институти «Ҷамъияти Кушода» - Бунёди 
Мадад дар Тољикистон амалї карда шуд 
17 Лоиња аз љониби Вазорати корњои хориљии Финляндия ва БРСММ дастгирї гардид. 
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1 нафар – психолог, 8 нафар – духтурони клиникањои хусусї, 4 нафар – коршиноси тиббии 
судї, 2 нафар – намояндаи ТЃЊ.18 

3.4.3. Нашрияњо 
 
- Плакатњои иттилоотї (20 адад)19 ва китобчањо (180 нусха)20 бо забони тољикї ва бо зикр 
намудани раќамњои телефони боварї барои љабрдидагони њолатњои шиканља тањия ва нашр 
карда шуданд. Маводњои иттилоотї дар худ маълумот оид ба тартиби анљом додани 
муоинаи тиббї ва экспертизањоро дар бар мегиранд. 
- Ду ахбороти иттилоотї «Протоколи Истамбул аз назария то амалия» оид ба фаъолияти 
љорї намудани стандартњои Протоколи Истамбул барои давраи солњои 2012-2017 бо 
забонњои тољикї ва англисї тањия ва нашр карда шуд (барои маълумоти бештар: 
http://www.notorturetj.org/tj/activities/protokoli-istambuli-az-nazariya-amaliya 
ва  http://notorturetj.org/en/activities/istanbul-protocol-theory-practice) 
 
- Шарњу мулоњизот ба моддањои Кодекси иљрои љазои љиноятии ЉТ дар њаљми 100 нусха 
тањия ва нарш карда шуд. 
 

3.3.  ФАЪОЛИЯТИ ТАЊЛИЛЇ ВА ПЕШБАРЇ КАРДАНИ ТАВСИЯЊОИ ЭЪТИЛОФИ 
ОЗОДЇ АЗ ШИКАНЉА (ЭДВОКАСЇ) 

Дар љаласаи солонаи Эътилоф роњбари маркази тањлилии Эътилоф Фонди љамъиятии 
«Нотабене» (Нигина Бањриева) интихоб гардид. 

Маркази тањлилї фаъолияти худро дар асоси Ќоида ва принсипњои иштирок дар Эътилоф 
амалї медињад ва фаъолияти тањлилии Эътилоф ва гурўњњои кориро њамоњангсозї менамояд. 
Айни замон ба Маркази тањлилї роњбари Эътилоф, роњбарони гурўњњои корї, њамоњангсози 
лоињаи пешбарї кардани стандартњои Протоколи Истамбул, аз он љумла намояндаи ТЉ 
«Апейрон» шомил мебошанд. Котиботи Маркази тањлилї аз роњбари марказ ва фандрайзер 
иборат аст. 

Моњи марти соли 2017 наќшаи кории Марказ тањия карда шуд, ки бо аъзоёни Эътилоф ба 
мувофиќа расонида шуд. 

Аз љониби Эътилоф фаъолияти пешбарии озодї аз шиќанља дар Тољикистон дар сатњи миллї 
ва байналмилалї тариќи гузарондани вохўрињо бо дипломатњо ва намояндагони 
делегатсияињои байналмилалї ва байнињукуматї, тањияи гузоришњои тањлилї ва пешбарї 
намудани тавсияњои худ фаъолона ба роњ монда шудааст. 

 

2.6.2. Тафсири даврии универсалї  
 

Муњокимаи мавзўии тавсияњои ТДУ21. Моњњои январ-феврали соли 2017 як силсила 
муњокимањои мавзўии тавсияњои марњилаи дуюми ТДУ гузаронда шуд. Муњокимаи мавзўии 
тавсияњои марњилаи дуюми ТДУ дар соњаи озодї аз шиканља 27 январи соли 2017 бо кўмаку 
дастгирии молиявии Эътилофи љомеаи шањрвандии зидди шиканља ва бељазої дар 
Тољикистон баргузор гардид. 
 
Ин яке аз бахшњои бањсталаб ва фаъоли тавсияњо буд, ки дар он зиёда аз 40 нафар иштирок 
карданд – намояндагони маќомоти давлатї, намояндањои љомеаи шањрвандї ва ташкилоту 
созмонњои байналмилалї. Дар муњокимањои мавзўї андешидани тадбирњоеро пешнињод 
менамуданд, ки метавонанд љињати иљро шудани тавсияњо вобаста ба ТДУ мусоидат кунанд 
ва онњоеро, ки метавон ба Наќшаи миллии иљрои тавсияњои ТДУ дохил кард. 
 

                                                           
18http://notorturetj.org/news/eksperty-vrachi-za-prava-cheloveka-podelyatsya-s-tadzhikskimi-kollegami-svoim-opytom-po  
19 Нигаред ба торнамои Эътилофи ТЃЊ зидди шиканља http://notorturetj.org/tj/library/khukukkhoi-hudro-bidon 
20 Нигаред ба торнамои Эътилофи ТЃЊ зидди шиканља http://notorturetj.org/tj/library/khukukkhoi-hudro-doned 
21 Њамоњангсозии умумии фаъолияти љомеаи шањрвандї дар доираи ТДУ аз љониби ТЉ «Идораи 
њуќуќи инсон ва риояи ќонуният» амалї карда мешавад. 

http://www.notorturetj.org/tj/activities/protokoli-istambuli-az-nazariya-amaliya
http://notorturetj.org/en/activities/istanbul-protocol-theory-practice
http://notorturetj.org/news/eksperty-vrachi-za-prava-cheloveka-podelyatsya-s-tadzhikskimi-kollegami-svoim-opytom-po
http://notorturetj.org/tj/library/khukukkhoi-hudro-bidon
http://notorturetj.org/tj/library/khukukkhoi-hudro-doned
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Баъди ба анљом расидани марњилаи муњокимањои мавзўї лоињаи Наќшаи миллии иљрои 
тавсияњои марњилаи дуюми ТДУ тањия карда шуд, ки ба љомеъаи шањрвандї барои 
пешнињод намудани тавсия ва пешнињодњои хаттї ба њар як банди наќша ирсол карда шуд. 
Аз љониби Эътилоф ба бандњои Наќшаи миллї тавсияњои хаттї пешнињод карда шуд. 
 
7 июни соли 2017 Наќшаи миллї аз љониби Президенти ЉТ тасдиќ карда шуд. Тавсияњои 
Эътилоф ба матни нињоии Наќшаи миллї дохил карда шуданд. 
 
 

2.6.3. Маќомоти шартномавї оид ба њуќуќи инсони СММ  

Рўйхати саволњо барои Кумитаи зидди шиканља ба гузориши даврии сеюми Тољикистон. Дар 
љаласае, ки моњи ноябри соли 2017 баргузор мегардад Кумитаи зидди шиканља рўйхати 
саволњоро ба гузориши даврии сеюми Тољикистон оид ба рафти иљрои Конвенсияи зидди 
шиканља ќабул хоњад кард. Аз љониби Эътилоф мониторинги иљрои тавсияњои КЗШ анљом 
дода шуд: тафсири ќонунгузорї, тафсири амалияи истифобарии ќонунњо ва мониторингњо. 
Натиљањои мониторингњо дар Пешнињодњои Эътилоф барои дохил кардан ба рўйхати 
саволњое, ки дар якљоягї бо Њамкории байналмилалї оид ба њуќуќи инсон тартиб дода шуда 
буду ба Кумитаи зидди шиканља ирсол гардид њамчун асос истифода карда шуданд. 

Тањия ва пешнињод намудани Гузориши ТЃЊ ба Кумитаи СММ оид ба њуќуќи башар. Дар 
соли 2018 баррасии гузориши даврии сеюми Љумњурии Тољикистон оид ба рафти 
иљрои Конвенсияи зидди шиканља ба наќша гирифта шудааст. Моњи сентябри соли 
2017 Фонди љамъиятии Нотабене дар якљоягї бо ЊБЊИ корњоро љињати тањия 
намудани гузориши ТЃЊ ба Кумитаи СММ зидди шиканља оѓоз намуд. Њуљљати 
мазкур моњи феврали соли 2018 омода хоњад шуд. 

 

2.6.4. Стратегияи Шўрои Аврупо барои Осиёи Марказї  

Муколимаи Иттињоди Аврупо - Тољикистон доир ба њуќуќњои инсон. Њар сол пеш аз 
муколамаи расмии Шўрои Аврупо ва Тољикистон доир ба њуќуќњои инсон вохўрињои 
њайати намояндагони Шўрои Аврупо бо намояндагони љомеаи шањрвандї 
мегузаранд. Дар љараёни вохўрињо аз љониби аъзоёни Эътилоф ба ѓайр аз дигар 
масъалањо масъалаи озодї аз шиканља бардошта мешавад ва минбаъд дар доираи 
муколамањои расмї доир ба њуќуќњои инсон масъалаи мазкур мавриди муњокима 
ќарор дода мешавад. 

13 октябри соли 2017 даври нуњуми муколима гузаронида шуд. Аз љониби Фонди љамъиятии 
Нотабене дар якљоягї бо ЊБЊИ њуљљати тањлилї вобаста ба вазъи љойдоштаи шиканља дар 
кишвар, инчунин њолатњои инфиродї ва тавсияњои мушаххас барои њукумати Љумњурии 
Тољикистон тањия карда шуд. 

 «Њуќуќи инсон ва љомеаи шањрвандї дар Осиёи Марказї», Брюссел, 29 июни соли 2017. 
Семинар идомаи конференсияи «Муносибат байни Иттињоди Аврупо ва Осиёи Марказї», ки 
моњи феврали соли 2017 дар шањри Брюссел баргузор гардида буд, ба њисоб рафт. Дар 
семинари мазкур аз љониби намояндањои љомеаи шањрвандии Осиёи Марказї ва Аврупо 
масъалаи марбут ба вазъи умумии соњаи њуќуќи инсон мавриди муњокима ќарор дода шуд ва 
барои Иттињоди Аврупо ва дигар созмонњо тавсияњо тањия карда шуданд. Чорабинии мазкур 
тањти раисии Намояндаи махсуси Иттињоди Аврупо оид ба Осиёи Марказї сафир Питер 
Бурян баргузор гардид. Дар рафти чорабинї директори Фонди љамъиятии «Нотабене» 
Фавзия Назарова бо гузориши «Арзёбии вазъи бо њуќуќи инсон ва љомеаи шањрвандї 
алоќамандбуда: комёбињо, монеањо, тамоюл – афзалият барои Тољикистон» баромад намуд. 
 

2.6.5. Созмони амният ва ҳамкорӣ дар Аврупо (САЊА) 

Аъзоёни Эътилоф дар Љаласаи солонаи САЊА оид ба андозагирии инсонї, ки моњи сентябри 
соли 2017 дар шањри Варшава баргузор шуд, иштирок карданд. Дар якљоягї бо Эътилофњои 
зидди шиканљаи Казоќистон ва Ќирѓизистон њуљљате омода карда шуд, ки ба он 
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проблемањои асосї ва тавсияњои калидии марбут ба масъалањои озодї аз шиканља дар 
давлатњои Осиёи Марказї дохил карда шуданд (http://notorturetj.org/en/news/osce-hdim-
statement-torture-and-ill-treatment-central-asia). 

2.6.6. Дастурамали методї «Асосњои ќонунї ва ба роњ мондани фаъолияти маќомоти 
прокуратура вобаста ба пешгирї намудан, муайян кардан ва тафтишоти њолатњои 
шиканља» 

Соли 2014 аз љониби Прокуратураи генералии Љумњурии Тољикистон бо кўмаку дастгирии 
Ташкилоти љамъиятии «Маркази њуќуќи инсон» дастурамали илмї-методии «Асосњои 
ќонунї ва ба роњ мондани фаъолияти маќомоти прокуратура вобаста ба пешгирї намудан, 
муайян кардан ва тафтишоти њолатњои шиканља» нашр гардид. Соли 2017 аз љониби эътилоф 
пешнињод карда шуд, ки бо назардошти таѓйироту иловањои ба ќонунгузории кишвар 
воридгардида ва таљрибаи дар ин самт бадастомада нашри нави дастурамал тањия карда 
шавад. Дастурамал моњи феврали соли 2017 тарљума ва нашр хоњад шуд. 

2.6.7. Семинарњо (мастер-клас) оид ба омода кардани тренерон вобаста ба масъалањои 
марбут ба стратегияњо ва усулњои њимояи љабрдидагони њолатњои шиканља 

Эътилоф ба масъалаи марбут ба баланд бардоштани иќтидори њуќуќшиносони ањли амал 
дар соњаи озодї аз шиканља ањамияти зиёд зоњир менамояд. Моњи октябри соли 2017 Фонди 
љамъиятии «Нотабене» корњоро дар самти омода кардани тренерон аз њисоби намояндањои 
Эътилоф доир ба масъалањои озодї аз шиканља оѓоз намуд. Семинар (мастер-клас) дар 
мавзўи мафњумњои асосї ва стандартњои Конвенсияи зидди шиканља гузаронида шуд. 
Минбаъд намояндагони ташкилот њангоми тањия намудани муаррифї (презентатсия) доир 
ба масъалањои мухталифи озодї аз шиканља, тањияи модули машѓулиятњо, малака ва усулњои 
омўзондани мавзўъњои алоњида кўмаку дастгирии касбї пешнињод карданд. Коршиносон дар 
тренингњо иштирок карданд ва баъди анљоми њар як машѓулият доир ба мазмун ва усулњои 
бурдани сесияњои алоњида доир ба масъалаи озодї аз шиканља тавсияњои худро пешнињод 
карданд. 

2.6.8. Љаласањои иттилоотї доир ба њуќуќњои шахсони дастгиршуда, тањти њабс 
нигоњдоримешуда22, 10 март – 15 апрели соли 2017 

Љаласањои иттилоотї дар давраи аз 10 
март то 15 апрели соли 2017 барои 
кормандони маќомоти корњои дохилии 
ВКД Љумњурии Тољикистон бо маќсади: 
а) пешнињод намудани иттилоот оид ба 
стандартњои асосии њуќуќ ба озодї ва 
дахлнопазирии шахсї, њуќуќњои шахсони 
дастгиршуда ва шахсони тањти њабс 
ќарордошта; б) ворид намудани 
таѓйироту иловањо ба ќонунгузории ЉТ 
дар бораи њуќуќњои шахсони 
дастгиршуда; в) фаъолият доир ба 
мониторинги љойњои мањдуд ва 
мањрумият аз озодї бо маќсади пешгирї 

кардани њолатњои шиканља; г) фаъолияти доир ба масъалањои пешгирии зўроварї дар оила 
(дар рафти љаласањои иттилоотї дар вилояти Суѓд) гузаронида шуданд. 

Љаласањои иттилоотї бо ташаббуси Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон дар Љумњурии 
Тољикистон ва гурўњи мониторингии љойњои мањдуд ва мањрумият аз озодии Эътилофи 
љомеаи шањрвандии зидди шиканља ва бељазої дар Тољикистон гузаронида шуданд. 

Њамагї 10 љаласаи иттилоотї гузаронида шуд: 

1. ШВКД Фирдавсї 2  –  10 март 

                                                           
22 Љаласањои иттилоотї дар доираи лоињаи Фонди љамъиятии “Нотабене” “Дастгирии Эътилофи љомеаи шањрвандии зидди 
шиканља ва бељазої дар Тољикистон» бо кўмаку дастгирии молиявии Фонди Зигрид Раузинг баргузор карда шуданд   

http://notorturetj.org/en/news/osce-hdim-statement-torture-and-ill-treatment-central-asia
http://notorturetj.org/en/news/osce-hdim-statement-torture-and-ill-treatment-central-asia
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2. ШВКД Сино 2  –  10 март 
3. ШВКД Рўдакї  –  17 март 
4. ШВКД Њиссор  –  17 март 
5. ШВКД Шањринав  –  7 апрел 
6. ШВКД Турсунзода  –  7 апрел 
7. ШВКД Файзобод  –  8 апрел 
8. ШВКД Темурмалик  –  14 апрел 
9. ШВКД Данѓара  –  14 апрел 
10. ШВКД Роѓун  –  15 апрел 
 
Иштирокчиёни љаласањои иттилоотиро кормандони маќомоти корњои дохилї ва 
намояндагони Ќабулгоњи Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон ташкил доданд. Њамагї дар 
љаласањои иттилоотї 504 нафар иштирок карданд, ки аз онњо кормандони маќомоти корњои 
дохилї – 502 нафар, 2 намояндаи Ќабулгоњи Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон дар вилояти 
Хатлон. 

Дар рафти љаласањо масъалањо ба монанди тартиби анљом додани боздошт, фањмондадињии 
њуќуќњои шахсони боздошташуда, дар китоби баќайдгирї сабт шудани шахсони 
боздошташуда, масъалањои марбут ба шањодаткунонии тиббї, расмиёти тартиб додани 
протоколи дастгиркунии шахс ва ѓайра мавриди муњокима ќарор дода шуданд. 

Таѓйироту иловањо ба Кодекси мурофиавии љиноятии Љумњурии Тољикистон ва Ќонун “Дар 
бораи тартиб ва шароити дар њабс нигоњ доштани гумонбаршуда, айбдоршаванда ва 
судшаванда” аз соли 2016 мавриди муњоќима ќарор гирифтанд. Таѓйироту иловањои мазкур 
ба ќонунгузорї бо маќсади иљро шудани тавсияњои маќомоти СММ ќабул карда шуда 
љињати бартараф кардани монеъањое, ки сади роњи пешгирии шиканља ва муносибати 
берањмона дар системаи адолати љиноятии Тољикистон истодаанд равона карда шудаанд. 
Тибќи таѓйиротњои ба КМЉ воридгардида, махсусан пешбинї шудааст, ки пеш аз љойгир 
кардани шахси гумонбаршуда ба ТНМ бо маќсади муайн кардани вазъи саломатии ў 
ташхиси њатмии тиббї анљом дода шавад. Бо вуљуди ин адвокат метавонад талаб намояд, ки 
ташхиси тиббї аз љониби коршиноси мустаќил анљом дода шавад. 

Намояндаи Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон дар ЉТ Нидоев Х. бо маърўза доир ба таљрибаи 
гурўњи мониторингии назди Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон дар ЉТ, хусусан оид ба 
мониторинги тавќифгоњњои нигоњдории муваќќатии ВКД ЉТ ва тавќифгоњи Вазорати 
адлияи ЉТ баромад кард. Ў дар баромади худ инчунин масъалањои марбут ба фаъолияти 
Нињоди Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон дар ЉТ, аз љумла тартиби аз љониби аъзоёни гурўњи 
мониторингї андешида шудани тадбирњо њангоми пешнињод шудани аризањо оид ба 
истифода шудани шиканља дар љойњои мањдуд ва мањрумият аз озодиро зикр намуд. 

Иштироккунандагон инчунин бо фаъолияти Эътилофи љомеаи шањрвандии зидди шиканља 
ва бељазої дар Тољикистон шинос карда шуданд. 

2.6.9. Семинарњои иттилоотї доир ба масъалањои марбут ба њуќуќњои инсон барои 
кормандони маќомоти њифзи њуќуќ дар ВМКБ23  

18,19, 26 ва 30 майи соли 2017 барои кормандони шўъбаи Вазорати корњои дохилии 
Љумњурии Тољикистон дар ноњияњои Дарвоз, Ванљ, Мурѓоб ва Рашти ВМКБ семинарњои 
иттлоотї гузаронида шуд. 

Дар семинарњо 118 корманди маќомоти њифзи њуќуќ иштирок карданд, аз он љумла муовини 
сардори ШВКД, муфаттишон, кормандони оперативї, нозирони минтаќавии шўъбањои 
Тафтишоти љиноятї, БДА, хадамоти патрулї-посбонї (ППС), идораи шиносномадињї ва 
нозироти кор бо ноболиѓон. 
 

                                                           
23 Љаласањои иттилоотї дар доираи лоињаи Ташкилоти љамъиятии “Њуќуќ ва бењбудї” “Мубориза бар зидди шиканља дар 
Тољикистон”, ки аз љониби Комиссияи Аврупо маблаѓгузорї мешавад ва Фонди љамъиятии “Нотабене” “Дастгирии Эътилофи 
љомеаи шањрвандии зидди шиканља ва бељазої дар Тољикистон” бо кўмаку дастгирии молиявии Фонди Зигрид Раузинг 
гузаронида шуданд.   
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Дар рафти семинарњои иттилоотї масъалањои марбут ба кафолатњои асосии њуќуќњои инсон 
њангоми анљом додани боздошт ва тањти њабс нигоњдорї фаро гирифта шуданд: тафсири 
стандартњои асосии байналмилалї ва миллї, таѓйироту иловањо ба ќонунгузории ЉТ дар 
соњаи мурофиаи љиноятї дар соли 2016. 

2.7. ИНТИШОР КАРДАНИ ПРОБЛЕМАИ ШИКАНЉА ДАР ВОСИТАЊОИ АХБОРИ 
ОММА  

Эътилоф ба кор бо ВАО доир ба интишори проблемаи шиканља ва ба роњ мондани сиёсати 
«тањаммулнопазирии комил» ба шиканља ањамияти зиёд зоњир менамояд. Интишори 
њолатњои инфиродии истифода шудани шиканља ва љараёни мурофиањои судї барои љалб 
намудани таваљљуњи љамъиятї, маќомоти давлатї, созмону ташкилотњои милливу 
байналмилалии њифзи њуќуќи инсон ба масъалањои мазкур ва муттањид сохтани кўшишњои 
онњо дар мубориза бар зидди шиканља ва бељазої мусоидат мекунад. 

 
Фаъолияти Гурўњи медиавї љињати ба таври систематикї интишор намудани фаъолияти 
Эътилоф, баланд бардоштани сатњи маърифатнокии њуќуќии ањолї ва љалб кардани ањолї ба 
мубориза бар зидди шиканља тариќи ВАО равона гардидааст. Гурўњи медиавї намояндагони 
ташкилоту созмонњои аъзои Эътилоф ва рўзноманигорони алоњидаро муттањид месозад. 
Котиботи Гурўњи медиавї аз њамоњангсоз, се мутахассиси инъикосгари проблематикаи 
шиканља ва як IT-мутахассис иборат мебошад. 
 
Соли 2017 фаъолияти Гурўњи расонаї дар доираи лоињањои зерин анљом дода шуд: 
«Муттањид сохтани кўшишњои љомеаи шањрвандї доир ба мониторинги иљрои уњдадорињои 
миллї ва байналмилалии Тољикистон дар соњаи њуќуќи инсон» (бо кўмаку дастгирии 
молиявии Иттињоди Аврупо), «Кўмаку дастгирии Эътилофи љомеаи шањрвандии зидди 
шиканља ва бељазої дар Тољикистон» (бо кўмаку дастгирии Фонди Зигрид Раузинг), «Кўмаку 
дастгирии Эътилофи љомеаи шањрвандии зидди шиканља ва бељазої дар Тољикистон» (бо 
кўмаку дастгирии молиявии Дафтари барномавии САЊА дар Тољикистон) ва лоињаи 
«Њимояи њуќуќии љабрдидагони њолатњои шиканља дар Љумњурии Тољикистон» ( бо кўмаку 

дастгирии Шўъбаи ташкилоти байналмилалии Институти «Ҷамъияти Кушода» - Бунёди 
Мадад дар Тољикистон). 
 

2.7.1. Бахши (гўшаи) «Ман њомии њуќуќам!» 24 
Бахши мазкур бо ташаббуси Фонди љамъиятии «Нотабене» таъсис дода шудааст. 11 майи 
соли 2017 Эътилоф лоињаи нави «Ман њомии њуќуќам!»-ро роњандозї намуд. Маќсади асосии 
бахши мазкур аз эљоди портрети њомиёни њуќуќ ва фаъолони љомеаи шањрвандии 
Тољикистон ва интишор намудани фаъолияти онњо, аз он љумла љалби таваљљўњи ањли љомеа 
ба масъалањои марбут ба њуќуќњои инсон дар Тољикистон иборат мебошад. То имрўз дар 
бахши «Ман њомии њуќуќам!» 53 иќтибос «Барои чї ман њомии њуќуќ шудам?» бо забонњои 
русї ва тољикї (рўйхат дар замима оварда шудааст) љойгир карда шудааст. Бо ташаббуси 
ташкилоти ѓайрињукуматии Human Rights Matter (HRM) пешнињод гардид, ки иќтибосњо ба 
забони англисї ва испанї тарљума карда шаванд. 
 

2.7.2. ИЌДОМИ «МАН МУЌОБИЛИ ШИКАНЉА! ДИРЎЗ ИМРЎЗ! ЊАМЕША!» 
 

03 май Рӯзи ҷаҳонии озодии матбуот: Дар доираи мизи мудаввар, ки ба муносибати Рўзи 
љањонии озодии матбуот ташкил карда шуд бо ташаббуси Шўрои ВАО-и Тољикистон, 

Ассотсиатсияи миллии ВАО-и мустақили Тоҷикистон, Иттифоқи журналистони Тоҷикистон, 

ТЉ «ЊОМА» ва Маркази таҳқиқоти журналистии Тоҷикистон маросими таќдими љоиза ба 
журналистон ва воситањои ахбори омма баргузор гардид. Намояндагони Эътилоф ба 
журналистон ва ВАО, ки дар фаъолияти худ проблемаи шиканљаро бештар интишор 
мекунанд изњори миннатдорї намуда ба онњо диплом ва тўњфањои хотиравї таќдим карданд.  
 
Шахсон ва агентињои иттилоотии зерин барои сањмгузорї дар соњаи њуќуќї инсон ба 
номзади интихоб ва ќадрдонї карда шуданд: Радиои «Озодї» - Муњаррир Хуршеди Њамдам, 
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АИ «Азия-Плюс» - Роњбар Зебо Тољибоева, Њафтаномаи «Фараж» - Сармуњаррир Фазлиддин 
Хољаев ва АИ «Озодагон» - Муњаррир Абдулазиз Восиев. 
 
Журналистон: Мирзонабї Холиќзода, журналисти «Озодї»; Мавзуна Абдуллоева, 
журналисти АИ «Азия-Плюс»; Шамсулло Фозилов, журналисти «Фараж»; Алишер Зарипов, 
журналисти «Озодагон». 
 

Ҷойгир кардани навиштаҳо (титр) дар экранҳо ва мониторҳо дар шањри Душанбе: Дар 

доираи иќдом, аз 21 то 23 июн дар экранҳои калони шаҳри душанбе: назди меҳмонхонаи 

«Тоҷикистон», бинои Телевизиони «Сафина» ва муҷассамаи Исмоили Сомонӣ видео 

роликҳо бо навиштаҳо (титрҳо) ба забонҳои тоҷикӣ ва русӣ намоиш дода шуданд: моддаи 18 

Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон «Ба ҳеҷ кас шиканҷа, ҷазо ва муносибати 

ғайриинсонӣ раво дида намешавад» ва иќтибосњо аз Паёми Президенти Љумњурии 
Тољикистон Эмомали Рањмон ба маќомоти њифзи њуќуќ «Бо дарназардошти арзиши олии 

ҳуқуқ ва озодиҳои инсон қатъиян иброз менамоям, ки ҳеҷ як корманди мақомоти ҳифзи 

ҳуқуқ дар ягон маврид ҳуқуқи истифодаи шиканҷа ва паст задани қадру қимати инсонро 
надорад». 
 
 

Иќдом да торнамои Эътилоф ва сањифањои 
Эътилоф дар шабакањои иљтимої: Аз 19 
июн ва то охири моњи июн аз љониби 
Эътилоф њамарўза дар торнамои 
www.notorturetj.org ва сањифањои худ дар 
шабакањои иљтимої ќиссањои љабрдидагони 
њолатњои шиканља ва муносибати 
берањмона тариќи аксњо љойгир карда шуд. 

Њамагї 17 ќисса тариќи аксњо љойгир карда 
шуд: 

1. Сарбози 18-сола Абдуваҳоб 

Қаюмов моҳи июли соли 2015 аз дасти 

куҳнасарбозон ба ҳалокат расид (18-летний солдат-срочник Абдувахоб Каюмов, 
скончался в июле 2015 года от рук старослужащих)25 

2. Сарбоз Мақсуд Носиров моҳи январи соли 2014 аз дасти куҳнасарбозон ба 

ҳалокат расид (Солдат-срочник Максуд Носиров, скончался от рук 
старослужащих в январе 2014 года)26 

3. Сарбози 22-сола Фирдавс Раҳматов аз дасти куҳнасарбозон ба ҳалокат расид (22-
летний солдат-срочник Фирдавс Рахматов, скончался от рук старослужащих)27 

4. Сафаралӣ Сангови 37-сола дар натиҷаи шиканҷа моҳи марти соли 2011 дар бинои 

ШВКД-1-и ноҳияи Сино вафот кард (37-летний Сафарали Сангов скончался в 
результате пыток в марте 2011 года в здании ОМВД-1 столичного района Сино)28 

5. Сарбоз Фаррухҷон Ҳайталиев моҳи январи соли 2016 вафот кард (Солдат-срочник 
Фарухджон Хайталиев, скончался в январе 2016 года)29 

6. Сарбоз Шањбол Мирзоеви 23-сола моњи марти соли 2014 ќурбонии 
«мењтарсолорї» гардид ва маъюб монд (23-летний Шахбол Мирзоев, солдат-
срочник, в марте 2014 года стал жертвой «дедовщины» и остался калекой)30 

                                                           
25http://www.notorturetj.org/news/18-letniy-soldat-srochnik-abduvahob-kayumov-skonchalsya-v-iyule-2015-goda-ot-
ruk  
26http://www.notorturetj.org/news/soldat-srochnik-maksud-nosirov-skonchalsya-ot-ruk-starosluzhashchih-v-yanvare-
2014-goda  
27 http://www.notorturetj.org/news/22-letniy-soldat-srochnik-firdavs-rahmatov-skonchalsya-ot-ruk-starosluzhashchih  
28http://www.notorturetj.org/news/37-letniy-safarali-sangov-skonchalsya-v-rezultate-pytok-v-marte-2011-goda-v-
zdanii-omvd-1  
29 http://www.notorturetj.org/news/soldat-srochnik-faruhdzhon-haytaliev-skonchalsya-v-yanvare-2016-goda  
30http://www.notorturetj.org/news/23-letniy-shahbol-mirzoev-soldat-srochnik-v-marte-2014-goda-stal-zhertvoy-
dedovshchiny-i  
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7. Баҳромиддин Шодиеви 28-сола моҳи октябри соли 2011 дар бинои ШВКД-и 

ноҳияи Шоҳмансур дар натиҷаи истифодаи шиканҷа фавтид (28-летний 
Бахромиддин Шодиев скончался в октябре 2011 года в здании ОМВД столичного 
района Шохмансур в результате примененных пыток)31 

8. Исмоил Бачаҷонови 32-сола моҳи январи соли 2011 дар тавқифгоҳи тафтишотии 

№1-и шаҳри Душанбе дар натиҷаи зўроварии ҷисмонӣ вафот кард (32-летний 
Исмоил Бачаджонов скончался в январе 2011 года в следственном изоляторе №1 в 
Душанбе в результате применения физического насилия)32 

9. Исмонбой Бобоеви 30-сола моҳи феврали соли 2010 дар бинои ШММЗҶМ-и 

вилояти Суғд эҳтимолан дар натиҷаи шиканҷа вафот кард (30-летний Исмонбой 
Бобоев, скончался в феврале 2010 года в здании РОБОП Согдийской области, 
предположительно, в результате пыток)33 

10. Дилшодбек Муродови 47-сола, маҳбуси колонияи ислоҳотии №3/1-и СРИҶҶ 

Вазорати адлияи ҶТ моҳи августи соли 2009 эҳтимолан дар натиҷаи шиканҷа 
вафот кард (47-летний Дилшодбек Муродов, заключенный ИК №3/1 ГУИУН 
Минюста РТ, скончался в августе 2009 года, предположительно, в результате 
пыток)34 

11. Сарбоз Акмал Давлатов моҳи апрели соли 2014 аз дасти куҳнасарбозон ба ҳалокат 
расид (Солдат-срочник Акмал Давлатов, погиб от рук старослужащих в апреле 
2014 года)35 

12. Сарбози 20-сола Парвиз Дӯстматов моҳи июли соли 2015 аз дасти ҳамхизматаш ба 

ҳалокат расид (20-летний солдат срочной службы Парвиз Дустматов, скончался в 
июле 2015 года от рук сослуживца)36 

13. Сокини 25-солаи шаҳри Душанбе, ронандаи таксӣ Шамсиддин Зайдуллоев моҳи 

апрели соли 2015 бо гумони гардиши ғайриқонунии маводи мухаддир боздошт 
гардид… (25-летний житель Душанбе, водитель такси Шамсиддин Зайдуллоев был 
задержан в апреле 2015 года по подозрению в незаконном обороте 
наркотиков…)37 

14. Сокини 37-солаи шаҳри Турсунзода Уктамҷон Игамов 2-юми июни соли 2016 дар 

СИЗО-и Хуҷанд эҳтимолан дар натиҷаи муносибати бераҳмона аз ҷониби 

кормандони мақомоти ҳифзи ҳуқуқ фавтид (37-летний житель Турсунзаде 
Уктамджон Игамов скончался 2 июня 2016 года в СИЗО Худжанда, 
предположительно, в результате жестокого обращения со стороны сотрудников 
правоохранительных органов)38 

15. Ҳамзалӣ Икромзодаи 27-сола моҳи сентябри соли 2012 дар колонияи ислоҳотии 

№3/1-и Вазорати адлияи ҶТ эҳтимолан дар натиҷаи латукўб ва шиканҷа фавтид 
(27-летний Хамзали Икромзода скончался в сентябре 2012 года в душанбинской 
исправительной колонии №3/1 Минюста РТ, предположительно, в результате 
побоев и пыток)39 

16. Духтур-онкологи муваффақ Хуршед Бобокалонови 33-сола моҳи июни соли 2009 

ҳангоми боздоште, ки аз ҷониби кормандони ШВКД ноҳияи Исмоили Сомонӣ 

амалӣ гардид, вафот кард (33-летний Хуршед Бобокалонов, перспективный врач-

                                                           
31http://www.notorturetj.org/news/28-letniy-bahromiddin-shodiev-skonchalsya-v-oktyabre-2011-goda-v-zdanii-omvd-
stolichnogo-rayona  
32 http://www.notorturetj.org/news/32-letniy-ismoil-bachadzhonov-skonchalsya-v-yanvare-2011-goda-v-sledstvennom-
izolyatore-no1-v  
33http://www.notorturetj.org/news/30-letniy-ismonboy-boboev-skonchalsya-v-fevrale-2010-goda-v-zdanii-robop-
sogdiyskoy-oblasti  
34http://www.notorturetj.org/news/47-letniy-dilshodbek-murodov-zaklyuchennyy-ik-no31-guiun-minyusta-rt-
skonchalsya-v-avguste-2009  
35 http://www.notorturetj.org/news/soldat-srochnik-akmal-davlatov-pogib-ot-ruk-starosluzhashchih-v-aprele-2014-goda  
36 http://www.notorturetj.org/news/20-letniy-soldat-srochnoy-sluzhby-parviz-dustmatov-skonchalsya-v-iyule-2015-
goda-ot-ruk  
37http://www.notorturetj.org/news/25-letniy-zhitel-dushanbe-voditel-taksi-shamsiddin-zaydulloev-byl-zaderzhan-v-
aprele-2015-goda  
38 http://www.notorturetj.org/news/37-letniy-zhitel-tursunzade-uktamdzhon-igamov-skonchalsya-2-iyunya-2016-goda-
v-sizo-hudzhanda  
39http://www.notorturetj.org/news/27-letniy-hamzali-ikromzoda-skonchalsya-v-sentyabre-2012-goda-v-
dushanbinskoy-ispravitelnoy  
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http://www.notorturetj.org/news/47-letniy-dilshodbek-murodov-zaklyuchennyy-ik-no31-guiun-minyusta-rt-skonchalsya-v-avguste-2009
http://www.notorturetj.org/news/47-letniy-dilshodbek-murodov-zaklyuchennyy-ik-no31-guiun-minyusta-rt-skonchalsya-v-avguste-2009
http://www.notorturetj.org/news/soldat-srochnik-akmal-davlatov-pogib-ot-ruk-starosluzhashchih-v-aprele-2014-goda
http://www.notorturetj.org/news/20-letniy-soldat-srochnoy-sluzhby-parviz-dustmatov-skonchalsya-v-iyule-2015-goda-ot-ruk
http://www.notorturetj.org/news/20-letniy-soldat-srochnoy-sluzhby-parviz-dustmatov-skonchalsya-v-iyule-2015-goda-ot-ruk
http://www.notorturetj.org/news/25-letniy-zhitel-dushanbe-voditel-taksi-shamsiddin-zaydulloev-byl-zaderzhan-v-aprele-2015-goda
http://www.notorturetj.org/news/25-letniy-zhitel-dushanbe-voditel-taksi-shamsiddin-zaydulloev-byl-zaderzhan-v-aprele-2015-goda
http://www.notorturetj.org/news/37-letniy-zhitel-tursunzade-uktamdzhon-igamov-skonchalsya-2-iyunya-2016-goda-v-sizo-hudzhanda
http://www.notorturetj.org/news/37-letniy-zhitel-tursunzade-uktamdzhon-igamov-skonchalsya-2-iyunya-2016-goda-v-sizo-hudzhanda
http://www.notorturetj.org/news/27-letniy-hamzali-ikromzoda-skonchalsya-v-sentyabre-2012-goda-v-dushanbinskoy-ispravitelnoy
http://www.notorturetj.org/news/27-letniy-hamzali-ikromzoda-skonchalsya-v-sentyabre-2012-goda-v-dushanbinskoy-ispravitelnoy
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онколог, скончался в июне 2009 года при задержании, произведенном 
сотрудниками ОМВД столичного района Исмоили Сомони)40 

17. Умар Бобоҷонови 23-сола моҳи сентябри соли 2016 ҳангоми боздошт дар ШВКД 

Ваҳдат вафот кард (23-летний Умар Бободжонов скончался в сентябре 2015 года 
при задержании в ОМВД Вахдата)41 

 
Ќобили зикр аст, ки дар давоми ба роњ мондани иќдом маќолањо аз љониби 25244 нафар (бо 
забони русї – 15542, бо забони тољикї – 9701) хонда шуд ва 30 нафар онњоро ба дигарон пањн 
намуданд. 
 
Намоиши аксњо: Дар доираи иќдом 
28-уми июн дар шањри Хоруѓ 
намоиши аксњо баргузор карда 
шуд. Ба ин чорабинї 
намояндагони маќомоти давлатї 
ва маќомоти њифзи њуќуќ, 
намояндагони воситањои ахбори 
омма, ташкилоту созмонњои 
байналмилалї даъват карда 
шуданд. Намоиши аксњо барои 
њама хоњишмандон кушода буд. 

Намоиши аксњое, ки гузарондани 
он 28 июн дар шањри Вањдат ба наќша гирифта шуда буд бинобар сабабњои техникї бекор 
карда шуд. 

Футболкањо барои иќдом: футболкањо бо тамѓаи Эътилоф ва номи иќдом «Ман муќобили 
шиканља! Дирўз! Имрўз! Њамеша!» фармоиш шуда буданд. 
 

2.7.3. Иќдом ба муносибати Рўзи байналмилалии њуќуќи инсон – 10 декабр. 
 
Њавасмандгардонии фаъолон бахшида ба 10-уми декабр – Рўзи байналмилалии њуќуќи инсон. 8 
декабр, дар арафаи Рўзи байналмилалии њуќуќи инсон дар доираи љоизаи солонаи 
Ташкилоти љамъиятии «Идораи њуќуќи инсон ва риояи ќонуният» «Бењтарин њомии њуќуќи 
сол» Эътилофи љомеаи шањрвандии зидди шиканља ва бељазої сањми адвокатњо ва дигар 
мутахассисонро дар њимояи њуќуќњои љабрдидагони њолатњои шиканља ва муносибати 
берањмона ќадрдонї кард. 

 
Адвокатњо бо дипломњои хотиравї ќадрдонї карда шуданд: Нуридинов Саидбек – раиси 
иттифоќи адвокатњои Тољикистон, Оќилов Фозил – раиси такмили ихтисоси адвокатњо, 
Аминова Гулнора (Хуљанд), Аскар Турсунов (Хуљанд), Насруллоев Файзулло (Хуљанд), 
Самадова Дилафруз (Хуљанд), Ниёзов Умед (Ќурѓонтеппа), Наврузов Сайвалї (Кўлоб), 
Юсупов Бењрўз (Данѓара), Наврузов Некрўз (ВМКБ), Холматова Гулчењра (Душанбе), 
Шарипов Абдурањмон (Душанбе), Љўраев Дилшод (Душанбе), Кабиров Саймумин 
(Душанбе), Шарифов Асо (Душанбе), Ќурбонов Далер (Душанбе), аз он љумла кормандони 
Дастгоњи Ваколатдор оид ба њуќуќи инсон: Нидоев Њусниддин ва Низомов Абдуњалим42. 

 
Дар торнамои Эътилоф дар бахши «Назар» маводњои видеої бо мусоњиба бо номзадњо 
љойгир карда шудаанд, ки бо онњоро метавонед аз суроѓаи зерин дастрас намоед: 
http://notorturetj.org/tj/articles/4 

 

                                                           
40 http://www.notorturetj.org/news/33-letniy-hurshed-bobokalonov-perspektivnyy-vrach-onkolog-skonchalsya-v-iyune-
2009-goda-pri  
41 http://www.notorturetj.org/news/23-letniy-umar-bobodzhonov-skonchalsya-v-sentyabre-2015-goda-pri-zaderzhanii-
v-omvd-vahdata  
42http://notorturetj.org/news/tadzhikskie-pravozashchitniki-pooshchreny-v-preddverii-mezhdunarodnogo-dnya-prav-
cheloveka  

http://www.notorturetj.org/news/33-letniy-hurshed-bobokalonov-perspektivnyy-vrach-onkolog-skonchalsya-v-iyune-2009-goda-pri
http://www.notorturetj.org/news/33-letniy-hurshed-bobokalonov-perspektivnyy-vrach-onkolog-skonchalsya-v-iyune-2009-goda-pri
http://www.notorturetj.org/news/23-letniy-umar-bobodzhonov-skonchalsya-v-sentyabre-2015-goda-pri-zaderzhanii-v-omvd-vahdata
http://www.notorturetj.org/news/23-letniy-umar-bobodzhonov-skonchalsya-v-sentyabre-2015-goda-pri-zaderzhanii-v-omvd-vahdata
http://notorturetj.org/news/tadzhikskie-pravozashchitniki-pooshchreny-v-preddverii-mezhdunarodnogo-dnya-prav-cheloveka
http://notorturetj.org/news/tadzhikskie-pravozashchitniki-pooshchreny-v-preddverii-mezhdunarodnogo-dnya-prav-cheloveka
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Ба муносибати Рўзи љањонии њуќуќи инсон мавод тањти унвони «Нуњ тамоюли мусбї дар корї 
Эътилоф» тањия карда шуд. Матни маводро метавонед аз суроѓаи зерин дастрас намоед: 
http://notorturetj.org/analytics/devyat-polozhitelnyh-tendenciy-v-rabote-koalicii 

 
Дар сањифаи иљтимоии Эътилоф дар Фейсбул  «фоторамка» тањия карда шуд43. Њамаи 
хоњишмандон метавонистанд аз чорчўбаи мазкур бо шиори «Њуќуќњои инсон – њуќуќњои 
ман!» истифода кунанд. 
 

2.7.4. Арзњо 
 

 Даъват ба пешгирии шиканҷа дар Осиёи Марказӣ ба муносибати Рўзи 

байналмилалии дастгирии қурбониёни шиканҷа44 (Призыв к прекращению пыток в 
Центральной Азии в связи с празднованием Международного дня поддержки жертв 
пыток45, Calling for an End to Torture in Central Asia on International Anti – Torture 
Day46) 

 Изҳороти Эътилофи ҷомеаи шаҳрвандӣ бар зидди шиканҷа ва беҷазоӣ дар 

Тоҷикистон47 (Заявление Коалиции гражданского общества против пыток и 
безнаказанности в Таджикистане48) 

 Ба Тоҷикистон мебояд, ки Рӯзи байналмилалии маъюбонро таҷлил намуда, 

Конвенсия оид ба ҳуқуқи маъюбонро ба тасвиб расонад49 (Таджикистану следует 
отметить Международный день инвалидов, ратифицировав Конвенцию о правах лиц 
с инвалидностью50, Tajikistan should mark the International Day of Persons with 
Disabilities by ratifying the Disability Rights Convention51) 

 Мурољиат ба љабрдидагон њангоми гузарондани Намоиш бахшида ба Рўзи 
байнамилалии дониш  (Обращение к пострадавшим во время проведения Выставки 
Международного Образования)52  

 Мурољиати Љомеаи шањрвандї ба Вазорати адлияи Љумњурии Тољикистон 
(Обращение Гражданского общества в Министерство юстиции Республики 
Таджикистан)53 

 OSCE HDIM Statement: Torture and ill-treatment in Central Asia54 
 
2.7.5. Торнамои (веб-сайти) Эътилофи «Озодї аз шиканља» - www.notorture.tj , 

www.notorturetj.org  

Торнамо бо се забон тањия шудааст: русї, тољикї ва англисї. Торнамои мазкур аз соли 2012 
амал мекунад. Илова бар ин Эътилоф дар шабакањои иљтимої сањифањои худро дорад. 
Маълумот дар сањифањои иљтимоии Эътилоф њамзамон бо љойгир кардани маълумоти нав ба 
торнамои «Озодї аз шиканља» нав карда мешаванд. 

Соли 2017 аз љониби гурўњи медиавї зиёда аз 500 мавод нашр гардид, аз он љумла дар бахши 
русї: Маркази хабарї (Медиа-центр) – 115, Тањлил (Аналитика) – 11, Шарњи матбуот (Обзор 

                                                           
43https://www.facebook.com/notorture.tj/photos/a.368397196616748.1073741825.277139982409137/138841940128
1184/?type=3&theater  
44 http://www.notorturetj.org/tj/news/davat-ba-peshgirii-shikancha-dar-osiyoi-markazi-ba-munosibati-ruzi-baynalmilalii-
dastgirii  
45http://www.notorturetj.org/news/prizyv-k-prekrashcheniyu-pytok-v-centralnoy-azii-v-svyazi-s-prazdnovaniem-
mezhdunarodnogo-dnya  
46 http://www.notorturetj.org/en/news/calling-end-torture-central-asia-international-anti-torture-day  
47 http://notorturetj.org/tj/news/izkhoroti-etilofi-chomeai-shakhrvandi-bar-ziddi-shikancha-va-bechazoi-dar-tochikiston-
0  
48 http://notorturetj.org/news/zayavlenie-koalicii-grazhdanskogo-obshchestva-protiv-pytok-i-beznakazannosti-v-
tadzhikistane-0  
49 http://notorturetj.org/tj/news/ba-tochikiston-meboyad-ki-ruzi-baynalmilalii-mayubonro-tachlil-namuda-konvensiya-
oid-ba-khukuki  
50 http://notorturetj.org/news/tadzhikistanu-sleduet-otmetit-mezhdunarodnyy-den-invalidov-ratificirovav-konvenciyu-o-
pravah  
51 http://notorturetj.org/en/news/tajikistan-should-mark-international-day-persons-disabilities-ratifying-disability-rights  
52 http://notorturetj.org/news/obrashchenie-k-postradavshim-vo-vremya-provedeniya-vystavki-mezhdunarodnogo-
obrazovaniya  
53 http://notorturetj.org/news/obrashchenie-grazhdanskogo-obshchestva-v-ministerstvo-yusticii-respubliki-tadzhikistan  
54 http://notorturetj.org/en/news/osce-hdim-statement-torture-and-ill-treatment-central-asia  

http://notorturetj.org/analytics/devyat-polozhitelnyh-tendenciy-v-rabote-koalicii
http://www.notorture.tj/
http://www.notorturetj.org/
https://www.facebook.com/notorture.tj/photos/a.368397196616748.1073741825.277139982409137/1388419401281184/?type=3&theater
https://www.facebook.com/notorture.tj/photos/a.368397196616748.1073741825.277139982409137/1388419401281184/?type=3&theater
http://www.notorturetj.org/tj/news/davat-ba-peshgirii-shikancha-dar-osiyoi-markazi-ba-munosibati-ruzi-baynalmilalii-dastgirii
http://www.notorturetj.org/tj/news/davat-ba-peshgirii-shikancha-dar-osiyoi-markazi-ba-munosibati-ruzi-baynalmilalii-dastgirii
http://www.notorturetj.org/news/prizyv-k-prekrashcheniyu-pytok-v-centralnoy-azii-v-svyazi-s-prazdnovaniem-mezhdunarodnogo-dnya
http://www.notorturetj.org/news/prizyv-k-prekrashcheniyu-pytok-v-centralnoy-azii-v-svyazi-s-prazdnovaniem-mezhdunarodnogo-dnya
http://www.notorturetj.org/en/news/calling-end-torture-central-asia-international-anti-torture-day
http://notorturetj.org/tj/news/izkhoroti-etilofi-chomeai-shakhrvandi-bar-ziddi-shikancha-va-bechazoi-dar-tochikiston-0
http://notorturetj.org/tj/news/izkhoroti-etilofi-chomeai-shakhrvandi-bar-ziddi-shikancha-va-bechazoi-dar-tochikiston-0
http://notorturetj.org/news/zayavlenie-koalicii-grazhdanskogo-obshchestva-protiv-pytok-i-beznakazannosti-v-tadzhikistane-0
http://notorturetj.org/news/zayavlenie-koalicii-grazhdanskogo-obshchestva-protiv-pytok-i-beznakazannosti-v-tadzhikistane-0
http://notorturetj.org/tj/news/ba-tochikiston-meboyad-ki-ruzi-baynalmilalii-mayubonro-tachlil-namuda-konvensiya-oid-ba-khukuki
http://notorturetj.org/tj/news/ba-tochikiston-meboyad-ki-ruzi-baynalmilalii-mayubonro-tachlil-namuda-konvensiya-oid-ba-khukuki
http://notorturetj.org/news/tadzhikistanu-sleduet-otmetit-mezhdunarodnyy-den-invalidov-ratificirovav-konvenciyu-o-pravah
http://notorturetj.org/news/tadzhikistanu-sleduet-otmetit-mezhdunarodnyy-den-invalidov-ratificirovav-konvenciyu-o-pravah
http://notorturetj.org/en/news/tajikistan-should-mark-international-day-persons-disabilities-ratifying-disability-rights
http://notorturetj.org/news/obrashchenie-k-postradavshim-vo-vremya-provedeniya-vystavki-mezhdunarodnogo-obrazovaniya
http://notorturetj.org/news/obrashchenie-k-postradavshim-vo-vremya-provedeniya-vystavki-mezhdunarodnogo-obrazovaniya
http://notorturetj.org/news/obrashchenie-grazhdanskogo-obshchestva-v-ministerstvo-yusticii-respubliki-tadzhikistan
http://notorturetj.org/en/news/osce-hdim-statement-torture-and-ill-treatment-central-asia
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прессы) – 6, мониторинг – 7, бахши «Ман њомии њуќуќам!» (Я правозащитник!) – 52, аксњо 
(фото) – 2, назар (мнение) – 6, дастгирии њуќуќї (правовая помощь) – 1. Бахши тољикии 
торнамо: маркази расонаї (медиавї) – 130, маркази тањлилї – 17, мониторинг – 1, дастгирии 
њуќуќї -1, шарњи матбуот – 10, бахши «Ман њомии њуќуќам» - 54, видео – 6, назар – 6. Бахши 
англисии торнамо: маркази расонаї – 17, бахши «Ман њомии њуќуќам» - 30. 
 
Соли 2017 шумораи хонандагони торнамои Эътилоф то ба 17 490 зиёд шуд, ки дар маљмўъ 
162 000 ташкил мекунад. 
 
 

Фарогирии љуѓрофии торнамо: торнамо саросари љањон хонда мешавад, нахустин дањ 
кишвари пас аз Тољикистон, ки дар онњо торнамо хонда мешавад инњоянд: Россия, ИМА, 
Хитой, Руминия, Ќирѓизистон, Ќазоќистон, Олмон, Нидерланд, Украина, Фаронса, Чехия ва 
Полша. Одатан манбаъњои трафик 53,1% гузариши бевосита ба торнамо, гузариш аз 
системањои љустуљў 20,2%, гузариш аз шабакањои иљтимої 19,7%, гузариши дохилї 5,59%, 
гузариш тариќи силкањо дар сомонањо 1,23% ва гузариш аз дигар манбањо 0,18%. 
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Пешбарї намудани торнамо ва сањифањои Эътилоф дар шабакањои иљтимої. Айни замон 
торнамои Эътилоф инчунин дар шабакањои иљтимої сањифањои худро дорад: 

Дар Facebook: https://www.facebook.com/noturture.tj/ 
дар Google+:https://plus.google.com/107767311153916349012  
дар Twitter: https://twitter.com/NoTorturetj   
дар Soundcloud: https://soundcloud.com/notorture-tj  
дар Youtube: https://www.youtube.com/channel/UCWfjfabt9tacFgj-rcJZqtw   
дар “Телеграмм” -  t.me/notorturetj  
  
Соли 2017 тамоми маводњое, ки дар торнамои Эътилоф нашр шуда буданд инчунин дар 
сањифањои шабакањои иљтимоии Фейсбук, Телеграмм ва Твиттер, ва мавоњдои  аудиої 
бошанд дар soundcloud, plus.google ва youtube љойгир карда шуданд. Ќобили зикр аст, ки аз 
соли 2017 таблиѓ (реклама) дар тамоми сањифањои иљтимоии торнамо вуљуд надошт. Дар 
охири соли 2017 бошад шумораи шахсони обунашудаи сањифаи иљтимоии Эътилоф дар 
Фейсбук ба 3428 нафар (масалан, дар соли 2016 – 3401 нафар) расид. Тавассути сањифаи 
Эътилоф дар Фейсбук маводњои нашрнамудаи Эътилоф аз љониби истифодабарандагон 823 
маротиба пањн карда шуд ва доир ба маводњо 75 нафар аќидаи худро баён намуданд. 

 

 

Боздидњои сањифаи Эътилоф дар шабаќаи иљтимоии Twitter: https://twitter.com/NoTorturetj 
66 100 (шасту шаш њазору сад) ташкил намуд. 

Соли 2017 шумораи нафароне, ки сањифаи Эътилофро дар Фейсбук хонданд 653 694 нафарро 
ташкил намуд, аз ин шумора боздид: 350381 ва фарогирї 203313, ки ин дар муќоиса бо њамин 
давраи соли 2016 - 148496 зиёдтар. 

 

https://www.facebook.com/noturture.tj/
https://plus.google.com/107767311153916349012
https://twitter.com/NoTorturetj
https://soundcloud.com/notorture-tj
https://www.youtube.com/channel/UCWfjfabt9tacFgj-rcJZqtw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ft.me%2Fnotorturetj&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGNzNYAW10KqT85NJZMud2nLcNdWw
https://twitter.com/NoTorturetj
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Ба њисоби миёна шумораи боздидњо ба торнамо аз моњи январ то моњи декабри соли 2017 
ташкил дод: 162 000 боздид, ки дар як њафта таќрибан 3115 боздидро ташкил мекунад. 

 
2.7.6. Шарњи матбуот, маводњо/маќола/њисоботњои тањлилї 

 

Соли 2017 доир ба мавзўъи шиканља ва муносибати берањмона 18 шарњи матбуоти ВАО 
тањия карда шуд: 

1. љабрдињандаи эњтимолии рутбадор аз кор озод карда шуд ва ба Ваколатдор дар 
мавриди шиканља камтар шикоят мекунанд (предполагаемый насильник в погонах 
уволен, а Омбудсмену меньше жалуются на пытки) 21.02.2017  
 http://notorturetj.org/press/obzor-smi-za-dekabr-2016-yanvar-2017-predpolagaemyy-
nasilnik-v-pogonah-uvolen-ombudsmenu  

2. «Облава» дар кишвар ҷой дорад, 14.03.2017 
 http://notorturetj.org/tj/press/oblava-dar-kishvar-choy-dorad  

3. Агар патриотизми замони шӯравӣ мебуд…, 13.04.2017  
http://notorturetj.org/tj/press/agar-patriotizmi-zamoni-shuravi-mebud  
Талаби сарвазир дар мавриди ќатъ намудани «облава» ва судњо аз рўи њолатњои 
«мењтарсолорї» (Требование вице-премьера прекратить «облавы» и суды по факту 
«дедовщины»), 10.05.2017 
http://notorturetj.org/press/obzor-smi-za-mart-aprel-2017-trebovanie-vice-premera-
prekratit-oblavy-i-sudy-po-faktu  

4. Инъикоси чораҳои пешгирии шиканҷа, 11.05.2017 
http://notorturetj.org/tj/press/aprel-inikosi-chorakhoi-peshgirii-shikancha  
Мактуби модарони аскарон ва оѓози татбиќи лоињаи калони мубориза бар зидди 
шиканља (Письмо матерей солдат и начало реализации масштабного проекта по 
искоренению пыток), 08.06.2017 
http://notorturetj.org/press/obzor-smi-za-may-2017-pismo-materey-soldat-i-nachalo-
realizacii-masshtabnogo-proekta-po  

5. Инъикоси қазияҳои шиканҷа ва тасмимҳо васеътар буд, 14.07.2017 
http://notorturetj.org/tj/press/may-iyuni-2017-inikosi-kaziyakhoi-shikancha-va-tasmimkho-
vasetar-bud  

6. Раиси Суди Олӣ ҷой доштани шиканҷаро тасдиқ кард, 11.08.2017 
http://notorturetj.org/tj/press/raisi-sudi-oli-choy-doshtani-shikancharo-tasdik-kard  

7. «Њазор усули истифода накардан аз шиканља» ва иќдоми «Ман зидди шиканља имрўз, 
фардо, њамеша!» («Тысяча способов не применять пытки» и акция «Я против пыток 
сегодня, завтра, всегда!»), 17.08.2017 
http://notorturetj.org/press/obzor-smi-za-iyun-iyul-2017-goda-tysyacha-sposobov-ne-
primenyat-pytki-i-akciya-ya-protiv-pytok  

8. Қазияҳои нави эҳтимолии шиканҷа, 11.09.2017 
http://notorturetj.org/tj/press/avgust-kaziyakhoi-navi-ekhtimolii-shikancha   

9. Марги аљиб дар шўъбаи милиса ва ягона њукм дар Суѓд барои мењтарсолорї 
(дедовшина) дар давоми шаш моњ (Странная смерть в отделе милиции и 
единственный за полгода приговор в Согде за «дедовщину»), 18.09.2017 
http://notorturetj.org/press/obzor-smi-za-avgust-2017-goda-strannaya-smert-v-otdele-
milicii-i-edinstvennyy-za-polgoda  

10. Қиссаҳои такондиҳанда аз таҷрибаи кори судиву тиббӣ, 11.10.2017  
http://notorturetj.org/tj/press/sentyabr-kissakhoi-takondikhanda-az-tachribai-kori-sudivu-
tibbi   

11. Талошҳо барои решакан кардани шиканҷа, 12.11.2017  
http://notorturetj.org/tj/press/oktyabr-taloshkho-baroi-reshakan-kardani-shikancha 

12. 2 њазор сомонї барои њаёти даъватшуда ба хизмати њарбї ва «облаваи» идомаёфта (2 
тыс сомони за жизнь призывника и продолжающиеся «облавы»), 21.11.2017 
http://notorturetj.org/press/obzor-smi-za-sentyabr-oktyabr-2017-goda-2-tys-somoni-za-
zhizn-prizyvnika-i 

13. Шикоят аз шиканҷа пурра баррасӣ нашуд, 09.12.2017  
http://notorturetj.org/tj/press/noyabr-shikoyat-az-shikancha-purra-barrasi-nashud 

http://notorturetj.org/press/obzor-smi-za-dekabr-2016-yanvar-2017-predpolagaemyy-nasilnik-v-pogonah-uvolen-ombudsmenu
http://notorturetj.org/press/obzor-smi-za-dekabr-2016-yanvar-2017-predpolagaemyy-nasilnik-v-pogonah-uvolen-ombudsmenu
http://notorturetj.org/tj/press/oblava-dar-kishvar-choy-dorad
http://notorturetj.org/tj/press/agar-patriotizmi-zamoni-shuravi-mebud
http://notorturetj.org/press/obzor-smi-za-mart-aprel-2017-trebovanie-vice-premera-prekratit-oblavy-i-sudy-po-faktu
http://notorturetj.org/press/obzor-smi-za-mart-aprel-2017-trebovanie-vice-premera-prekratit-oblavy-i-sudy-po-faktu
http://notorturetj.org/tj/press/aprel-inikosi-chorakhoi-peshgirii-shikancha
http://notorturetj.org/press/obzor-smi-za-may-2017-pismo-materey-soldat-i-nachalo-realizacii-masshtabnogo-proekta-po
http://notorturetj.org/press/obzor-smi-za-may-2017-pismo-materey-soldat-i-nachalo-realizacii-masshtabnogo-proekta-po
http://notorturetj.org/tj/press/may-iyuni-2017-inikosi-kaziyakhoi-shikancha-va-tasmimkho-vasetar-bud
http://notorturetj.org/tj/press/may-iyuni-2017-inikosi-kaziyakhoi-shikancha-va-tasmimkho-vasetar-bud
http://notorturetj.org/tj/press/raisi-sudi-oli-choy-doshtani-shikancharo-tasdik-kard
http://notorturetj.org/press/obzor-smi-za-iyun-iyul-2017-goda-tysyacha-sposobov-ne-primenyat-pytki-i-akciya-ya-protiv-pytok
http://notorturetj.org/press/obzor-smi-za-iyun-iyul-2017-goda-tysyacha-sposobov-ne-primenyat-pytki-i-akciya-ya-protiv-pytok
http://notorturetj.org/tj/press/avgust-kaziyakhoi-navi-ekhtimolii-shikancha
http://notorturetj.org/press/obzor-smi-za-avgust-2017-goda-strannaya-smert-v-otdele-milicii-i-edinstvennyy-za-polgoda
http://notorturetj.org/press/obzor-smi-za-avgust-2017-goda-strannaya-smert-v-otdele-milicii-i-edinstvennyy-za-polgoda
http://notorturetj.org/tj/press/sentyabr-kissakhoi-takondikhanda-az-tachribai-kori-sudivu-tibbi
http://notorturetj.org/tj/press/sentyabr-kissakhoi-takondikhanda-az-tachribai-kori-sudivu-tibbi
http://notorturetj.org/tj/press/oktyabr-taloshkho-baroi-reshakan-kardani-shikancha
http://notorturetj.org/press/obzor-smi-za-sentyabr-oktyabr-2017-goda-2-tys-somoni-za-zhizn-prizyvnika-i
http://notorturetj.org/press/obzor-smi-za-sentyabr-oktyabr-2017-goda-2-tys-somoni-za-zhizn-prizyvnika-i
http://notorturetj.org/tj/press/noyabr-shikoyat-az-shikancha-purra-barrasi-nashud
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Дар давраи њисоботї дар торнамои Эътилоф 21 маводи тањлилї нашр карда шуд, ки аз 

ин шумора 9 маќола - муаллифї мебошад. 
1. Жизнь после пыток, 05.01.2017 

http://notorturetj.org/analytics/zhizn – posle – pytok  
2. Солдат Эхсон Элчибеков был задушен сослуживцем?, 22.02.2017 

http://www.notorturetj.org/analytics/soldat – ehson – elchibekov – byl – zadushen – 
sosluzhivcem  

(Марги мармузи Эҳсон Элчибеков дар қисми ҳарбӣ, 22.02.2017 
http://notorture.tj/tj/analytics/margi – marmuzi – ekhson – elchibekov – dar – kismi – kharbi 
) 

3. Жителя Гиссара с инвалидностью после "облавы" освободили от армии, 13.04.2017  
http://www.notorturetj.org/analytics/zhitelya – gissara – s – invalidnostyu – posle – oblavy – 
osvobodili – ot – armii  

4. Карта возможного применения пыток и жестокого обращения в Таджикистане, 
24.05.2017  
http://www.notorturetj.org/analytics/karta – vozmozhnogo – primeneniya – pytok – i – 
zhestokogo – obrashcheniya – v – tadzhikistane  

(Харитаи истифодаи шиканҷа ва муносибати бераҳмонаи эҳтимолӣ дар Тоҷикистон, 
24.05.2017 
http://www.notorturetj.org/tj/analytics/haritai – istifodai – shikancha – va – munosibati – 
berakhmonai – ekhtimoli – dar – tochikiston ) 

5. Дело было в Регаре, или Следствие с пристрастиями, 16.06.2017 
http://www.notorturetj.org/analytics/delo – bylo – v – regare – ili – sledstvie – s – 
pristrastiyami  

6. «Неподсудное» дело, 19.06.2017 http://www.notorturetj.org/analytics/nepodsudnoe – delo  

7. Баррасии шикояти модари ҷавони фавтида ба таъхир афтод, 14.01.2017 
http://notorture.tj/tj/analytics/barrasii – shikoyati – modari – chavoni – favtida – ba – tahir – 
aftod 

8. «Облава» дар мекӯбад?, 23.03.2017  
http://notorture.tj/tj/analytics/oblava – dar – mekubad 

9. Се сокини Ёвон зери шиканҷа гуноҳро ба гардан гирифтаанд?, 
notorture.tj/tj/analytics/se – sokini – yovon – zeri – shikancha – gunokhro – ba – gardan – 
giriftaand   

10. Сайёдро баъди “облава”... аз хидмат озод карданд.., 13.04.2017, 
http://notorture.tj/tj/analytics/sayyodro – badi – oblava – az – hidmat – ozod – kardand  

11. "Илтимос, маро бубахшед..." Эълони ҳукми гунаҳкорони марги Элчибеков, 
21.04.2017,  
http://notorture.tj/tj/analytics/iltimos – maro – bubahshed – eloni – khukmi – gunakhkoroni 
– margi – elchibekov  

12. Фирӯз санг партофт?... Санг ба ягон кас расид?, 18.05.2017, 
http://notorture.tj/tj/analytics/firuz – sang – partoft – sang – ba – yagon – kas – rasid  

13. Фарҳод наметавонад ба ватан баргардад, 16.06.2017, 
http://notorture.tj/tj/analytics/farkhod – nametavonad – ba – vatan – bargardad  

14. Дело Уктамджона Игамова: нет человека- нет проблем?, 31.07.2017  
http://notorturetj.org/analytics/delo-uktamdzhona-igamova-net-cheloveka-net-problem 

15. Ноболиғ аз Фархор: Дар ШВКД маро латукўб карданд, 23.08.2017 
http://notorturetj.org/tj/analytics/nobolig-az-farhor-dar-shvkd-maro-latukub-kardand 

16. Алихон Икромӣ ҳақиқати марги сарбозро боз кард, 18.09.2017 
http://notorturetj.org/tj/news/alihon-ikromi-khakikati-margi-sarbozro-boz-kard 

17. Қазияи Иззатов: Оё ӯ шиканҷа шудааст?, 20.09.2017 
http://notorturetj.org/tj/analytics/kaziyai-izzatov-oyo-u-shikancha-shudaast 

18. Пайвандони айбдоршавандаҳо аз Ёвон: «Ҳарсе нафар шиканҷа шудаанд», 28.10.2017 
http://notorturetj.org/tj/analytics/payvandoni-aybdorshavandakho-az-yovon-kharse-nafar-
shikancha-shudaand 

19. 4. Модари сарбози ҳалокшуда: Чор сол шуд ба худ омада наметавонам..., 29.11.2017  

http://notorturetj.org/analytics/zhizn-posle-pytok
http://www.notorturetj.org/analytics/soldat-ehson-elchibekov-byl-zadushen-sosluzhivcem
http://www.notorturetj.org/analytics/soldat-ehson-elchibekov-byl-zadushen-sosluzhivcem
http://notorture.tj/tj/analytics/margi-marmuzi-ekhson-elchibekov-dar-kismi-kharbi
http://www.notorturetj.org/analytics/zhitelya-gissara-s-invalidnostyu-posle-oblavy-osvobodili-ot-armii
http://www.notorturetj.org/analytics/zhitelya-gissara-s-invalidnostyu-posle-oblavy-osvobodili-ot-armii
http://www.notorturetj.org/analytics/karta-vozmozhnogo-primeneniya-pytok-i-zhestokogo-obrashcheniya-v-tadzhikistane
http://www.notorturetj.org/analytics/karta-vozmozhnogo-primeneniya-pytok-i-zhestokogo-obrashcheniya-v-tadzhikistane
http://www.notorturetj.org/tj/analytics/haritai-istifodai-shikancha-va-munosibati-berakhmonai-ekhtimoli-dar-tochikiston
http://www.notorturetj.org/tj/analytics/haritai-istifodai-shikancha-va-munosibati-berakhmonai-ekhtimoli-dar-tochikiston
http://www.notorturetj.org/analytics/delo-bylo-v-regare-ili-sledstvie-s-pristrastiyami
http://www.notorturetj.org/analytics/delo-bylo-v-regare-ili-sledstvie-s-pristrastiyami
http://www.notorturetj.org/analytics/nepodsudnoe-delo
http://notorture.tj/tj/analytics/barrasii-shikoyati-modari-chavoni-favtida-ba-tahir-aftod
http://notorture.tj/tj/analytics/barrasii-shikoyati-modari-chavoni-favtida-ba-tahir-aftod
http://notorture.tj/tj/analytics/oblava-dar-mekubad
http://notorture.tj/tj/analytics/sayyodro-badi-oblava-az-hidmat-ozod-kardand
http://notorture.tj/tj/analytics/iltimos-maro-bubahshed-eloni-khukmi-gunakhkoroni-margi-elchibekov
http://notorture.tj/tj/analytics/iltimos-maro-bubahshed-eloni-khukmi-gunakhkoroni-margi-elchibekov
http://notorture.tj/tj/analytics/firuz-sang-partoft-sang-ba-yagon-kas-rasid
http://notorture.tj/tj/analytics/farkhod-nametavonad-ba-vatan-bargardad
http://notorturetj.org/analytics/delo-uktamdzhona-igamova-net-cheloveka-net-problem
http://notorturetj.org/tj/analytics/nobolig-az-farhor-dar-shvkd-maro-latukub-kardand
http://notorturetj.org/tj/news/alihon-ikromi-khakikati-margi-sarbozro-boz-kard
http://notorturetj.org/tj/analytics/kaziyai-izzatov-oyo-u-shikancha-shudaast
http://notorturetj.org/tj/analytics/payvandoni-aybdorshavandakho-az-yovon-kharse-nafar-shikancha-shudaand
http://notorturetj.org/tj/analytics/payvandoni-aybdorshavandakho-az-yovon-kharse-nafar-shikancha-shudaand
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http://notorturetj.org/tj/analytics/modari-sarbozi-khalokshuda-chor-sol-shud-ba-hud-
omada-nametavonam 

20. Дело №: Как невиновного человека под пытками заставили признаться в краже 
13.12.2017 
http://notorturetj.org/analytics/delo-no-kak-nevinovnogo-cheloveka-pod-pytkami-zastavili-
priznatsya-v-krazhe 

21. Сабаби марги Толибҷон Дӯстов: сактаи дил ё шиканҷа?, 29.12.2017 
http://notorturetj.org/tj/analytics/sababi-margi-tolibchon-dustov-saktai-dil-yo-shikancha 

 
2.7.7. Тањќиќоти журналистї 

 
Инъикоси њолатњои истифода шудани шиканља ва муносибати берањмона дар доираи 
фаъолияти Гурўњи расонаї (медиавї) љињати таъсис додани гурўњи касбии иборат аз 
журналистон ва рўзноманигорон мусоидат намуд. Ин омил барои ташаккули маркази 
расонаии њозира заминаи хуб гардид. Давоми соли 2017 аз љониби гурўњи медиавии Эътилоф 
дар њамкорї бо дигар гурўњњо таќрибан 500 мавод тањия карда шуд: инфографикањо, 
тањќиќоти журналистї, маводњои иттилоотї, маводњои тањлилї ва мултимедї, аз он љумла 
изњороти матбуотї, шарњи матбуот ва ѓайра. 
 
Ќисми зиёди маводњои марбут ба масъалаи шиканља ва бељазої дар Тољикистон дар дигар 
нашрияњо низ чоп карда шуданд («Азия-Плюс», «Фараж», «Радиои Озодї», «Озодагон» ва 
ѓайра). Бояд зикр намуд, ки рўзноманигорон њангоми тањияи маводњо бо адвокат ва 
њуќуќшиносони Эътилоф, коршиносони судии тиббї ва духтурон њамкории зич доранд. 
 
Дар давоми давраи њисоботї дар њамкорї бо Гурўњи ёрии њуќуќии Эътилофи љомеаи 
шањрвандии зидди шиканља ва бељазої тањќиќотњои журналистї анљом дода шуданд: 
 

№ 
 

Номи мавод Истинод/маълумот 
 

1. «Фируз санг партофт, санг ба ягон 
кас расид?» 

http://www.notorturetj.org/tj/analytics/firuz-sang-
partoft-sang-ba-yagon-kas-rasid 

2. «Харитаи истифодаи шиканља ва 
муносибати берањмона дар 
Тољикистон 

http://www.notorturetj.org/tj/analytics/haritai-
istifodai-shikancha-va-munosibati-berakhmonai-
ekhtimoli-dar-tochikiston  

3. Карта возможного применения 
пыток и жестокого обращения в 
Таджикистане 

http://www.notorturetj.org/analytics/karta-
vozmozhnogo-primeneniya-pytok-i-zhestokogo-
obrashcheniya-v-tadzhikistane  

4. Харитаи Гугл (Гугл мэп карта) https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1
EIbO8lnfE4niSWyJ6z5OBZDHsC0&hl=en_US 

5. «Кори суднопазир» («Неподсудное 
дело») 

http://www.notorturetj.org/analytics/nepodsudnoe
-delo   

6. «Воќеа дар Регар буд, ё тафтишоти 
ѓаразнок»  («Дело было в Регаре, 
или следствие с пристрастиями») 

http://notorture.tj/news/delo-bylo-v-regare-ili-
sledstvie-s-pristrastiyami 

7. «Сабаби марги Толибљон Дустов: 
сактаи дил е шиканља?» 

http://notorturetj.org/tj/analytics/sababi-margi-
tolibchon-dustov-saktai-dil-yo-shikancha  

8. «Парвандаи №: Чи тавр шахси 
бегуноњро зери шиканља маљбур 
сохтанд, ки ба содир кардани дуздї 
иќрор шавад» «Дело№: Как 
невиновного человека под пытками 
заставили признаться в краже» 

http://notorturetj.org/analytics/delo-no-kak-
nevinovnogo-cheloveka-pod-pytkami-zastavili-
priznatsya-v-krazhe 

11. «Парвандаи Уктамљон Игамов: 
Шахс нест, мушкилот њам нест» 
(«Дело Уктамжона Игамова: Нет 
человека, нет проблем») 

http://notorturetj.org/analytics/delo-
uktamdzhona-igamova-net-cheloveka-net-
problem   

12. «Ќазияи Иззатов: Оё ў шиканља 
шудааст?» 

http://notorturetj.org/tj/analytics/kaziyai-izzatov-
oyo-u-shikancha-shudaast 

http://notorturetj.org/tj/analytics/modari-sarbozi-khalokshuda-chor-sol-shud-ba-hud-omada-nametavonam
http://notorturetj.org/tj/analytics/modari-sarbozi-khalokshuda-chor-sol-shud-ba-hud-omada-nametavonam
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http://notorturetj.org/analytics/delo-no-kak-nevinovnogo-cheloveka-pod-pytkami-zastavili-priznatsya-v-krazhe
http://notorturetj.org/tj/analytics/sababi-margi-tolibchon-dustov-saktai-dil-yo-shikancha
http://www.notorturetj.org/tj/analytics/firuz-sang-partoft-sang-ba-yagon-kas-rasid
http://www.notorturetj.org/tj/analytics/firuz-sang-partoft-sang-ba-yagon-kas-rasid
http://www.notorturetj.org/tj/analytics/haritai-istifodai-shikancha-va-munosibati-berakhmonai-ekhtimoli-dar-tochikiston
http://www.notorturetj.org/tj/analytics/haritai-istifodai-shikancha-va-munosibati-berakhmonai-ekhtimoli-dar-tochikiston
http://www.notorturetj.org/tj/analytics/haritai-istifodai-shikancha-va-munosibati-berakhmonai-ekhtimoli-dar-tochikiston
http://www.notorturetj.org/analytics/karta-vozmozhnogo-primeneniya-pytok-i-zhestokogo-obrashcheniya-v-tadzhikistane
http://www.notorturetj.org/analytics/karta-vozmozhnogo-primeneniya-pytok-i-zhestokogo-obrashcheniya-v-tadzhikistane
http://www.notorturetj.org/analytics/karta-vozmozhnogo-primeneniya-pytok-i-zhestokogo-obrashcheniya-v-tadzhikistane
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1EIbO8lnfE4niSWyJ6z5OBZDHsC0&hl=en_US
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1EIbO8lnfE4niSWyJ6z5OBZDHsC0&hl=en_US
http://www.notorturetj.org/analytics/nepodsudnoe-delo
http://www.notorturetj.org/analytics/nepodsudnoe-delo
http://notorture.tj/news/delo-bylo-v-regare-ili-sledstvie-s-pristrastiyami
http://notorture.tj/news/delo-bylo-v-regare-ili-sledstvie-s-pristrastiyami
http://notorturetj.org/tj/analytics/sababi-margi-tolibchon-dustov-saktai-dil-yo-shikancha
http://notorturetj.org/tj/analytics/sababi-margi-tolibchon-dustov-saktai-dil-yo-shikancha
http://notorturetj.org/analytics/delo-no-kak-nevinovnogo-cheloveka-pod-pytkami-zastavili-priznatsya-v-krazhe
http://notorturetj.org/analytics/delo-no-kak-nevinovnogo-cheloveka-pod-pytkami-zastavili-priznatsya-v-krazhe
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http://notorturetj.org/analytics/delo-uktamdzhona-igamova-net-cheloveka-net-problem
http://notorturetj.org/analytics/delo-uktamdzhona-igamova-net-cheloveka-net-problem
http://notorturetj.org/analytics/delo-uktamdzhona-igamova-net-cheloveka-net-problem
http://notorturetj.org/tj/analytics/kaziyai-izzatov-oyo-u-shikancha-shudaast
http://notorturetj.org/tj/analytics/kaziyai-izzatov-oyo-u-shikancha-shudaast
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13. «Ноболиѓ аз  Фархор: дар ШВКД 
маро лату кўб карданд» 

http://notorturetj.org/tj/analytics/nobolig-az-
farhor-dar-shvkd-maro-latukub-kardand  

14 «Пайвандони айбдоршавандањо аз 
Ёвон: њарсе нафар шиканља 
шудаанд» 

http://notorturetj.org/tj/analytics/payvandoni-
aybdorshavandakho-az-yovon-kharse-nafar-
shikancha-shudaand  

15. «Парвандаи љабрдидаи 
мењтарсолорї Маќсуд Носиров аз 
нав дида мешавад» («Дело жертвы 
дедовщины Максуда Носирова 
будет пересмотрено») 

http://notorturetj.org/news/delo-zhertvy-
dedovshchiny-maksuda-nosirova-budet-
peresmotreno  

16. «Нуњ тамоюли мусбї дар кори 
Эътилоф» («Девять положительных 
тенденций в работе Коалиции») 

http://notorturetj.org/analytics/devyat-
polozhitelnyh-tendenciy-v-rabote-koalicii 

 
 

2.7.8. Инфографика, маводњои мултимедї/мусоњибањо: 
 

Дар давраи њисоботї дар торнамои Эътилоф 9 инфографика љойгир карда шуд: 

1. Шиканља дар тољикистон бо раќамњо (Пытки в Таджикистане в цифрах)55   
2. Ба армия рафтанд ё барои латукўб шудан? (Отправились в армию или на побои?)    

3. Дар сурати дучор шудан ба иҳотагирӣ ва меҳтарсолорӣ ба куҷо бояд муроҷиат кард? 
(Куда обращаться в случае облавы и дедовщины?) 

4. Сарбоз кадом ҳуқуқҳоро дорад? (Какие права имеет солдат?) 
5. Санљиши прокурорї аз рўи мурољиатњои истифода шудани шиканља ва муносибати 

берањмона (Прокурорская проверка по заявлениям о пытках и жестоком 
обращении)56 

6. Ба артиш рафтанд ё латукӯб?57 

7. Сарбоз кадом ҳуқуқҳоро дорад?58 

8. Дар сурати дучор шудан ба иҳотагирӣ ва меҳтарсолорӣ ба куҷо бояд муроҷиат 
кард?59 

 
Барои њамгироии маълумоти визуалї ва овозии дар рафти фаъолияти Эътилоф дар соли 2017 
бадастомада, мусоњиба ва маводњои мултимедие, ки маълумотњои зеринро фаро мегиранд, 
истифода карда шуданд: матн, расмњо, видео, аудио ва графика дар як маводи раќамї. 
 
Соли 2017 дар торнамои Эътилоф 12 маводи мултимедї ва мусоњибањо љойгир карда шуданд. 
 

1. Хешовандон аз муҷозоти афсари масъули марги фарзандашон қонеъ нестанд, 
30.03.2017,      
http://notorture.tj/tj/video/heshovandon – az – muchozoti – afsari – masuli – margi –        
farzandashon – kone – nestand 

2. Эълони ҳукми гунаҳкорони марги Элчибеков, 21.04.2017, 
http://notorture.tj/tj/video/eloni – khukmi – gunakhkoroni – margi – elchibekov  

3. Нашри харитаи шиканҷаву бадрафторӣ дар Тоҷикистон. ВИДЕО,  25.05.2017, 
http://notorture.tj/tj/video/nashri – haritai – shikanchavu – badraftori – dar – tochikiston – 
video 

4. «Ҳеҷ кас набояд ба шиканҷа, бераҳмӣ ва муносибати ғайриинсонӣ гирифтор карда 
шавад», 08.07.2017  
http://notorturetj.org/tj/video/khech-kas-naboyad-ba-shikancha-berakhmi-va-munosibati-
gayriinsoni-giriftor-karda-shavad-0 

5. Баррасии парвандаи Носиров ба таъхир афтод, 26.09.2017  

                                                           
55  http://notorturetj.org/news/pytki-v-tadzhikistane-v-cifrah-infografika  
56  http://notorturetj.org/news/prokurorskaya-proverka-po-zayavleniyam-o-pytkah-i-zhestokom-obrashchenii  
57  http://notorture.tj/tj/news/ba-artish-raftand-yo-latukub-infografika 
58  http://notorture.tj/tj/news/sarboz-kadom-khukukkhoro-dorad-infografika  
59  http://notorture.tj/tj/news/dar-surati-duchor-shudan-ba-ikhotagiri-va-mekhtarsolori-ba-kucho-boyad-murochiat-kard  
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http://notorturetj.org/tj/analytics/payvandoni-aybdorshavandakho-az-yovon-kharse-nafar-shikancha-shudaand
http://notorturetj.org/news/delo-zhertvy-dedovshchiny-maksuda-nosirova-budet-peresmotreno
http://notorturetj.org/news/delo-zhertvy-dedovshchiny-maksuda-nosirova-budet-peresmotreno
http://notorturetj.org/news/delo-zhertvy-dedovshchiny-maksuda-nosirova-budet-peresmotreno
http://notorturetj.org/analytics/devyat-polozhitelnyh-tendenciy-v-rabote-koalicii
http://notorturetj.org/analytics/devyat-polozhitelnyh-tendenciy-v-rabote-koalicii
http://notorture.tj/tj/video/heshovandon-az-muchozoti-afsari-masuli-margi-%20%20%20%20%20%20%20farzandashon-kone-nestand
http://notorture.tj/tj/video/heshovandon-az-muchozoti-afsari-masuli-margi-%20%20%20%20%20%20%20farzandashon-kone-nestand
http://notorture.tj/tj/video/nashri-haritai-shikanchavu-badraftori-dar-tochikiston-video
http://notorture.tj/tj/video/nashri-haritai-shikanchavu-badraftori-dar-tochikiston-video
http://notorturetj.org/tj/video/khech-kas-naboyad-ba-shikancha-berakhmi-va-munosibati-gayriinsoni-giriftor-karda-shavad-0
http://notorturetj.org/tj/video/khech-kas-naboyad-ba-shikancha-berakhmi-va-munosibati-gayriinsoni-giriftor-karda-shavad-0
http://notorturetj.org/news/pytki-v-tadzhikistane-v-cifrah-infografika
http://notorturetj.org/news/prokurorskaya-proverka-po-zayavleniyam-o-pytkah-i-zhestokom-obrashchenii
http://notorture.tj/tj/news/ba-artish-raftand-yo-latukub-infografika
http://notorture.tj/tj/news/sarboz-kadom-khukukkhoro-dorad-infografika
http://notorture.tj/tj/news/dar-surati-duchor-shudan-ba-ikhotagiri-va-mekhtarsolori-ba-kucho-boyad-murochiat-kard
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http://notorturetj.org/tj/news/barrasii-parvandai-nosirov-ba-tahir-aftod 

6. Нигина Баҳриева: Ҷомеаи шаҳрвандӣ дар Тоҷикистон барои мубориза бо шиканҷа 

саҳм мегузорад, 08.12.2017  
http://notorturetj.org/tj/dialog/nigina-bakhrieva-chomeai-shakhrvandi-dar-tochikiston-
baroi-muboriza-bo-shikancha-sakhm 

7. Беҳрӯз Юсупов: Ҳар як нафар ҳуқуқ ба ҳимоя дорад, 18.12.2017  
http://notorturetj.org/tj/dialog/bekhruz-yusupov-khar-yak-nafar-khukuk-ba-khimoya-
dorad 

8. Далер Қурбонов: Касби адвокатиро дӯст доштам, 19.12.2017  
http://notorturetj.org/tj/dialog/daler-kurbonov-kasbi-advokatiro-dust-doshtam 

9. Файзулло Насруллоев: Набояд аз ҳимояи қурбониёни шиканҷа даст кашем, 20.12.2017  
http://notorturetj.org/tj/dialog/fayzullo-nasrulloev-naboyad-az-khimoyai-kurboniyoni-
shikancha-dast-kashem 

10. Гулнора Аминова: Муносибат бо қурбониёни шиканҷа манфӣ аст, 25.12.2017 –  
http://notorturetj.org/tj/dialog/gulnora-aminova-munosibat-bo-kurboniyoni-shikancha-
manfi-ast 

11. Саймумин Кабиров: Вақте шиканҷа ҳаст, адолати судӣ халалдор мегардад, 28.12.2017  
http://notorturetj.org/tj/dialog/saymumin-kabirov-vakte-shikancha-khast-adolati-sudi-
halaldor-megardad 

12. "Писари ношунавоямро ба артиш бурданд". ВИДЕО, 25.11.2017 
http://notorturetj.org/tj/analytics/pisari-noshunavoyamro-ba-artish-burdand-video 
 

2.7.9. Изњороти матбуот 

1. Товони зарари моддї дар њаљми 36 њазор сомонї ва зарари маънавї дар њаљми 4 
њазор сомонї ба манфиати Шањбол Мирзоев љуброн карда мешавад (Материальный 
ущерб в размере 36 тыс. сомони и моральный вред – в размере 4 тыс. сомони будут 
выплачены Шахболу Мирзоеву)60 

2. Коршиносони «Духтурон њомии њуќуќи инсон» бо њамкасбони Тољикистонии худ 
доир ба стандартњои Протоколи Истамбул мубодилаи таљриба хоњанд кард 
(Эксперты «Врачи за права человека» поделятся с таджикскими коллегами своим 
опытом по стандартам Стамбульского протокола)61 

3. Даъво оид ба љуброн намудани товони зарар барои самаранок анљом надодани 
тафтишоти њолати марги сокини шањри Вањдат соати 15 баррасї хоњад шуд (Иск о 
компенсации вреда за неэффективное расследование смерти жителя Вахдата будет 
рассмотрено в 15 часов)62 

4. Адвокатњо ва дигар фаъолон барои сањм гузоштан дар њимояи њуќуќњои инсон 
ќадрдонї хоњанд шуд (Адвокаты и другие активисты будут поощрены за вклад в 
продвижении прав человека)63 

5. Бори аввал дар Тољикистон аризаи даъвогї доир ба самаранок анљом дода нашудани 
тафтишоти парвандаи љабрдидаи њолати шиканља баррасї њоњад шуд (Впервые в 
Таджикистане будет рассмотрен иск за неэффективное расследование дела жертвы 
пыток)64 

6. Ба адвокатњои Тољикистон усулњои њимояи њуќуќњои љабрдидагони њолатњои 
шиканља омўзонида шуд (Адвокаты Таджикистана обучились техникам защиты 
жертв пыток)65 

7. Аз љониби Гурўњи мониторингї тренинг доир ба стандартњои нигоњдории шахсон дар 
муассисањои пўшида гузаронида хоњад шуд (Мониторинговая группа пройдет 
тренинг по стандартам содержания лиц в закрытых учреждениях)66 

                                                           
60http://notorturetj.org/news/materialnyy-ushcherb-v-razmere-36-tys-somoni-i-moralnyy-vred-v-razmere-4-tys-somoni-
budut 
61http://notorturetj.org/news/eksperty-vrachi-za-prava-cheloveka-podelyatsya-s-tadzhikskimi-kollegami-svoim-opytom-
po 
62 http://notorturetj.org/news/isk-o-kompensacii-vreda-za-neeffektivnoe-rassledovanie-smerti-zhitelya-vahdata-budet  
63 http://notorturetj.org/news/advokaty-i-drugie-aktivisty-budut-pooshchreny-za-vklad-v-prodvizhenii-prav-cheloveka 
64http://notorturetj.org/news/vpervye-v-tadzhikistane-budet-rassmotren-isk-za-neeffektivnoe-rassledovanie-dela-
zhertvy-pytok 
65 http://notorturetj.org/news/advokaty-tadzhikistana-obuchilis-tehnikam-zashchity-zhertv-pytok 
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http://notorturetj.org/news/advokaty-tadzhikistana-obuchilis-tehnikam-zashchity-zhertv-pytok
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8. Барои равоншиносони (психологњои) Тољикистон тренинг оид ба масъалаи 
офиятбахшии љабрдидагони њолатњои шиканља гузаронида хоњад шуд (Психологи 
Таджикистана пройдут тренинг по вопросам реабилитации жертв пыток)67 

9. Барои адвокатњои Тољикистон як ќатор тренингњо доир ба стратегия ва усулњои 
њимояи њуќуќњои љабрдидагони њолатњои шиканља ва муносибати берањмона ва 
тањќиркунандаи шаъну шарафи инсон баргузор хоњад шуд (Адвокаты Таджикистана 
пройдут цикл тренингов по стратегиям и техникам защиты жертв пыток и жестокого, 
унижающего достоинства обращения и наказания)68 
 

                                                                                                                                                                                           
66http://notorturetj.org/news/monitoringovaya-gruppa-proydet-trening-po-standartam-soderzhaniya-lic-v-zakrytyh-
uchrezhdeniyah 
67 http://notorturetj.org/news/psihologi-tadzhikistana-proydut-trening-po-voprosam-reabilitacii-zhertv-pytok 
68http://notorturetj.org/news/advokaty-tadzhikistana-proydut-cikl-treningov-po-strategiyam-i-tehnikam-zashchity-
zhertv-pytok 
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